


Content

เตรียมสอบเข้า ม.1 โรงเรียนสาธิต และโรงเรียนดัง (ห้อง Gifted, หลักสูตร EP และห้องเรียนปกติ) พิมพ์ครั้งที่ 3I

สารบััญ

Part 1	วิ ิทยาศาสตร์์

บทที่่� 1	 อาหารและสารอาหาร	 1

	� สารอาหารที่่�จำเป็็นต่่อร่่างกาย	 1

โปรตีีน	 1

คาร์์โบไฮเดรต	 1

ไขมััน	 2

วิิตามิิน	 2

แร่่ธาตุุ	 3

น้้ำ	 4

การทดสอบสารอาหาร	 5

บทที่่� 2	 ร่่างกายมนุุษย์์และความสััมพัันธ์์ของระบบต่่างๆ	 6

	� ระบบย่่อยอาหาร	 6

ส่่วนประกอบและหน้้าที่่�ของอวััยวะในระบบทางเดิินอาหาร	 6

	� ระบบหมุุนเวีียนเลืือด	 7

เลืือด	 8

หััวใจ	 8

	� ระบบหายใจ	 9

การทำงานของระบบหายใจ	 9

	� ระบบขัับถ่่ายของเสีีย	 9

	� ระบบสืืบพัันธุ์์�	 10

ระบบสืืบพัันธุ์์�เพศชาย	 10

ระบบสืืบพัันธุ์์�เพศหญิิง	 11

	� พััฒนาการของสิ่่�งมีีชีีวิิต	 11

บทที่่� 3	พืื ช	 12

	� การสร้้างอาหารของพืืช	 12

preface.indd   1preface.indd   1 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



IIสารบัญ

	� การหายใจของพืืช	 12

	� พืืชมีีดอกและพืืชไร้้ดอก	 12

	� การสืืบพัันธุ์์�ของพืืช	 13

การสืืบพัันธุ์์�แบบอาศััยเพศ	 13

การสืืบพัันธุ์์�แบบไม่่อาศััยเพศ	 15

	� การคายน้้ำ (Transpiration)	 16

ปััจจััยที่่�มีีผลต่่อการคายน้้ำ	 16

ประโยชน์์ของการคายน้้ำ	 16

บทที่่� 4	 การดำรงชีีวิิตของสััตว์์	 17

	� สััตว์์ไม่่มีีกระดููกสัันหลััง	 17

	� สััตว์์มีีกระดููกสัันหลััง	 19

บทที่่� 5	สิ่่ �งมีีชีีวิิตกัับสิ่่�งแวดล้้อม	 20

	� สิ่่�งมีีชีีวิิตในระบบนิิเวศ	 20

	� สิ่่�งแวดล้้อมและทรััพยากรธรรมชาติิ	 22

สาเหตุุที่่�ทรััพยากรธรรมชาติิถููกทำลาย	 22

	� ภาวะโลกร้้อน	 23

พิิธีีสารเกีียวโต	 23

ผลกระทบของภาวะโลกร้้อน	 23

การลดภาวะโลกร้้อน	 23

บทที่่� 6	สส ารและสาร	 24

	� การจำแนกสาร	 24

จำแนกตามสถานะ	 24

จำแนกตามความเป็็นกรด-เบส	 25

จำแนกตามการละลายน้้ำ	 25

จำแนกตามเนื้้�อสารและอนุุภาค	 25

	� การเปลี่่�ยนแปลงของสาร	 26

	� การแยกสาร	 26

	� ปฏิิกิิริิยาเคมีี	 27

preface.indd   2preface.indd   2 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



Content

เตรียมสอบเข้า ม.1 โรงเรียนสาธิต และโรงเรียนดัง (ห้อง Gifted, หลักสูตร EP และห้องเรียนปกติ) พิมพ์ครั้งที่ 3III

ปฏิิกิิริิยาเคมีีที่่�ควรทราบ	 27

บทที่่� 7	 วงจรไฟฟ้้า	 28

	� สมบััติิของไฟฟ้้าและฉนวนไฟฟ้้า	 28

	� วงจรไฟฟ้้าอย่่างง่่าย	 28

การเขีียนสััญลัักษณ์์แทนอุุปกรณ์์ไฟฟ้้า	 28

การต่่อวงจรไฟฟ้้า	 29

อุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ในวงจรไฟฟ้้า	 29

การต่่อหลอดไฟฟ้้าแบบอนุุกรมและแบบขนาน	 30

บทที่่� 8	หิ ิน และปรากฏการณ์์ทางธรณีีวิิทยา	 31

	� หิินอััคนีี	 31

	� หิินตะกอน	 31

	� หิินแปร	 32

บทที่่� 9	 โลก ดาราศาสตร์์ และอวกาศ	 33

	� ศััพท์์พื้้�นฐานที่่�ควรรู้้�	 33

	� ระบบสุุริิยะ	 33

	� โลก	 34

ชั้้�นบรรยากาศ	 34

ปรากฏการณ์์ต่่างๆ บนโลก	 35

	� เทคโนโลยีีอวกาศ	 35

สาระสำคััญของเทคโนโลยีีอวกาศ	 36

Pre-test วิิทยาศาสตร์์

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ Gifted	 37

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ Gifted	 50

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ EP	 59

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ EP	 72

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนสาธิิต	 85

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนสาธิิต	 99

preface.indd   3preface.indd   3 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



IVสารบัญ

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ	 111

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ	 124

Part 2	 คณิิตศาสตร์์

บทที่่� 1	 จำนวนและการดำเนิินการ	 133

	� การเรีียงลำดัับจำนวน	 134

การหาค่่าประมาณใกล้้เคีียงจำนวนเต็็ม	 134

จำนวนเต็็ม	 134

	� สมบััติิของจำนวนเต็็ม	 135

การบวก ลบ คููณ หาร	 136

บทที่่� 2	ห .ร.ม. และ ค.ร.น.	 138

	� หารร่่วมมาก (ห.ร.ม.)	 138

	� คููณร่่วมน้้อย (ค.ร.น.)	 140

วิิธีีที่่� 1 การแยกตััวประกอบ	 140

วิิธีีที่่� 2 การตั้้�งหารสั้้�น	 140

ความสััมพัันธ์์ระหว่่าง ห.ร.ม. และ ค.ร.น.	 140

	� โจทย์์ปััญหา ห.ร.ม. และ ค.ร.น.	 141

ลัักษณะของโจทย์์ปััญหาของ ห.ร.ม.	 141

ลัักษณะของโจทย์์ปััญหาของ ค.ร.น.	 142

บทที่่� 3	 เศษส่่วนและทศนิิยม	 144

	� เศษส่่วน	 144

การบวกและการลบเศษส่่วน	 145

การคููณเศษส่่วน	 145

การหารเศษส่่วน	 145

ตััวอย่่างโจทย์์ปััญหาเรื่่�องเศษส่่วน	 146

	� ทศนิิยม	 147

การเรีียกและการอ่่านทศนิิยม	 147

ค่่าประจำหลัักของทศนิิยม	 147

preface.indd   4preface.indd   4 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



Content

เตรียมสอบเข้า ม.1 โรงเรียนสาธิต และโรงเรียนดัง (ห้อง Gifted, หลักสูตร EP และห้องเรียนปกติ) พิมพ์ครั้งที่ 3V

การเปรีียบเทีียบทศนิิยม	 147

การเขีียนทศนิิยมในรููปของเศษส่่วน	 148

การเขีียนเศษส่่วนในรููปของทศนิิยม	 148

การประมาณค่่าทศนิิยม	 148

การบวก ลบ คููณ หารทศนิิยม	 148

ตััวอย่่างโจทย์์ปััญหาเรื่่�องทศนิิยม	 150

บทที่่� 4	อั ัตราส่่วนและร้้อยละ	 151

	� อััตราส่่วน	 151

การเปรีียบเทีียบอััตราส่่วน	 151

อััตราส่่วนของจำนวนหลายๆ จำนวน	 151

	� สััดส่่วน	 152

ตััวอย่่างโจทย์์ปััญหาเรื่่�องอััตราส่่วน	 152

	� ร้้อยละหรืือเปอร์์เซ็็นต์์	 153

ตััวอย่่างโจทย์์ปััญหาเรื่่�องร้้อยละ	 154

บทที่่� 5	ส มการ	 156

	� การหาคำตอบของสมการ	 156

การแก้้สมการ	 156

บทที่่� 6	มุ ุมและส่่วนของเส้้นตรง	 160

	� การเรีียกชื่่�อและเขีียนสััญลัักษณ์์	 160

	� ชนิิดของมุุม	 160

บทที่่� 7	 เส้้นขนานและมุุมภายใน	 163

มุุมของเส้้นขนานที่่�เกิิดจากเส้้นตััด	 163

บทที่่� 8	ทิ ิศ มาตราส่่วน และแผนผััง	 165

	� ทิิศต่่างๆ	 165

	� มาตราส่่วน	 165

	� การเขีียนแผนผััง	 165

บทที่่� 9	พื้้ �นที่่�สามเหลี่่�ยมและสี่่�เหลี่่�ยม	 167

	� พื้้�นที่่�สามเหลี่่�ยม	 167

preface.indd   5preface.indd   5 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



VIสารบัญ

	� พื้้�นที่่�สี่่�เหลี่่�ยม	 167

บทที่่� 10	รููปวงกลม	 170

	� ส่่วนประกอบของวงกลม	 170

ข้้อควรรู้้�เกี่่�ยวกัับวงกลม	 170

	� พื้้�นที่่�วงกลมและความยาวเส้้นรอบวงกลม	 170

บทที่่� 11	รููปเรขาคณิิต 3 มิิติิและปริิมาตรของทรงสี่่�เหลี่่�ยมมุุมฉาก	 172

	� ปริิมาตร	 172

บทที่่� 12	การชั่่�ง การวััด การตวง	 175

	� หน่่วยการชั่่�งที่่�ควรรู้้�	 175

	� หน่่วยการวััดที่่�ควรรู้้�	 175

	� หน่่วยการตวงที่่�ควรรู้้�	 175

	� การเปลี่่�ยนหน่่วยการชั่่�ง การวััด การตวง	 176

บทที่่� 13	สถิิติิและความน่่าจะเป็็น	 177

	� การนำเสนอข้้อมููล	 177

	� ความน่่าจะเป็็น	 178

การทดลองสุ่่�มและแซมเปิิลสเปซ	 178

ความน่่าจะเป็็นของเหตุุการณ์์	 179

Pre-test คณิิตศาสตร์์

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ Gifted	 181

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ Gifted	 201

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ EP	 233

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ EP	 251

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนสาธิิต	 281

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนสาธิิต	 298

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ	 319

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ	 336

preface.indd   6preface.indd   6 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



Content

เตรียมสอบเข้า ม.1 โรงเรียนสาธิต และโรงเรียนดัง (ห้อง Gifted, หลักสูตร EP และห้องเรียนปกติ) พิมพ์ครั้งที่ 3VII

Part 3 ภาษาอัังกฤษ

บทที่่� 1	 Part of Speech	 357

	� คำนำหน้้าคำนาม (Article)	 358

	� คำนาม (Noun)	 358

คำนามนัับได้้ (Countable Noun)	 358

คำนามนัับไม่่ได้้ (Uncountable Noun)	 359

	� คำสรรพนาม (Pronoun)	 360

Personal Pronoun	 360

Possessive Pronoun	 360

Reflexive Pronoun	 361

Demonstrative Pronoun	 362

	� คำกริิยา (Verb)	 362

กริิยาแท้้ (Main Verb)	 362

กริิยาช่่วย (Auxiliary Verb หรืือ Helping Verb)	 362

	� คำคุุณศััพท์์ (Adjective)	 363

คำคุุณศััพท์์บอกลัักษณะ (Descriptive Adjective)	 363

คำคุุณศััพท์์บอกเจ้้าของ (Possessive Adjective)	 363

คำคุุณศััพท์์ชี้้�เฉพาะ (Demonstrative Adjective)	 364

คำคุุณศััพท์์บอกจำนวน (Numeral Adjective)	 364

คำคุุณศััพท์์บอกปริิมาณ (Quantitative Adjective)	 364

Comparison of Adjective	 364

	� คำบุุพบท (Preposition)	 367

บทที่่� 2	 Tense	 369

	� กริิยา 3 ช่่อง	 369

	� Present Tense	 371

Present Simple Tense	 371

Present Progressive Tense or Present Continuous Tense	 372

Present Perfect Tense	 373

Present Perfect Continuous Tense	 374

preface.indd   7preface.indd   7 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



VIIIสารบัญ

	� Past Tense	 374

Past Simple Tense	 374

Past Progressive Tense or Past Continuous Tense	 375

Past Perfect Tense	 375

Past Perfect Continuous Tense	 375

	� Future Tense	 375

Future Simple Tense	 376

Future Progressive Tense or Future Continuous Tense	 376

Future Perfect Tense	 376

Future Perfect Continuous Tense	 376

บทที่่� 3	 Gerund and Infinitive	 377

	� Gerund	 377

Gerund ทำหน้้าที่่�เป็็นประธานของกริิยา	 377

Gerund ทำหน้้าที่่�เป็็นกรรมของกริิยา	 377

Gerund ทำหน้้าที่่�เป็็นกรรมของบุุพบท	 378

Gerund ทำหน้้าที่่�แสดงตััวตนของประธาน	 378

	� Inf initive	 378

Inf initive with to	 378

Inf initive without to	 381

บทที่่� 4	 Passive Sentence	 382

บทที่่� 5	 Conversation	 385

	� Greeting (การทัักทาย)	 385

	� Introduction (การแนะนำตััว)	 385

การแนะนำตััวเอง	 385

การแนะนำผู้้�อื่่�นให้้รู้้�จัักกััน	 386

	� Parting (กล่่าวอำลา)	 386

	� Thanks (การขอบคุุณ)	 386

	� Apologizing (การกล่่าวคำขอโทษ)	 387

preface.indd   8preface.indd   8 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



Content

เตรียมสอบเข้า ม.1 โรงเรียนสาธิต และโรงเรียนดัง (ห้อง Gifted, หลักสูตร EP และห้องเรียนปกติ) พิมพ์ครั้งที่ 3IX

	� Command and Request (คำสั่่�งและคำขอร้้อง)	 387

Command (คำสั่่�ง)	 387

Request (คำขอร้้อง)	 387

	� Permission (การขออนุุญาต)	 388

	� On the Phone (การพููดคุุย สนทนา)	 389

เมื่่�อต้้องการโทรไปขอพููดกัับผู้้�ที่่�เราต้้องการติิดต่่อด้้วย	 389

เมื่่�อผู้้�ต้้องการติิดต่่อด้้วยเป็็นผู้้�รัับโทรศััพท์์ด้้วยตนเอง ใช้้คำพููดว่่า	 389

การบอกให้้ปลายสายรอสัักครู่่� ใช้้คำพููดว่่า	 389

ถ้้าผู้้�ที่่�ต้้องการติิดต่่อไม่่อยู่่� ผู้้�รัับสายจะพููดว่่า	 389

	� Asking for an Opinion (การถามและแสดงความเห็็น)	 389

ถามถึึงรููปร่่างหน้้าตา	 389

ถามถึึงอุุปนิิสััย	 389

ถามความเห็็น	 389

Pre-test ภาษาอัังกฤษ

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ Gifted	 391

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ Gifted	 402

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ EP	 409

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 ห้้องเรีียนหลัักสููตรพิิเศษ EP	 419

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนสาธิิต	 427

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนสาธิิต	 433

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ	 439

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ	 445

Part 4 ภาษาไทย

บทที่่� 1	 เสีียงและการอ่่านออกเสีียงในภาษาไทย	 451

	� เสีียงในภาษาไทย	 451

เสีียงสระ	 451

เสีียงพยััญชนะ	 452

preface.indd   9preface.indd   9 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



Xสารบัญ

เสีียงวรรณยุุกต์์	 452

	� พยางค์์ คำ กลุ่่�มคำ	 453

	� ไตรยางศ์์	 453

บทที่่� 2	 ชนิิดของคำ	 454

	� คำนาม	 454

	� คำสรรพนาม	 455

	� คำกริิยา	 456

	� คำวิิเศษณ์์	 457

	� คำบุุพบท	 458

	� คำสัันธาน	 458

	� คำอุุทาน	 458

บทที่่� 3	 การสร้้างคำในภาษาไทย	 459

	� อัักษรควบกล้้ำ	 459

	� อัักษรนำ	 459

	� ตััวการัันต์์	 459

	� คำเป็็น คำตาย	 459

คำเป็็น	 459

คำตาย	 460

	� คำครุุ คำลหุุ	 460

บทที่่� 4	 คำ กลุ่่�มคำ และประโยค	 461

	� คำ	 461

	� กลุ่่�มคำและประโยค	 462

กลุ่่�มคำ	 462

ประโยค	 462

	� ประโยคสื่่�อสาร	 463

	� คำราชาศััพท์์	 463

ลำดัับชั้้�นของราชสกุุล	 463

หลัักการใช้้คำราชาศััพท์์	 464

preface.indd   10preface.indd   10 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



Content

เตรียมสอบเข้า ม.1 โรงเรียนสาธิต และโรงเรียนดัง (ห้อง Gifted, หลักสูตร EP และห้องเรียนปกติ) พิมพ์ครั้งที่ 3XI

คำราชาศััพท์์หมวดร่่างกาย	 465

คำราชาศััพท์์หมวดคำกริิยา	 465

คำที่่�ใช้้แก่่พระสงฆ์์	 466

	� คำสุุภาพ	 466

	� เครื่่�องหมายวรรคตอน	 467

บทที่่� 5	 บทร้้อยกรอง สุุภาษิิต และคำพัังเพย	 468

	� ลัักษณะของคำประพัันธ์์	 468

กลอนแปด	 468

กาพย์์ยานีี 11	 468

โคลงสี่่�สุุภาพ	 468

	� คำโวหาร	 469

	� สำนวน คำพัังเพย สุุภาษิิต	 469

สำนวน	 469

คำพัังเพย	 469

สุุภาษิิต	 470

	� ภาษาต่่างประเทศในภาษาไทย	 470

ภาษาชวา-มลายูู	 470

ภาษาจีีน	 470

ภาษาอัังกฤษ	 470

ภาษาบาลีี-สัันสกฤต	 471

ภาษาเขมร	 471

	� อัักษรย่่อและคำย่่อ	 471

เดืือนและศัักราช	 471

การอ่่านวััน เดืือน ปีี แบบไทย	 471

คำย่่อที่่�ควรรู้้�	 472

บทที่่� 6	ทั ักษะการอ่่านและการใช้้พจนานุุกรม	 473

	� การใช้้พจนานุุกรม	 473

การเรีียงลำดัับคำ	 473

การใช้้อัักษรย่่อ	 473

preface.indd   11preface.indd   11 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



XIIสารบัญ

Pre-test ภาษาไทย

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ	 475

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ	 482

Part 5 สัังคมศึึกษา

บทที่่� 1	 ศาสนา ศีีลธรรม จริิยธรรม	 489

	� เปรีียบเทีียบศาสนาสากลของโลก	 489

	� พุุทธศาสนา	 490

พุุทธประวััติิ	 490

หลัักธรรมตามหลัักพระพุุทธศาสนา	 491

หน้้าที่่�ชาวพุุทธ	 494

มารยาทชาวพุุทธ	 494

วัันสำคััญทางพระพุุทธศาสนา	 494

บทที่่� 2	หน้ ้าที่่�พลเมืือง วััฒนธรรม และการดำเนิินชีีวิิตในสัังคม	 495

	� การปกครองและกฎหมาย	 495

ระบอบการปกครองของไทย	 495

การเปลี่่�ยนแปลงการปกครองของประเทศไทย	 495

หลัักการสำคััญของการปกครองระบอบประชาธิิปไตย	 496

การจััดระเบีียบการบริิหารราชการแผ่่นดิินของไทย	 496

การเลืือกตั้้�ง	 497

กฎหมายในชีีวิิตประจำวััน	 497

	� วััฒนธรรม ประเพณีี และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น	 498

วััฒนธรรม	 498

ประเพณีี	 499

ประเพณีีสำคััญในแต่่ละภาค	 499

	� ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น	 500

บทที่่� 3	 เศรษฐศาสตร์์	 501

	� ระบบเศรษฐกิิจแบบทุุนนิิยม	 501

preface.indd   12preface.indd   12 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



Content

เตรียมสอบเข้า ม.1 โรงเรียนสาธิต และโรงเรียนดัง (ห้อง Gifted, หลักสูตร EP และห้องเรียนปกติ) พิมพ์ครั้งที่ 3XIII

ข้้อดีี-ข้้อเสีียของระบบเศรษฐกิิจแบบทุุนนิิยม	 501

	� ระบบเศรษฐกิิจแบบสัังคมนิิยม	 501

ข้้อดีี-ข้้อเสีียของระบบเศรษฐกิิจแบบสัังคมนิิยม	 501

	� ระบบเศรษฐกิิจแบบผสม	 502

	� กิิจกรรมทางเศรษฐกิิจ	 502

การผลิิต	 502

การบริิโภค	 502

การกระจายและการแลกเปลี่่�ยน	 502

	� กลไกราคาในระบบเศรษฐกิิจ	 503

อุุปสงค์์	 503

อุุปทาน	 503

ราคาดุุลยภาพ	 504

	� เศรษฐกิิจพอเพีียง	 504

บทที่่� 4	 ประวััติิศาสตร์์	 506

	� วิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์	 506

	� อาณาจัักรโบราณในประเทศไทย	 506

ประวััติิศาสตร์์สมััยกรุุงสุุโขทััย	 507

ประวััติิศาสตร์์สมััยกรุุงศรีีอยุุธยา	 507

ประวััติิศาสตร์์สมััยกรุุงธนบุุรีี	 508

ประวััติิศาสตร์์สมััยกรุุงรััตนโกสิินทร์์	 508

บทที่่� 5	ภููมิ ิประเทศ	 511

	� เครื่่�องมืือทางภููมิิศาสตร์์	 511

แผนที่่�	 511

ภาพถ่่ายทางอากาศ	 511

ภาพถ่่ายจากดาวเทีียม	 511

	� ลัักษณะภููมิิประเทศของประเทศไทย	 511

	� ภููมิิอากาศในประเทศไทย	 512

ฤดููกาลของประเทศไทย	 512

preface.indd   13preface.indd   13 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



XIVสารบัญ

	� ทรััพยากรธรรมชาติิ	 513

ทรััพยากรป่่าไม้้	 513

ทรััพยากรแร่่	 513

	� ข้้อควรรู้้�เกี่่�ยวกัับทวีีปต่่างๆ ของโลก	 514

ทวีีปเอเชีีย	 514

ทวีีปออสเตรเลีียและโอเชีียเนีีย	 514

ทวีีปยุุโรป	 514

ทวีีปอเมริิกาเหนืือ	 514

ทวีีปอเมริิกาใต้้	 514

ทวีีปแอฟริิกา	 515

Pre-test สัังคมศึึกษา

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ	 517

	� เฉลยแนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ	 524

preface.indd   14preface.indd   14 25/8/2569 BE   20:3525/8/2569 BE   20:35

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



1บทที่ 1 อาหารและสารอาหาร

Part 1 วิทยาศาสตร์

บทที่

1 อาหารและสารอาหาร

อาหาร คืือ สิ่่�งที่่�บริิโภคเข้้าไปแล้้วมีีประโยชน์์ต่่อร่่างกาย ทำให้้ร่่างกายแข็็งแรงสมบููรณ์์

สารอาหารที่่�จำเป็็นต่่อร่่างกาย

สารอาหาร คืือ องค์์ประกอบของสารประกอบทางเคมีีของธาตุุต่่างๆ ที่่�มีีอยู่่�ในอาหารที่่� 
รัับประทานเข้้าไป โดยแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�มใหญ่่ๆ ได้้แก่่

	 1.	 กลุ่่�มสารอาหารที่่�ให้้พลัังงาน ได้้แก่่ โปรตีีน คาร์์โบไฮเดรต และไขมััน
	 2.	 กลุ่่�มสารอาหารที่่�ไม่่ให้้พลัังงาน ได้้แก่่ เกลืือแร่่ วิิตามิิน และน้้ำ

โปรตีีน
โปรตีีนพบมากในเนื้้�อสััตว์์ นม ไข่่ และถั่่�วต่่างๆ เมื่่�อย่่อยแล้้วจะได้้กรดอะมิิโน
หน้้าที่่�ของโปรตีีน
	 1.	 ช่่วยซ่่อมแซมเนื้้�อเยื่่�อส่่วนที่่�สึึกหรอของร่่างกาย
	 2.	 ช่่วยควบคุุมปริิมาณน้้ำในเซลล์์ 
	 3.	 กรดอะมิิโนถููกนำไปสร้้างเป็็นฮอร์์โมน เอนไซม์์ และสารภููมิิคุ้้�มกััน
	 4.	 รัักษาดุุลกรด-เบสของร่่างกาย

เด็็กต้้องการโปรตีีนมากกว่่าวััยอื่่�นเพราะจำเป็็นต้้องอาศััยโปรตีีนในการสร้้างเนื้้�อเยื่่�อ ถ้้าเด็็ก
ขาดโปรตีีนมากจะทำให้้เกิิดโรคควาชิิออร์์กอร์์ มีีอาการอ่่อนเพลีีย บวม ตัับโต

ข้้อควรจำ

คาร์์โบไฮเดรต
เป็็นสารอาหารที่่�พบมากในข้้าว แป้้ง น้้ำตาล เผืือก มััน รวมไปถึึงผลิิตภััณฑ์์จากแป้้ง เช่่น เส้้น

ก๋ว๋ยเตี๋๋�ยว และขนมปัง คาร์โ์บไฮเดรตเป็็นสารอาหารที่่�ให้พ้ลัังงานและความอบอุ่่�นแก่่ร่า่งกาย สามารถ
เปลี่่�ยนเป็็นไขมัันเพื่่�อเก็็บสะสมในร่่างกายเพื่่�อใช้้ยามจำเป็็นได้้ 
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160 เตรียมสอบเข้า ม.1 โรงเรียนสาธิต และโรงเรียนดัง (ห้อง Gifted, หลักสูตร EP และห้องเรียนปกติ) พิมพ์ครั้งที่ 3

การเรีียกชื่่�อและเขีียนสััญลัักษณ์์

A

B
C

	� จุุดยอด คืือ จุุด B
	� แขนของมุุม คืือ BA, BC
	� การเขีียนชื่่�อมุุม คืือ ABC, CBA

ชนิิด ขนาดของมุุม

มุุมแหลม

มุุมกางมากกว่่า 0° แต่่น้้อยกว่่า 90°
B

A C

มุุมฉาก

มุุมกาง 90° พอดีี
B

A C

มุุมป้้าน

มุุมกางมากกว่่า 90° แต่่น้้อยกว่่า 180°

B

A C

ชนิิดของมุุม

บทที่

6 มุุมและส่่วนของเส้้นตรง
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แนวข้อสอบเข้า ม.1 โรงเรียนที่มีชื่อเสียงทั่วประเทศ 319

แนวข้้อสอบเข้้า ม.1 โรงเรีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วประเทศ

	 1.	 2
3
 ของผลลบระหว่่าง 1

2
 กัับ 3

5
 บวกด้้วย 4

15
 เท่่ากัับเท่่าใด

	1.	1
5
	 2.	 - 1

5

	3.	1
3
	 4.	 - 1

3

	 2.	 ค่่าของ 47
9
 + 21

6
 - 31

3
 เท่่ากัับเท่่าใด

	1.	65
18

	 2.	 67
18

	3.	71
18

	 4.	 73
18

	 3.	 ข้้อใดกล่่าวไม่่ถููกต้้อง
	1.	การคููณเศษส่่วนให้้นำตััวเศษคููณตััวเศษ ตััวส่่วนคููณตััวส่่วน
	2.	การหารเศษส่่วนให้้นำตััวเศษหารตััวเศษ ตััวส่่วนหารตััวส่่วน
	3.	การลบเศษส่่วนที่่�ตััวส่่วนเท่่ากััน ให้้นำตััวเศษมาลบกััน
	4.	การบวกเศษส่่วนที่่�ตััวส่่วนไม่่เท่่ากันั ให้้ทำตัวัส่่วนให้้เท่่ากันัทุกุจำนวนแล้้วนำตัวัเศษมาบวกกันั

	 4.	 ค่่าของ 1.49 x 10.3 เท่่ากัับเท่่าใด
	1.	15.327	 2.	153.37
	3.	15.347	 4.	153.57

	 5.	 ค่่าของ (0.03787 ÷ 54.1) x 100 เท่่ากัับเท่่าใด
	1.	0.0007	 2.	0.007
	3.	0.07	 4.	0.7

	 6.	 0.009 ÷ a = 0.003 ค่่าของ a เท่่ากัับเท่่าใด
	1.	0.003	 2.	0.03
	3.	0.3	 4.	3.0

Pre-test คณิตศาสตร์
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บทที่ 2 Tense 373

P
a
rt

 3

หลัักการเติิม ing ท้้ายคำกริิยาใน Present Continuous Tense 
	 1.	 หลัักการข้้อที่่� 1 คำกริิยาปกติิทั่่�วๆ ไป ให้้เติิม ing หลัังคำกริิยานั้้�นได้้เลย เช่่น

	� drink  drinking
	� wash  washing
	� eat  eating

	 2.	 หลัักการข้้อที่่� 2 กริยิาที่่�มีีสระเสีียงสั้้�นตัวัเดีียว ตัวัสะกดตััวเดีียว ให้้เพิ่่�มตัวัสะกดอีีกหนึ่่�งตัวั 
แล้้วเติิม ing เช่่น

	� cut  cutting
	� sit  sitting
	� put  putting

	 3.	 หลัักการข้้อที่่� 3 คำกริิยาที่่�ลงท้้ายด้้วย e ให้้ตััด e แล้้วเติิม ing เช่่น 
	� drive  driving
	� come  coming
	� give  giving

ยกเว้้นลงท้้ายด้้วย ee ให้้เติิม ing ได้้เลย เช่่น see  seeing และ flee  fleeing
	 4.	 หลัักการข้้อที่่� 4 กริิยาที่่�ลงท้้ายด้้วย ie ให้้เปลี่่�ยน ie เป็็น y แล้้วเติิม ing เช่่น 

	� tie  tying 
	� lie   lying
	� die  dying

Present Perfect Tense
โครงสร้้างประโยค : Subj. + has/have + V.3
หลัักการใช้้
	 1.	 ใช้้กัับเหตุุการณ์์ที่่�เสร็็จสิ้้�นไปแล้้ว โดยไม่่เจาะจงเวลา และมีีผลเกี่่�ยวโยงถึึงปััจจุุบััน เช่่น 

	� The kids next door have broken our windows. (เด็็กข้้างบ้้านทำหน้้าต่่างบ้้าน
เราแตกไปแล้้ว)

	 2.	 ใช้้กัับเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในอดีีตและยัังดำเนิินมาถึึงปััจจุุบััน (เป็็นการถาวร) เช่่น
	� They have lived here for 10 years. (พวกเขาอาศััยอยู่่�ที่่�นี่่�มา 10 ปีีแล้้ว) 

	 3.	 ใช้้บรรยายเหตุุการณ์์ที่่�เพิ่่�งเกิิดขึ้้�น โดยมีี just เป็็นตััวบ่่งชี้้� เช่่น
	� He has just bought a new house. (เขาเพิ่่�งซื้้�อบ้้านหลัังใหม่่) 

	 4.	 เหตุุการณ์์ที่่�ยัังไม่่เกิิดขึ้้�น แต่่คาดไว้้ว่่าจะเกิิดขึ้้�นอย่่างแน่่นอนในอนาคต โดยมีี yet เป็็น
ตััวบ่่งชี้้� เช่่น

	� She has not arrived yet. (เธอยัังมาไม่่ถึึงเลย) 

Book 1.indb   373Book 1.indb   373 25/8/2569 BE   21:0025/8/2569 BE   21:00

TH
IN

KBEY
O

NDBO
O

K



THAI

480 เตรียมสอบเข้า ม.1 โรงเรียนสาธิต และโรงเรียนดัง (ห้อง Gifted, หลักสูตร EP และห้องเรียนปกติ) พิมพ์ครั้งที่ 3

	 39.	 ข้้อใดเป็็นประโยคสามส่่วน
	1.	น้้องกิินแตงโมน่่าอร่่อย	 2.	แมวตััวนี้้�ขี้้�เล่่นมาก
	3.	เก๊๊กฮวยถ้้วยใหญ่่ๆ แช่่เอาไว้้อยู่่�ในตู้้�เย็็น	 4.	ยาเบอร์์สองเป็็นยาแผนโบราณ

	 40.	 จากข้้อความที่่�ว่่า “น้้ำพุุมีีความสำนึึกทีีละน้้อยๆ ว่่าหากยัังไม่่เลิิกยาเสพติิด คนที่่�เจ็็บปวด
ที่่�สุุดคืือพ่่อแม่่ของเขาเอง” ความรู้้�สึึกเช่่นนี้้�  ... เข้้าสู่่�จิิตใจของเขา” ควรใช้้คำใดเติิมลงใน
ช่่องว่่างจึึงจะถููกต้้อง
	1.	เจ็็บช้้ำ	 2.	ซาบซึ้้�ง
	3.	ซึึมซาบ	 4.	แทรกซึึม

	 41.	 ข้้อใดเป็็นการขอร้้อง
	1.	ห้้ามตกปลาบริิเวณนี้้�
	2.	เขตพระราชฐานห้้ามส่่งเสีียงดััง
	3.	โปรดรัักษาความสะอาด
	4.	อย่่านำทุุเรีียนขึ้้�นมารัับประทานบนรถ

	 42.	 ข้้อใดมีีความหมายต่่างจากพวก
	1.	จัันทรา	 2.	ศศิิธร
	3.	รััชนีีกร	 4.	ทิิพากร

	 43.	 ข้้อใดใช้้ลัักษณนามถููกต้้อง
	1.	กรมทางหลวงกำลัังซ่่อมถนน 3 เส้้น
	2.	มองเห็็นช้้างในป่่า 1 ตััว
	3.	ในหีีบมีีขลุ่่�ยอยู่่� 2 ด้้าม
	4.	ตะกร้้ามีีไม้้พลองอยู่่� 5 แท่่ง

	 44.	 เติิมสุุภาษิิตต่่อไปนี้้�ให้้ถููกต้้อง “คนยากว่่าผีี ...”
	1.	ผู้้�ดีีกลัับกลอก	 2.	 ราตรีีแสนไกล
	3.	คนมีีว่่าศพ	 4.	สามีีตีีตรา

	 45.	 สำนวนใดตรงกัับลัักษณะของ “ผู้้�ที่่�รู้้�น้้อยกว่่าไปสอนหรืือแนะนำคนที่่�มีีความรู้้�มากกว่่า”
	1.	มะพร้้าวห้้าวมาขายสวน	 2.	ถ่่มน้้ำลายรดฟ้้า
	3.	สิิบพ่่อค้้าไม่่เท่่าพระยาเลี้้�ยง	 4.	ยกตนข่่มท่่าน
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