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แค่่เปิิดแอป ก็็เริ่่�มเทรดได้้ทัันทีี

ในอดีีต  การลงทุุนในหุ้้�นอเมริิกามัักจะเป็็นเรื่่�องของคนท่ี่� “มีีทุุนหนา”

และ “มีีความรู้� เฉพาะทาง” เท่่านั้้�น เพราะขั้้�นตอนยุ่่�งยาก มีีเรื่่�องบััญชีี 

เงิินตราต่่างประเทศ ภาษีี ค่าธรรมเนีียมโบรกเกอร์์ต่่างประเทศ และอีีก

สารพััดสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้คนทั่่�วไปถอดใจ

	 แต่่ทุุกวัันนี้้� โลกการลงทุุนเปลี่่�ยนไปจากหน้้ามืือเป็็นหลัังมืือเลย 

ก็็ว่่าได้้ครับ สิ่่�งที่่�เคยยุ่่�งยากในวันนั้้�น ถููกย่่อขนาดลงมาอยู่่�ในแอปพลิิเคชััน 

บนมืือถืือที่่�คุุณใช้้งานอยู่่�ทุุกวััน

	สิ่่ �งที่่�เคยมีีไว้้สำำ�หรัับคนกลุ่่�มบนกลายเป็็นของที่่�ใคร ๆ  ก็็เข้้าถึึงได้้ 

ไม่ม่ีีทุนก็เ็ริ่่�มเรีียนรู้้�ได้จ้ากแหล่่งความรู้้�ฟรีีท่ี่�มีีอยู่่�มากมาย  หรืือมีีเงิินทุนุน้อ้ย 

ก็็เริ่่�มต้้นลงทุุนได้้เช่่นกััน คุุณสามารถลงทุุนได้้โดยไม่่จำำ�เป็็นต้้องออกจาก

บ้้านเลยด้้วยซ้ำำ��

	มื ือถืือเพีียงเครื่่�องเดีียวก็็เพีียงพอสำำ�หรัับการเริ่่�มต้้นลงทุุนในหุ้้�น

ระดัับโลกแล้้ว สิ่่ �งที่่�ผมกำำ�ลัังจะพููดถึึงนี้้�ไม่่ใช่่เรื่่�องของอนาคตนะครัับ 

แต่่เป็็นความจริิงที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้ว ทุกวัันนี้้�มีีแอปพลิิเคชันจำำ�นวนมากที่่�ช่่วยให้้ 

คุุณก้้าวเข้้าสู่�การลงทุุนหุ้้�นต่่างประเทศได้้แบบง่าย ๆ  ข อยกตััวอย่่าง 

แอปยอดนิิยม 4 แอปที่่�คนไทยให้้ความสนใจ

21
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✤	 ภาษีีและกฎเกณฑ์์ด้้านภาษีีที่่�เปลี่่�ยนแปลงได้้  รัฐับาลสหรัฐัฯ 

อาจปรัับนโยบายภาษีีเกี่่�ยวกัับเงิินปัันผลหรืือกำำ�ไรจากการ 

ขายหุ้้�นในอนาคต ซึ่่�งส่่งผลกระทบต่่อผลตอบแทนสุุทธิิ

✤	 แรงเทขายจากกองทุุนขนาดใหญ่่ เมื่่�อตลาดอยู่่�ในช่่วง 

ปรัับฐาน การปรัับพอร์์ตจากกองทุุนขนาดใหญ่่สามารถกดดััน 

ดััชนีีได้้อย่่างรุุนแรงและรวดเร็็ว หากไม่่มีีการกระจายความเสี่่�ยง 

ไว้้ดีีพอ ผู้้� ลงทุุนอาจเกิิดความวิิตกกัังวลจากตััวเลขที่่�ติิดลบ 

ในพอร์์ต จนส่่งผลให้้ดำำ�เนิินการซื้้�อขายตามอารมณ์์ในที่่�สุุด

✤	 รายงานผลประกอบการต่ำำ��กว่่าคาด หุ้้�นหลายตััวในตลาด 

มีีความคาดหวัังสููงมาก หากผลประกอบการไม่่เป็็นไปตามท่ี่� 

ตลาดคาดหวััง ราคาหุ้้�นก็สามารถปรัับตััวลงแรงได้้แม้้ว่่ารายได้้

จะดีีก็็ตาม

✤	 ระบบเศรษฐกิิจและการเมืืองภายในประเทศ การเลืือก

ตั้้�งใหญ่่ การเปลี่่�ยนแปลงรััฐบาล หรืือวิิกฤตหนี้้�ของสหรััฐฯ 

ล้้วนเป็็นปััจจััยที่่�ส่่งผลกระทบต่่อความเชื่่�อมั่่�นของนัักลงทุุน

ทุุกวัันนี้้� ใครมองเห็็นอนาคตได้้ไกลกว่่าคือคนที่่�ได้้เปรีียบกว่่า การเข้้าถึึง 

หุ้้�นระดัับโลกไม่่ใช่่เรื่่�องยากเหมืือนในอดีีตแล้้ว อยู่่�ท่ี่�ว่่าคุุณกล้้าพอ 

จะเริ่่�มต้้นหรืือยััง สำำ�หรัับคนส่่วนใหญ่่คงไม่่สามารถเปลี่่�ยนโลกได้้โดยใช้้

มืือถืือเพีียงเครื่่�องเดีียว แต่่มืือถืือเครื่่�องนั้้�นสามารถเปลี่่�ยนชีีวิิตคุุณได้้ครัับ

คุุณไม่่จำำ�เป็็นต้้องรอให้้พร้้อม ไม่่ต้้องรอให้้ใครอนุุญาต 
แค่่เริ่่�มลงมืือทำำ� แล้้วปล่่อยให้้เวลาและความเข้้าใจพาคุุณ
ไปให้้ไกลในเส้้นทางการลงทุุน

35
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ตอนที่่� 4
ซื้้�อหุ้้�นอเมริิกาครั้้�งแรกซื้้�อหุ้้�นอเมริิกาครั้้�งแรก

ต้้องรู้้�อะไรบ้้างต้้องรู้้�อะไรบ้้าง

ระบบ Fractional Shares คืืออะไร

ผมเชื่่�อว่่ามืือใหม่่หลายคนเคยเจอหุ้้�นอเมริิกาที่่�ราคาสููงมาก เช่่น 

Microsoft หรืือ Berkshire Hathaway ที่่�ราคาหุ้้�นละเป็็นหมื่่�นหรืือเป็็น 

ล้้านบาทขึ้้�นไป  ซึ่่�งถืือเป็็นอุุปสรรคในการเริ่่�มลงทุุน  แต่่ข่่าวดีีก็ค็ือื  ปัจัจุุบันันี้้� 

มีีระบบที่่�เรีียกว่่า “Fractional Shares” หรืือ “เศษหุ้้�น” ที่่�ช่่วยให้้เรา 

สามารถซื้้�อหุ้้�นได้้ตามจำำ�นวนเงิินที่่�มีี โดยไม่่จำำ�เป็็นต้้องซื้้�อเต็็ม 1 หุ้้�น 

อีีกต่่อไป

	 สมมุติิว่่าคุุณอยากลงทุุนในหุ้้�นที่่�ราคา 100,000 บาทต่่อหุ้้�น แต่่มีี 

งบแค่่ 1,000 บาท คุุณก็็สามารถซื้้�อหุ้้�นนั้้�นในสััดส่่วน 1 เปอร์์เซ็็นต์ ์

ผ่่านระบบ Fractional Shares ได้้เลยครัับ ระบบนี้้�ช่่วยให้้การเข้้าถึึงหุ้้�น 

ขนาดใหญ่่เป็็นเรื่่�องง่่ายขึ้้�นสำำ�หรัับทุุกคน โดยเฉพาะผู้้�ที่่�มีีงบจำำ�กััด 

หรืือต้้องการกระจายเงิินลงทุุนไปยัังหุ้้�นหลายตััว

	 แอป Dime! เองก็็รองรัับการซื้้�อขายแบบ Fractional Shares 

อยู่่�แล้้วครัับ โดยเราสามารถใส่่จำำ�นวนเงิินที่่�ต้้องการซื้้�อได้้เลย ไม่่ต้้อง 

คิิดว่่า 1 หุ้้�นราคาเท่่าไร และนี่่�คืือเหตุผลที่่�ทุุกวัันนี้้� มืือใหม่่สามารถ 

เข้้าถึึงการลงทุุนได้้ง่่ายขึ้้�นครัับ

51
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เงิินปันผลคืืออะไร 
ดููยัังไงว่่าให้้ผลตอบแทนดีี

เวลาลงทุุนในหุ้้�นอเมริิกา หลายคนอาจนึึกถึึงกำำ�ไรจากส่่วนต่่างราคาหุ้้�น 

เป็็นหลััก แต่่ในความเป็็นจริิงแล้้ว ยัังมีีอีีกทางเลืือกหนึ่่�งที่่�สามารถ 

สร้้างกระแสเงิินสดให้้เราได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง นั่่�นคืือ “เงินิปัันผล” ครัับ

	 เงิินปันผลคืืออะไร

ถ้้าจะให้้อธิิบายง่่าย ๆ  เงิินปัันผลก็็คืือส่่วนแบ่่งกำำ�ไรที่่�บริิษััทจ่่ายคืืนให้้ 

กัับผู้้�ถืือหุ้้�น ถ้้าบริิษััทมีีกำำ�ไรและตััดสิินใจไม่่เก็็บไว้้เพื่่�อนำำ�กลัับไปลงทุุน 

ต่่อทั้้�งหมด ก็็อาจแบ่่งจ่่ายออกมาเป็็นเงิินสดหรือหุ้้�นให้้กับนักลงทุุน 

ที่่�ถืือหุ้้�นอยู่่� ณ วัันที่่�กำำ�หนด

	 ลองนึึกภาพว่่าคุุณเป็็นเจ้้าของกิิจการร่่วมกัับอีีกหลายคน ถ้้าธุุรกิิจ 

มีีกำำ�ไร คุุณก็็มีีสิิทธิ์์�ได้้รับส่่วนแบ่่งนั้้�นกลัับคืนมาบ้้าง นี่่�แหละครัับคือหััวใจ

ของสิ่่�งที่่�เราเรีียกกัันว่่า “เงินิปัันผล”

	 แล้้วดููยัังไงว่่าให้้ผลตอบแทนดีี

นัักลงทุุนหลายคนมองว่่าหุ้้�นที่่�จ่่ายปัันผลสููงคืือหุ้้�นดีี แต่่ในความ 

เป็็นจริิงแล้้ว เราควรดููให้้รอบด้้านกว่่านั้้�นครัับ โดยเฉพาะ 4 จุุดสำำ�คััญ 

ดัังต่่อไปนี้้�
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	สั ดส่่วนพอร์์ตแนะนำำ�เบื้้�องต้้น (สำำ�หรัับมืือใหม่่)

การจััดพอร์์ตนั้้�นไม่่มีีสููตรตายตััวหรืือสููตรที่่�ดีีที่่�สุุดครัับ  เพราะแต่่ละคน 

มีีเป้้าหมาย ความเสี่่�ยงที่่�ยอมรัับได้้ และระยะเวลาการลงทุุนแตกต่่างกััน 

แต่่สำำ�หรัับนัักลงทุุนมืือใหม่่ อาจเริ่่�มต้้นจากแนวทางง่่าย ๆ  ดัังนี้้�

✤	 พอร์์ตเติิบโต : 40 เปอร์์เซ็็นต์ ์หรืือ 30 เปอร์์เซ็็นต์์

✤	 พอร์์ตหลััก : 40 เปอร์์เซ็็นต์ ์หรืือ 50 เปอร์์เซ็็นต์์

✤	 พอร์์ตตั้้�งรัับ : 20 เปอร์์เซ็็นต์์

	ห ากเริ่่�มเข้้าใจตลาด หรืือยอมรัับความเสี่่�ยงได้้มากขึ้้�น เราสามารถ

ทยอยปรับน้ำำ��หนักในพอร์์ตเติิบโตเพิ่่�มได้้ครัับ หรืือถ้้าต้้องการรักษาเงิินต้้น 

ในช่่วงที่่�เศรษฐกิิจไม่่แน่่นอน ตลาดหุ้้�นมีีความผันผวนสููง ก็็อาจเพิ่่�ม 

น้ำำ��หนัักในพอร์์ตตั้้�งรัับแทน
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ตอนที่่� 6
เข้้าใจธุุรกิิจเข้้าใจธุุรกิิจ
ก่่อนลงทุุนก่่อนลงทุุน

ดููยัังไงว่่าบริิษััทไหนน่่าไว้้วางใจ

เวลาลงทุุนในหุ้้�นอเมริิกา หลายคนมัักจะเริ่่�มจากชื่่�อบริิษััทที่่�คุ้้�นหูู ซึ่่�งก็็ 

ไม่่ใช่่เรื่่�องผิิดเสีียทีีเดีียวครัับ เพราะเป็็นบริิษััทใหญ่่ท่ี่�มีีชื่่�อเสีียงทั่่�วโลก 

แต่่คำำ�ถามที่่�ผมอยากชวนให้้ทุุกท่่านคิิดคืือ

บริิษััทนี้้�น่่าไว้้ใจพอที่่�จะฝากเงิินไว้้กัับเขาในระยะยาวไหม

	 เพราะไม่่ใช่่ทุุกบริิษััทที่�มีีชื่่�อเสีียงจะมีีพื้้�นฐานดีี และไม่่ใช่่ทุุกบริิษััท 

ที่่�พื้้�นฐานดีีจะเหมาะสมกัับเรา

	 ในหััวข้้อนี้้� ผมอยากพาทุุกท่่านมาดููวิิธีีการอย่่างง่่ายว่่าเราจะเช็็ก 

“ความน่่าเช่ื่�อถืือของบริิษััท” ได้้อย่่างไรบ้้าง โดยไม่่ต้้องเป็็นนัักวิิเคราะห์์

มืืออาชีีพ ขอแค่่เรามีีเครื่่�องมืือ และเข้้าใจภาพรวมของธุุรกิิจก็็พอครัับ

1. 	 บริิษััททำำ�มาหากิินอะไร

ข้้อแรกนี้้�ง่่ายท่ี่�สุุดครัับ แต่่หลายคนมัักมองข้้าม นั่่�นคืือ บริิษััทนี้้�มีีโมเดล 

ธุุรกิิจยัังไง หาเงิินจากอะไร และสิ่่�งที่่�พวกเขาขายอยู่่�เป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�คนต้้องการ

อย่่างต่่อเนื่่�องหรืือเปล่่า

✤	 ถ้้าบริิษััทขายสิินค้้าที่่�มีีการเปลี่�ยนแปลงบ่่อย เช่่น เทรนด์์แฟชั่่�น 

ก็็อาจเสี่่�ยงตกยุุคได้้

✤	 แต่่ถ้้าขายซอฟต์์แวร์์หรืือบริิการที่่�คนใช้้งานเป็็นประจำำ� เช่่น 

ระบบคลาวด์์ หรืือแอปสมััครสมาชิิก อาจมีีรายได้้มั่่�นคงกว่่า
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ตััวอย่่าง : เข้้าใจรายได้้ของบริิษััท Apple แบบง่่าย ๆ

	 Apple ไม่่ได้้มีีแค่่ยอดขายจาก iPhone เพีียงอย่่างเดีียว รายได้้ 

บริิษััทแบ่่งออกเป็็นหลายกลุ่่�มหลััก เช่่น iPhone, Mac, iPad, อุุปกรณ์ ์

สวมใส่่และอุุปกรณ์์เสริิม (เช่่น AirPods, Apple Watch) บริิการ (เช่่น 

iCloud, Apple Music, App Store)

แหล่่งที่่�มาของรายได้้ Apple แยกตามกลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์ (Q2 FY25)

ที่่�มา : App Economy Insights (appeconomyinsights.com)

	 โมเดลรายได้้ที่่�หลากหลายแบบนี้้�ช่่วยให้้ Apple ไม่่ต้้องพึ่่�งพา 

สิินค้้าแค่่ตััวเดีียว และสามารถสร้้างรายได้้ประจำำ�จากบริิการได้้อย่่าง 

ต่่อเนื่่�องทุุกเดืือน ซึ่่�งเป็็นจุุดแข็็งสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้บริิษััทเติิบโตแม้้ในช่่วงที่่�

เศรษฐกิิจชะลอตััว
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ทำำ�ไมยอดขายดีี
แต่่กำำ�ไรกลัับหดหาย

คุุณอาจเจอบริิษััทที่�มีียอดขายโตขึ้้�นทุุกปีี แต่่พอเล่ื่�อนลงไปดูตััวเลขกำำ�ไร 

กลายเป็็นว่่ากำำ�ไรกลัับลดลงเรื่่�อย ๆ  จนอดสงสััยไม่่ได้้ว่่า “ยอดขายก็็ดี ี

ทำำ�ไมกำำ�ไรถึงึลดลง”

	นี่ �คืือกัับดัักท่ี่�นัักลงทุุนมืือใหม่หลายคนมองข้้าม เพราะคิิดว่่า 

การที่�ยอดขายเยอะแปลว่่าธุุรกิจดีี ซึ่่�งในความเป็็นจริิงแล้้ว มัันมีีอะไร 

ที่่�ซัับซ้้อนกว่่านั้้�น ลองมาดููตััวอย่่างง่่าย ๆ  กัันครัับ 

	ส มมุุติิว่่าบริิษััท “งบแอนด์กราฟ” ทำำ�ธุุรกิิจขายอุุปกรณ์์เทรด 

เช่่น คีีย์์บอร์์ด เมาส์์ และหน้้าจอแสดงผลแบบพิิเศษ

	ปี ีที่่�แล้้วบริิษััทมีียอดขาย 1,000 ล้้านบาท กำำ�ไรสุทธิิ 100 ล้้านบาท 

เท่่ากัับกำำ�ไรสุุทธิิ 10 เปอร์์เซ็็นต์์

	ปี นี้้�ยอดขายโตเป็็น 1,300 ล้้านบาท แต่่กำำ�ไรสุทธิลดลงเหลืือ 

เพีียง 65 ล้้านบาท คิิดเป็็นกำำ�ไรสุุทธิิ 5 เปอร์์เซ็็นต์์

	ถ้้ าดููเฉพาะตััวเลขด้้านบนสุุด เราอาจคิิดว่่าบริิษััทมีีผลประกอบการ 

ดีีขึ้้�น เพราะยอดขายพุ่่�ง 30 เปอร์์เซ็็นต์์ แต่่เม่ื่�อดููตััวเลขสุุดท้้าย 

เราจะเห็็นว่่ากำำ�ไรหายไปเกืือบครึ่่�งเลยครัับ คุุณอาจเกิิดความสงสััยว่่า 

“แล้้วมัันเกิดิอะไรขึ้้�นกันแน่่”
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ตััวอย่่างที่่� 2 : “ช้้าแต่่ชััวร์์” (Cha But Sure Co., Ltd.) ธุุรกิิจอุุปโภคบริิโภค

สายยั่่�งยืืนที่่�กำำ�ไรไม่่มากแต่่แข็็งแกร่่งสุุด ๆ

ข้้อมููลคร่่าว   (ปีีล่่าสุุด)

✤	 รายได้้รวม : 41,500 ล้้านดอลลาร์์

✤	 กำำ�ไรสุุทธิิ : 2,600 ล้้านดอลลาร์์

✤	 กระแสเงิินสดจากการดำำ�เนิินงาน : 5,800 ล้้านดอลลาร์์

✤	 กระแสเงิินสดจากการลงทุุน : 1,500 ล้้านดอลลาร์์

✤	 กระแสเงิินสดจากการจััดหาเงิิน : 2,400 ล้้านดอลลาร์์

✤	 เงิินสดคงเหลืือสิ้้�นปีี : 12,200 ล้้านดอลลาร์์

✤	 หนี้้�สิินรวม : 19,000 ล้้านดอลลาร์์

✤	 ส่่วนของผู้้�ถืือหุ้้�น : 24,000 ล้้านดอลลาร์์

วิิเคราะห์์แบบเร็็ว 

นี่่�คืือตััวอย่่างของบริิษััทที่่�ไม่่ได้้โชว์์ตััวเลขกำำ�ไรหวืือหวา แต่่มีีวิินััยทาง 

การเงิินสููงมากครัับ กระแสเงิินสดจากการดำำ�เนิินงานเป็็นบวกสููงกว่่า 

2 เท่่าของกำำ�ไรสุุทธิ แสดงว่่ามีีกระแสเงิินสดเข้้าแบบจริิงจััง ไม่่ใช่่แค่ ่

ตััวเลขสวย ๆ  ในบััญชีีครัับ

	 กระแสเงิินสดจากการลงทุุนติิดลบเล็็กน้้อย หมายถึึงมีีการ 

ลงทุุนต่่อเนื่่�องในกิิจการ เช่่น ซื้้�อเครื่่�องจัักรใหม่หรืือพััฒนา R&D 

ส่่วนการจััดหาเงิินที่่�ติิดลบส่่วนใหญ่่เกิิดจากการจ่่ายปัันผลกัับซื้้�อหุ้้�นคืืน 

งบดุุลของบริิษััทก็แข็็งแรง มีีเงิินสดสำำ�รองมากกว่่า 12,000 ล้้าน 

และส่่วนของผู้้�ถืือหุ้้�นเติิบโตอย่่างต่่อเนื่่�อง
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	 แนวทางการใช้้อััตราส่่วนทางการเงิินสำำ�หรัับมืือใหม่่

✤	 หลีีกเล่ี่�ยงการดูตััวเลขแค่่ปีีเดีียว แต่่ให้้ดู “แนวโน้้มย้้อนหลััง” 

อย่่างน้้อย 3-5 ปีี

✤	 เปรีียบเทีียบกัับบริิษััทอื่่�นในอุุตสาหกรรมเดีียวกััน

✤	 ใช้้อััตราส่่วนควบคู่่�กัน เช่่น ROE, P/E หรืือ Net Profit Margin 

เพื่่�อให้้เห็็นภาพชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น

✤	 หมั่่�นอััปเดตข้้อมููลจากเว็็บไซต์์การเงิินที่่�น่่าเชื่่�อถืือ เช่่น Yahoo 

Finance, Morningstar, Macrotrends

	 เมื่่�อเข้้าใจอััตราส่่วนเหล่านี้้�แล้้ว นัักลงทุุนก็็จะสามารถวิิเคราะห์์หุ้้�น

ได้้อย่่างมั่่�นใจมากขึ้้�นครัับ

ตััวอย่่างการวิิเคราะห์์อััตราส่่วนทางการเงิิน

ตััวอย่่างที่่� 1 : “แซ่่บสแน็็ค จำำ�กััด” (ZabSnack Co., Ltd.) ประเภทธุุรกิิจ : 

ผลิิตและขายขนมรสเผ็็ดสำำ�หรัับวััยรุ่่�น

ข้้อมููลทางการเงิินล่่าสุุด

✤	 ROE  22 เปอร์์เซ็็นต์์

✤	 ROA  14 เปอร์์เซ็็นต์์

✤	 Net Profit Margin  12 เปอร์์เซ็็นต์์

✤	 Debt Ratio  0.45

✤	 EPS  1.80 

✤	 P/E Ratio  15 เท่่า

✤	 Current Ratio  2.5

✤	 Dividend Payout Ratio  35 เปอร์์เซ็็นต์์
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ตอนที่่� 9
สแกนหุ้้�นอเมริิกาสแกนหุ้้�นอเมริิกา
ด้้วยข้้อมููลจริิงด้้วยข้้อมููลจริิง
ไม่่ใช่่แค่่กระแสไม่่ใช่่แค่่กระแส

วิิธีีเลืือกหุ้้�นจาก
งบการเงิินเบื้้�องต้้น

ลองจิินตนาการว่าเรากำำ�ลัังดููหุ้้�นอเมริิกาอยู่่� 2 ตััวในกลุ่่�มเดีียวกััน 

(ชื่่�อบริิษััทและตััวย่่อผมทำำ�การสมมุุติิขึ้้�นมาใหม่ทั้้�งหมดนะครัับ) ทั้้�งคู่่� 

ทำำ�ธุุรกิิจเกี่่�ยวกัับพลัังงานสะอาด ตััวแรกชื่่�อ “พลัังเขีียวมััน จำ ำ�กััด” 

(GreenMun Energy: GME) และตััวที่่�สองชื่่�อ “โซลาร์์แฟลช จำำ�กััด” 

(SolarFlash Corp: SFX)

	ห ลายคนอาจเลืือกลงทุุนเพราะเห็็นคลิิป TikTok พููดถึึง SolarFlash 

เยอะ หรืือมีีอินฟลููเอนเซอร์์เชีียร์์ใน Reddit แต่่ถ้้าคุุณอยากเลืือกหุ้้�นเอง 

แบบมีีหลักการ ผมจะพามาดููวิิธีีเช็็กความแข็็งแกร่่งของหุ้้�นด้้วยงบการเงิิน

เบื้้�องต้้นกัันครัับ

Step 1 : เปรีียบเทีียบรายได้้และกำำ�ไร

รายการ GME SFX

รายได้้รวม (2024) 3,500 4,200

กำำ�ไรสุุทธิิ (2024) 420 130

	ต อนแรกดููเหมืือนว่่า SFX จะเหนืือกว่่า เพราะรายได้้เยอะกว่่า 

แต่่พอเช็็กกำำ�ไร จะเห็็นว่่า GME มีีกำำ�ไรสููงกว่่ามาก แม้้รายได้้จะน้้อยกว่่า 

ก็็ตาม นี่่�แปลว่่ากำำ�ไรต่่อยอดขายของ GME สููงกว่่า พููดง่่าย ๆ  ก็็คืือ 

ขายน้้อยกว่่า แต่่เหลืือเงินิมากกว่่า
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	 เลืือกลงทุุนเมกะเทรนด์์อย่่างไรให้้ไม่่เจ็็บตััว

วิิธีีหนึ่�งท่ี่�ช่่วยลดความเส่ี่�ยงได้้ดีี คืือมองหาหุ้้�นท่ี่�อยู่่�ในเทรนด์์เดีียวกััน แต่่มีี

ตััวเลขพื้้�นฐานรองรัับชััดเจน เช่่น ถ้้าสนใจเทรนด์์ AI ก็็ลองมองหาบริิษััท 

ที่่�สร้้างรายได้้จาก AI ได้้จริิง มีีกำำ�ไรต่่อเนื่่�อง มีีลููกค้้าใช้้งานจริิง ไม่่ใช่่บริิษััท

ที่่�กำำ�ลัังอยู่่�ในช่่วงทดลองหรืือพััฒนาเทคโนโลยีีเท่่านั้้�น

	อีี กทางเลืือกหนึ่�งคืือการลงทุุนผ่่าน ETF แบบ thematic ซึ่่�งเป็็น 

กองทุุนที่่�รวบรวมหุ้้�นหลายตััวในกลุ่่�มเทรนด์์เดีียวกััน  เช่่น  AI,  EV 

หรืือ Clean Energy วิิธีีนี้้�จะช่่วยกระจายความเส่ี่�ยง เพราะไม่่ต้้องเจาะจง

เลืือกหุ้้�นรายตััวให้้ถููกจัังหวะพอดีี และยัังช่่วยลดโอกาสพลาดถ้้าเผลอ 

เลืือกหุ้้�นกระแสที่่�พื้้�นฐานยัังไม่่พร้้อม

	 การลงทุุนในเมกะเทรนด์์ต้้องลงทุุนอย่่างมีีสติ ถ้้าเราคััดหุ้้�นดีี 

ตั้้�งแต่่แรก หรืือเลืือกใช้้เคร่ื่�องมืือท่ี่�ช่่วยกระจายความเส่ี่�ยง ก็็จะทำำ�ให้้ 

การลงทุุนในเมกะเทรนด์์มีีความเสี่่�ยงลดลงครัับ

หุ้้�นที่่�ราคาพุ่่�งแรงอาจดููน่่าสนใจในระยะสั้้�น แต่่สิ่่�งที่่�ควรสนใจ

มากกว่่าคืือ “อะไรอยู่่�เบื้้�องหลัังการเคล่ื่�อนไหวของราคา”

หากราคาหุ้้�นวิ่่�งขึ้้�นเพราะธุุรกิจมีีการเติิบโตจริิง  มีีรายได้้  มีีกำำ�ไร 

และโมเดลธุุรกิิจชััดเจน  ก็็ถืือว่่าน่่าพิิจารณาต่่อ  แต่่ถ้้าราคาวิ่่�งขึ้้�น 

เพราะความคาดหวังเพีียงอย่่างเดีียว หรืือมีีคนเชีียร์์โดยไม่่มีีพื้้�นฐาน

รองรัับ สิ่่�งที่่�จะตามมาคืือ “ความเสี่่�ยงที่่�ซ่่อนอยู่่�ภายใต้้ความตื่่�นเต้้น” 

โดยเฉพาะสำำ�หรัับผู้้�ที่่�ไม่่ตรวจสอบพื้้�นฐานให้้ชััดเจนก่่อนลงทุุน
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ถืือต่่อได้้ถ้้าเข้้าใจธุุรกิิจ
และราคายัังไม่่สููงเกิินมููลค่่า

บางครั้้�งเราจะเจอหุ้้�นที่่�พอเข้้าซื้้�อไปแล้้ว ราคาไม่่ยอมร่่วงแรง ๆ  ให้้เห็็น 

มัันค่่อย   ไต่่ระดัับขึ้้�นไปอย่่างต่่อเนื่่�อง และเวลาปรัับฐานก็็ไม่่ได้้น่่ากลััว

เหมืือนหุ้้�นร้้อนแรงตามกระแสที่่�มัักมาไวไปไว 

	 หุ้้�นที่่�มีีแนวโน้้มเติิบโตสม่ำำ��เสมอและพ้ื้�นฐานแข็็งแกร่่งนั้้�น หลายคน

มองว่่าเป็็น “หุ้้�นคุุณภาพ” ซึ่่�งถ้้าเราเข้้าใจหุ้้�นดีีพอ และราคายัังไม่่สููงเกิิน

มููลค่่าที่่�แท้้จริิงไปไกลนััก อาจไม่่จำำ�เป็็นต้้องรีีบขายเลยก็็ได้้ครัับ

	 แล้้วเพราะอะไรเราถึึงควรถืือต่่อล่่ะ

	คำ ำ�ตอบก็็คืือ เพราะในการลงทุุนระยะยาว จุุดสำำ�คััญไม่่ใช่่แค่่เข้้าซื้้�อ 

แล้้วพอมีีกำำ�ไรเล็็ก ๆ  น้้อย   ก็็รีีบขาย หากแต่่เป็็นการเปิิดโอกาสให้้ 

ผลประกอบการของบริิษััทเติิบโตต่อเนื่่�อง และราคาหุ้้�นสะท้้อนมููลค่่า 

ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นตามความเป็็นจริิง

	คุุ ณไม่่จำำ�เป็็นต้้องรีีบขายแค่่เพราะเริ่่�มมีีกำำ�ไรแล้้ว

ในวัันที่่�ราคาหุ้้�นปรัับตััวขึ้้�นมาสููง คนส่่วนใหญ่่มัักเกิิดความลัังเลว่่าจะขาย

เลยดีีไหม เพราะตััวเลขกำำ�ไรมัันล่่อตาล่่อใจเหลืือเกิิน บางทีีก็็ทำำ�ให้้รู้้�สึึกว่่า 

เราควรจะทำำ�อะไรสัักอย่่าง ทั้้�งที่่�จริิง ๆ  แล้้ว บางครั้้�งการไม่่ทำำ�อะไรเลย 

อาจเป็็นสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดก็็ได้้
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กลยุุทธ์์ประคองใจ
ในวัันที่่�พอร์์ตแดง

แม้้ว่่าการลงทุุนในหุ้้�นอเมริกาจะเปิิดโอกาสให้้เราได้้ร่่วมเป็็นเจ้้าของธุุรกิิจ

ระดัับโลก แต่่ก็็ไม่่ได้้หมายความว่่าราคาหุ้้�นจะวิ่่�งขึ้้�นทุุกวััน หลายครั้้�ง

ราคามีีความผัันผวนรุุนแรงจนติิดลบแทบทั้้�งกระดาน การที่่�เห็็นพอร์์ตแดง 

อาจสร้้างแรงกดดันทั้้�งในแง่่ตััวเลขและความรู้�สึึกโดยตรงให้้กัับนัักลงทุุน 

โดยเฉพาะมืือใหม่ที่่�เพิ่่�งเริ่่�มต้น อาจเกิิดความกังวลว่่าจะต้้องทำำ�อย่่างไร 

ต่่อดีี

	สิ่่ �งสำำ�คัญัที่่�สุดุไม่่ใช่ก่ารรีีบตััดสินใจครัับ แต่่คืือการประคองใจให้้ผ่า่น

ช่่วงเวลานั้้�นไปได้้อย่่างมีีสติิ เพราะถ้้าเริ่่�มวิตกกัังวลเมื่่�อไร การตััดสิินใจ 

ผิิดพลาดก็็มัักจะตามมาเสมอ

	 ในหัวัข้้อนี้้� ผมจะพาทุุกท่า่นไปดููว่า่ เมื่่�อต้อ้งเผชิญิ “วัันที่่�พอร์์ตแดง” 

เราควรรัับมืืออย่่างไรบ้้าง

1. 	 แยก “ราคาหุ้้�น” ออกจาก “คุุณค่่าของธุุรกิิจ”

สิ่่�งแรกที่่�ควรทำำ�คืือการแยกให้้ชััดว่า ราคาที่่�เปลี่่�ยนแปลงในแต่่ละวััน 

เป็็นเพีียงภาพสะท้้อนของอารมณ์ตลาดในขณะนั้้�น ไม่่ใช่่ตััวตััดสินว่่า 

ธุุรกิิจที่่�เราถืืออยู่่�เปลี่่�ยนไปหรืือไม่่ หากพื้้�นฐานของบริิษััทยัังเหมืือนเดิิม 

ลููกค้้ายัังใช้้งาน รายได้้ยัังเติิบโต สิินค้้ายัังเป็็นที่่�ต้้องการ ก็็ไม่่มีีเหตุผล 

ที่่�จะตื่่�นตกใจเพีียงเพราะราคาลง
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	 จะเห็็นได้้ชััดว่า “พลัังของการทบต้้น” จะยิ่่�งทรงพลังเมื่่�อเวลา 

ผ่่านไป แต่่ในช่่วงปีีแรก ๆ  การเติิบโตจะดููธรรมดามาก จนหลายคน 

เข้้าใจผิิด คิิดว่่ามัันไม่่คุ้้�มค่่าที่่�จะรอ

	 การลงทุุนแบบทบต้้น ไม่่ได้้ให้้รางวััลกัับคนใจร้้อน แต่่จะให้้รางวััล 

กัับคนที่่�ใจเย็็น ไม่่ยอมเดิินออกนอกเส้้นทาง

2. 	 ตลาดอาจผัันผวนก็็จริิง แต่่ถ้้าถืือหุ้้�นพื้้�นฐานดีี การทบต้้นก็็ยััง 
	 เดิินหน้้าต่่อไปได้้

ในชีีวิิตจริิง ตลาดหุ้้�นมีีทั้้�งช่่วงที่่�พุ่่�งแรง ช่่วงที่่�ดููเหมืือนจะไม่่ไปไหนเลย 

ติิดต่่อกัันหลายปี และช่่วงที่่�โดนเทขายอย่่างหนัักหน่่วง แต่่ถ้้าคุุณถืือ 

สิินทรััพย์คุุณภาพดีีผ่่านช่่วงเวลาเหล่่านี้้� พลังของการทบต้้นจะเริ่่�มสะท้้อน

ออกมาให้้เห็็นครัับ

	 กราฟราคาของหุ้้�นระดัับโลกอย่่าง Apple, Microsoft, Google 

หรืือแม้้แต่่กองทุุนดััชนีีอย่่าง S&P 500 ล้้วนเคยเจอช่่วงที่่�ตลาดซบเซา 

ดัังที่่�ผมได้้แสดงให้้เห็็นในหััวข้้อก่่อนหน้านี้้� แต่่ในระยะยาว ราคาก็็กลัับมา

ฟื้้�นตััวทำำ�จุุดสููงสุุดใหม่่ได้้ เพราะธุุรกิิจเติิบโตได้้จริิง ไม่่ใช่่เพราะโชคช่่วย

	 ผลตอบแทนจากการทบต้้นมัักเห็็นได้้ชััดเจนหลังจากคนส่่วนใหญ่ 

เลิิกอดทน ซึ่่�งเป็็นจุุดที่่�นัักลงทุุนระยะยาวเริ่่�มได้้เปรีียบ

3. 	 ยิ่่�งอดทนได้้นาน ยิ่่�งมีีโอกาสได้้ผลตอบแทนสููง

นัักลงทุุนที่่�ได้้ผลตอบแทนมหาศาลมัักไม่่ใช่่คนที่่�โชคดีีที่่�สุุด แต่่เป็็นคนที่่� 

“ไม่่ยอมหยุุด” เพราะทุุกครั้้�งที่่�คุุณยัังอยู่่�ในตลาด ยัังถืือหุ้้�นพื้้�นฐานดีี 

ยัังปล่่อยให้้เวลาทำำ�งาน คุุณกำำ�ลังเปิิดโอกาสให้้พอร์์ตเติิบโตแบบทบต้้น 

โดยไม่่ต้้องอาศััยจัังหวะพิิเศษ
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 ประวััติิผู้้�เขีียน

ศัักดิ์์�ชััย จัันทร์์พร้้อมสุุข

จบการศึึกษาจากคณะวิิศวกรรมศาสตร์์ สาขาวิิศวกรรมเครื่่�องกล

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ปััจจุุบัันทำำ�อาชีีพเป็็น Full-time Trader

นัักเขีียน นัักแปลอิิสระ และอาจารย์์สอนเทรดหุ้้�นผ่่านเพจเฟซบุ๊๊�ก

ที่่�มีีชื่่�อว่่า “ผััวเมีียนัักเทรด” ซึ่่�งมีีผู้้�ติิดตามกว่่า 15,000 คน

ผู้้�เขีียนหนัังสืือด้้านการเงิินการลงทุุน เช่่น

✤	 Stock Trading Tactics (เทรดหุ้้�นซิ่่�งอย่่างไรให้้เหมืือนมืืออาชีีพ)

✤	 Survival Trading อ่่านให้้จบก่่อนมาเป็็น Fulltime Trader

✤	 เจาะลึึกเทคนิิคการทำำ�กำำ�ไรในตลาดหุ้้�นด้้วย INDICATOR

✤	 พิิชิิตตลาด Forex ด้้วยกราฟเปล่่า

✤	 Candlestick Trading (จัับจัังหวะซื้้�อขายด้้วยแท่่งเทีียน)

✤	 รวยด้้วยหุ้้�นพัักตััว

✤	 เทรด FOREX ระยะสั้้�น ฟัันกำำ�ไรแบบมืือโปร

✤	 คู่่�มืือเริ่่�มต้้นเทรดทองคำำ� “ฉบัับมืือใหม่่”

✤	 คู่่�มืือเริ่่�มต้้นเทรดหุ้้�น “ฉบัับมืือใหม่่”
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