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บทนำำ�

ข้อสอบ IELTS ส่วนการพดู (IELTS Speaking Test) ใช้เวลา 11-14 นาที โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 

กรรมการคุมสอบ IELTS จะถามคำ�ำถามประเภทต่าง ๆ ในการสอบแต่ละส่วน ดังนี้

ส่่วนที่่� 1 : การถาม-ตอบแบบสั้้�น ๆ ในหััวข้้อที่่�คุุณคุ้้�นเคย

ข้้อสอบส่่วนนี้้�ใช้้เวลา 4-5 นาทีี ประกอบด้้วยคำถามเกี่่�ยวกัับตััวผู้้�สอบและประเทศบ้้านเกิิด

ของผู้สอบ ข้อสอบจะมีชุดหัวข้อสูงสุด 3 ชุด และในแต่ละหัวข้อจะมีคำ�ำถามสูงสุด 4 ข้อ หัวข้อแรก

จะถามว่าคุณทำ�ำงานหรือกำ�ำลังเรียนอยู่ ถามถึงที่ที่คุณพักอาศัย หรือประเทศบ้านเกิดของคุณ ส่วนอีก 

2 หัวข้อเป็นหัวข้อที่ค่อนข้างตรงไปตรงมา เช่น งานอดิเรก กิจกรรมในวันหยุด กีฬา และสิ่งบันเทิง 

ส่่วนที่่� 2 : การตอบคำำ�ถามแบบยาวในหััวข้้อที่่�ได้้รัับ (Long Turn)

ผู้้�เข้้าสอบจะได้้รัับการ์์ดที่่�มีีหััวข้้อเขีียนอยู่่� และจะมีีเวลาเตรีียมตััว 1 นาทีี เพื่่�อที่่�จะพููดตอบ

ให้้ได้้ 1-2 นาทีีในหััวข้้อที่่�ได้้รัับ คุุณควรพููดให้้ได้้ถึึง 2 นาทีีถ้้าทำได้้ หััวข้้อที่่�ใช้้สอบจะให้้คุุณบรรยาย

หรืือแสดงความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับบุุคคล สถานที่่� สิ่่�งของ กิิจกรรม หรืือประสบการณ์์ช่่วงหนึ่่�ง ในแต่่ละ

หััวข้้อจะมีีหััวข้้อย่่อยเพื่่�อช่่วยให้้คุุณได้้วางแผนคำตอบ กรรมการคุมสอบอาจถามคำถามเพิ่่�ม 1-2 

คำถามในช่่วงท้้ายเพื่่�อเป็็นการสรุุปบทสนทนานั้้�น ๆ  การตอบคำถามในส่่วนท้้ายนี้้�ควรตอบให้้กระชัับ

ได้้ใจความ

ส่่วนที่่� 3 : การสนทนา 

การทดสอบในส่่วนที่่� 3 ใช้้เวลา 4-5 นาทีี ประกอบด้้วยคำถามที่่�ต่่อยอดโดยคร่่าว ๆ มาจาก

หวัข้อในส่วนที ่2 : การตอบคำ�ำถามแบบยาวในหวัข้อทีไ่ด้รบั ซึง่ส่วนมากจะเป็นคำ�ำถามให้ผูส้อบเปรียบ

เทีียบ วิิเคราะห์์ คาดเดา หรืือแสดงความคิิดเห็็นภายใต้้หััวข้้อที่่�ได้้รัับ ในส่่วนนี้้�กรรมการคุมสอบอาจ

ถามคำถามไล่่ต้้อนคุุณมากเป็็นพิิเศษ เพื่่�อทดสอบขีีดความสามารถของคุุณ
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ภาพรวมข้้อสอบทั้้�งสามส่่วน

ส่วนที่ ข้อกำ�ำหนด

ส่วนที่ 1 

คำ�ำถามทั่วไป 

4-5 นาที

คุุณจะได้้ตอบคำถามมากที่่�สุุด 4 ข้้อ ใน 3 หััวข้้อใหญ่่

คุุณควรพยายามพููดให้้ได้้ประมาณ 2-4 ประโยคในการตอบคำถาม

แต่่ละข้้อ

ส่วนที่ 2

การตอบคำ�ำถามแบบ

ยาว (Long Turn)

3-4 นาที

1. กรรมการคุมสอบจะยื่นการ์ดที่มีหัวข้อเขียนอยู่ให้คุณ

2. คุณมีเวลาเตรียมตัว 1 นาทีในหัวข้อที่ได้รับ

3. คุุณต้้องพููดตอบ 1-2 นาทีี

(คำ�ำตอบต้องยาวขึ้นเพื่อให้ได้คะแนนมากขึ้น)

ส่วนที่ 3

การสนทนา

4-5 นาทีี

การสนทนาทีต่่อยอดมาจากส่วนที ่2 โดยปกติกรรมการคมุสอบจะถาม

ชุดคำ�ำถามที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่คุณได้รับในส่วนที่ 2

1.1	 เกณฑ์์การให้้คะแนน

ข้้อสอบในส่่วนการพููดจะมีีการตรวจและให้้คะแนนตั้้�งแต่่ระดัับ 1-9 โดยประเมิินจากเกณฑ์์ 

4 ข้อตามท่ีระบุไว้ในหน้าถัดไป 

หากคุุณต้้องการฟัังคำอธิิบายที่่�ละเอีียดกว่่านี้้�เกี่่�ยวกัับหลัักการให้้คะแนน สามารถเข้้าไปชม

วิิดีีโอของผมใน YouTube ตามลิิงก์์ด้้านล่่างนี้้� 

https://www.youtube.com/watch?v=p3uSntDcKTU
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บทที่่�

2
กลยุุทธ์์ทั่่�วไป
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กลยุทธ์ทั่่�วไป

ในส่วนนี้เราจะแนะนำ�ำกลยุทธ์ที่นำ�ำไปใช้ได้ในการสอบทั้งสามส่วน โดยจะอธิบายกลยุทธ์ต่าง ๆ 

อย่างย่อ ๆ ส่วนคำ�ำอธิบายวิธีการใช้กลยุทธ์เหล่านี้จะอยู่ในบทที่กล่าวถึงการสอบแต่ละส่วน

ตัวอย่างคำ�ำตอบท่ีไม่ดีในการสอบพูด :

Do you like to watch movies? คุณชอบดูภาพยนตร์หรือไม่

Yes. ชอบค่ะ

What sort? ประเภทไหน

Drama. ละครค่ะ

Do you have a particular favorite? มีละครเรื่องไหนที่ชอบเป็นพิเศษหรือไม่ 

No. ไม่มีค่ะ

Do you have a favorite actor? มีนักแสดงที่ชอบเป็นพิเศษหรือไม่ 

No. ไม่มีค่ะ

การสร้้างประโยคภาษาอัังกฤษเป็็นเรื่่�องสำคััญอย่่างยิ่่�งที่่�จะทำให้้คุุณสอบได้้คะแนนดีีตาม

เกณฑ์์การให้้คะแนนทั้้�งสี่่�ด้้าน แต่่ตััวอย่่างด้้านบนไม่่ได้้สร้้างประโยคตามเกณฑ์์ดัังกล่่าว คำตอบ  

สั้้�นมากจนทำให้้กรรมการคุมสอบบอกไม่่ได้้ว่่าคุุณใช้้ภาษาได้้อย่่างลื่่�นไหลหรือไม่่ พููดคำจำนวนน้้อย

มาก ๆ จนทำให้้ยากต่่อการประเมิินเรื่่�องการออกเสีียง คำศััพท์์ และไวยากรณ์์

คุณสามารถนำ�ำกลยุทธ์ต่าง ๆ ในหน้าถัดไปไปใช้ในการสอบทั้งสามส่วน เพื่อขยายความคำ�ำตอบ 

และสามารถชมวิดีโอเกี่ยวกับหัวข้อนี้บน YouTube ได้ด้วย วิดีโอของผมคลิปนี้เป็นที่นิยมมากที่สุด 

ซึ่งมีผู้เข้าชมกว่า 100,000 คน ชมวิดีโอได้ที่ลิงก์ 

https://www.youtube.com/watch?v=j4VYB-hXNkw
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บทที่่�
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ข้้อสอบส่่วนที่่� 1 : 
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3.1	 กลยุุทธ์

1. ขยายความ
การขยายคืือการทำให้้บางสิ่่�งใหญ่่ขึ้้�น ในการสอบ IELTS การตอบแบบขยายความเป็็นสิ่่�งที่่�ดี 

เนื่่�องจากเป็็นการแสดงให้้เห็็นว่่าคุุณเข้้าใจคำถาม และยัังเปิิดโอกาสให้้คุุณได้้แสดงความสามารถ

ทางภาษามากขึ้้�น ซึ่่�งจะทำให้้คุุณได้้คะแนนสููงขึ้้�นตามไปด้้วย ตััวอย่่างดัังนี้้�

คำ�ำถาม :	 Do you like riding bicycles?

	 คุณชอบข่ีจักรยานหรือไม่

คำ�ำตอบท่ีไม่ดี :	 Yes.

	 ชอบค่ะ

คำ�ำตอบท่ีดีขึ้น :	Yes, because it’s fun, good for health, and doesn’t cost a lot.

	 ชอบค่ะ เพราะสนุก ดีต่อสุขภาพ และไม่เปลืองเงินมากด้วย

คำ�ำตอบท่ีดีเยี่ยม : 

Well, I like to ride bikes for a few reasons. The main reason I like to cycle 

is that I think it is really fun and it is a good way to go sightseeing. I’d also 

like to point out that riding a bike is very good for my health because it 

can help me to lose weight. I would also like to add that recently I          

haven’t been riding my bike much, as I am quite busy at work.

อันที่จริงฉันชอบขี่จักรยาน เพราะเหตุผล 2-3 ประการ เหตุผลหลักที่ฉันชอบขี่จักรยาน

คอืฉนัคดิว่ามนัสนกุมาก และเป็นวธิท่ีีดีในการเดินทางเท่ียวชมสถานท่ีต่าง ๆ  ฉนัยงัอยาก

ชีใ้ห้เหน็ด้วยว่าการขีจ่กัรยานเป็นสิง่ทีด่ต่ีอสขุภาพของฉนัอย่างมาก เพราะการขีจั่กรยาน

ช่วยให้ฉันลดน้�้ำำหนักได้ ฉันอยากจะเสริมด้วยว่าช่วงนี้ฉันไม่ค่อยได้ขี่จักรยานสักเท่าไร 

เพราะงานค่อนข้างยุ่ง

คำศััพท์์ : sightseeing n. ทััศนาจร (การเที่่�ยวชมสถานที่่�ต่่าง ๆ) | point out phrv.                 

ชี้้�ให้้เห็็น | recently adv. เมื่่�อเร็็ว ๆ นี้้�, เมื่่�อไม่่นานมานี้้�
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3.2   ประเภทของคำำ�ถาม

สัังเกตว่่าในส่่วนนี้้�เราจะใช้้กลยุุทธ์์ทั่่�วไปตามที่่�ระบุุไว้้ในบทที่่� 2 มีีกลยุุทธ์์มากกว่่าหนึ่่�งอย่่าง 

ที่ใช้ได้กับคำ�ำถามแบบเฉพาะเจาะจงคำ�ำถามใดก็ได้ วัตถุประสงค์ของส่วนนี้คือการแสดงให้เห็นว่า  

คุณจะนำ�ำกลยุทธ์ในการตอบคำ�ำถามไปใช้จริงได้อย่างไร

คำ�ำถามแต่ละประเภทมีดังต่อไปนี้

ประเภทคำถาม กลยุทธ์

คำถามให้้บรรยาย แบ่งคำ�ำตอบเป็น 2 หรือ 3 ส่วน

คำถามเกี่่�ยวกัับประเภทของบางสิ่่�ง แบ่งคำ�ำตอบเป็น 2 หรือ 3 ส่วน

ความชอบ ตอบแบบกว้าง ๆ แล้วค่อยตอบอย่างเฉพาะเจาะจง

ความไม่่ชอบ ตอบแบบกว้าง ๆ แล้วค่อยตอบอย่างเฉพาะเจาะจง

สิ่่�งที่่�ทำจนเป็็นนิิสััย ขึ้นอยู่กับสถานการณ์

คำถามที่่�ให้้ตอบว่่าใช่่หรืือไม่่ ขึ้นอยู่กับสถานการณ์

คำถามประเภท “Wh” ยอมรัับว่่าอีีกฝั่่�งก็็ถููก

เมื่่�อคุุณเป็็นเด็็ก ยอมรัับว่่าอีีกฝั่่�งก็็ถููก

อนาคต ตอบแบบอ้้อม ๆ ก่่อน

การเปรีียบเทีียบ ตอบแบบอ้้อม ๆ ก่่อน
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4
ข้้อสอบส่่วนที่่� 2 : การพููด 2 นาทีี
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6. กรรมการคุุมสอบจะจัับเวลาในการสอบส่่วนนี้้� และเมื่่�อหมดเวลา 2 นาทีี กรรมการคุุมสอบ

จะขอให้้คุุณหยุดพููด คุุณจะต้้องหยุุดพููดทัันทีี กรรมการคุมสอบจะกล่่าวอะไรบางอย่่าง เช่่น “Thank 

you.” (ขอบคุุณ) และอาจถามคำถามสรุุปประเด็็นหากเห็็นว่่าเหมาะสม ให้้คุุณตอบคำถามสรุุปนี้้�

เพีียง 1 ประโยคเท่่านั้้�น ห้้ามพููดยืืดยาวในส่่วนนี้้� เพราะกรรมการคุุมสอบจะต้้องเริ่่�มดำเนิินการสอบ

ในส่่วนที่่� 3 คุุณจะทำให้้กรรมการคุุมสอบรู้้�สึึกไม่่ดีีถ้้าคุุณเริ่่�มพููดยาว ๆ ในช่่วงนี้้� และกรรมการคุุมสอบ 

อาจพููดแทรกขึ้้�นมากลางประโยคเพื่่�อให้้คุุณหยุุดพููด

4.1   การเตรีียมคำำ�ตอบ

คุุณมีีเวลาเพีียง 1 นาทีีในการเตรีียมคำตอบ คุุณจึึงควรใช้้เวลาส่่วนนี้้�อย่่างชาญฉลาด ขอให้้

คุณให้ความสำ�ำคัญกับประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้

1.	ร ะบุคำ�ำสำ�ำคัญในคำ�ำถามให้ได้

2.	 นึกถึง tense ท่ีต้องใช้ในการตอบ

3.	 เลือกพูดเกี่ยวกับสิ่งที่คุณคุ้นเคยและสามารถบรรยายเป็นภาษาอังกฤษได้อย่างดี ข้อนี้

สำ�ำคัญมาก ๆ!

4.	 จดประเด็นสำ�ำคัญบางประเด็นเอาไว้ ประเด็นหลักเหล่านี้จะพัฒนาต่อยอดไปเป็นแต่ละ

ย่อหน้าในคำ�ำตอบของคุณได้

5.	 จดคำ�ำศัพท์สำ�ำคัญบางคำ�ำท่ีต้องใช้ (ถ้าคุณมีเวลาพอ)

ประเด็็นสำำ�คััญ 

คุุณไม่่จำเป็็นต้้องตอบตามคำถามย่่อยในการ์์ดหััวข้้อ ตราบใดที่่�คุณยัังพููดเกี่่�ยวกัับหััวข้้อใหญ่่

ที่่�ให้้มาได้้ คุุณจะพููดอะไรเกี่่�ยวกัับหััวข้้อนั้้�นก็็ได้้ และคุุณไม่่จำเป็็นต้้องตอบคำถามย่่อยทุุกคำถาม

ด้้วย
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5
ข้้อสอบส่่วนที่่� 3 : การสนทนา
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5.1   กลยุุทธ์

ซื้้�อเวลาเพื่่�อคิิดคำำ�ตอบ

ปััญหาที่่�ใหญ่่ที่่�สุุดอย่่างหนึ่่�งในข้้อสอบส่่วนนี้้�คืือคำถามอาจจะค่่อนข้้างยาก คุุณอาจต้้อง

พยายามอย่่างหนักเพื่่�อคิิดว่่าจะตอบอะไรกลัับไป นี่่�ยัังไม่่ต้้องพููดถึึงตอนที่่�คุณคิดว่่าจะพููดสิ่่�งนั้้�น 

ออกมาอย่่างไรอีีก ด้้านล่่างนี้้�คือกลยุุทธ์์ต่่าง ๆ ที่่�คุุณสามารถนำไปใช้้รัับมืือกัับสถานการณ์์เช่่นนี้้�

พููดวลีีที่่�ท่่องจำำ�ออกมาก่่อน 

ตอบคำถามโดยใช้้วลีีต่่าง ๆ ที่่�คุุณท่่องจำมา เพื่่�อซื้้�อเวลาขณะที่่�คุณคิิดคำตอบ  

1.	 Off the top of my head, I would say…

	 เท่าท่ีคิดออกตอนนี้ ฉันคงต้องพูดว่า…

2.	 Well, it’s difficult to say, but...

	 เอ่อ ตอบยากนะคะ แต่…

3.	 That’s an interesting question and I think I would have to say that…

	คำ�ำ ถามนี้น่าสนใจมาก และฉันคิดว่าฉันคงต้องบอกว่า…

4.	 Mmm... I’m not really sure, but…

	 อืม… ฉันก็ไม่ค่อยแน่ใจ แต่…

5.	 Actually, that’s not something I’ve really thought about, but…

	 อันท่ีจริงแล้วนี่ไม่ใช่สิ่งท่ีฉันเคยคิดเลยจริง ๆ แต่…

6.	 I don’t really know much about that, but...

	 ฉันไม่ค่อยมีความรู้ในเรื่องนี้สักเท่าไร แต่…

(ชุดวลีจำ�ำนวนมากสำ�ำหรบใช้ตอบคำ�ำถามประเภทต่าง ๆ  จะอธิบายไว้ในส่วนถัดไปของหนังสือ)
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หััวข้้อสำำ�หรัับข้้อสอบส่่วนที่่� 1-3

คุุณสามารถเพิ่่�มพููนคำศััพท์์และฝึึกทำข้้อสอบการพููดของ IELTS ให้้สมบููรณ์์ได้้ในบทนี้้� โดย

เน้ือหาในบทนี้จะเป็นการรวบรวมคำ�ำพูดที่ใช้พูดถึงหัวข้อต่าง ๆ รวมไปถึงคำ�ำถามต่าง ๆ ในข้อสอบ

การพูดส่วนท่ี 1-3 

7.1   เสื้้�อผ้้า

คำำ�ท่ี่�นำำ�ไปใช้้ได้้

คำ�ำนาม ความหมาย

accessory

เครื่องประดับ

สิง่ทีเ่พิม่เตมิเข้าไปในชดุเสือ้ผ้า เช่น เขม็ขดั หรอือญัมณี

boutique

ร้านขายเครื่องแต่งกายที่นำ�ำสมัย

ร้านเล็ก ๆ ที่ขายเสื้อผ้าทันสมัย

garment

เสื้อผ้าอาภรณ์

สิ่งที่เป็นเสื้อผ้า

fabric

สิ่งทอ

ชนิดของผ้าที่ใช้ในการทอเสื้อผ้า

fitting room

ห้องลองเสื้อผ้า

ห้องในร้านขายเสื้อผ้าที่มีไว้สำ�ำหรับลองชุด

outfit

เสื้อผ้า

เสื้อผ้าครบชุด
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คำำ�ถามที่่�พบบ่่อย
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ส่่วนที่่� 2 : ข้้อสอบการพููด

Now I am going to give you a topic and I would like you to talk about it 

for 1 to 2 minutes. I will give you a pencil and paper to make notes. Do you 

understand?

เดี๋ยวผมจะให้หัวข้อคุณและอยากให้คุณพูดเกี่ยวกับหัวข้อนี้ 1-2 นาที ผมจะให้ดินสอและ

กระดาษไว้สำ�ำหรับจดโน้ต เข้าใจหรือเปล่าครับ

Yes.

ค่ะ

Here is your pencil and paper for making notes, and here is your topic. 

I would like you to describe some good news that you received recently. 

นี่่�ดิินสอและกระดาษสำหรัับจดโน้้ตนะครัับ และนี่่�คืือหััวข้้อของคุุณ ผมอยากให้้คุุณพููดถึึง

ข่าวดีที่คุณเพิ่งได้รับเมื่อไม่นานมานี้หน่อยนะครับ

Describe some good news that you received recently.

(จงบรรยายถึงข่าวดีที่คุณได้รับทราบเมื่อไม่นานมานี้)

You should say:

(คุณควรพูดถึงประเด็นต่อไปนี้)

When you heard the news

(คุณได้รับทราบข่าวนี้เมื่อไร)

Who told you the news

(ใครเป็นคนแจ้งข่าวนี้แก่คุณ)     

What the news was

(ข่าวนี้เกี่ยวกับอะไร)

And explain why this was good news.

(และอธิบายว่าทำ�ไมข่าวนี้จึงเป็นข่าวดี)

(กรรมการคุมสอบจะเงียบเพื่อให้ผู้เข้าสอบเตรียมคำ�ำตอบ 1 นาที)
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