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บทบรรณาธิการ

	 ในการเรยีนภาษาอังกฤษให้เก่ง หรอืให้ได้ดนีัน้ เป็นส่ิงท่ียากเพราะ 

ต้องใช้ระยะเวลาในการศึกษา เรียนรู้ และท�ำความเข้าใจเป็นเวลา 

หลายๆ ปี แต่นั่นก็คงจะไม่เกินพลังความมุ่งมั่นและความตั้งใจของ 

น้องๆ นักเรียน นักศึกษาเป็นแน่ 

	 เพราะไม่อย่างนัน้เราคงจะไม่พบว่า มนีกัเรยีน นักศึกษาจ�ำนวนมาก 

สามารถสร้างชื่อทางด้านภาษาอังกฤษในระดับประเทศหรือระดับโลก 

ให้คนไทยได้ภูมิใจมาแล้วมากมาย

	 …และแน่นอนว่า น้องๆ นกัเรยีน นักศึกษาส่วนใหญ่ จะไม่ได้คดิไป 

ไกลทีจ่ะเก่งภาษาองักฤษถึงระดบัประเทศหรอืระดบัโลก เอาแค่ “ขอให้ 

เข้าใจภาษาองักฤษได้ง่ายๆ” กเ็พยีงพอแล้วกบัการทีจ่ะได้คะแนนดีๆ  

ในการสอบ 

	 หรือขอแค่สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้ในชีวิตประจ�ำวัน ประเภท 

เจอฝรั่ง เจอชาวต่างชาติอยู่ข้างทาง เดินเข้ามาซักถาม ก็มั่นใจ ไม่หลบ  

ไม่เดินเร็วๆ หนีไป ก็คงจะเป็นสิ่งที่ดีมากๆ แล้ว

	 …ทว่าเพียงแค่จะท�ำให้เข้าใจภาษาอังกฤษในระดับดังกล่าว 

ก็นับว่าเป็นเรื่องยากส�ำหรับหลายๆ คน โดยเฉพาะน้องๆ นักเรียน  

นกัศกึษา ทีไ่ม่ชอบท่องจ�ำ ท�ำให้ไม่มใีจทีจ่ะตัง้ใจเรยีนภาษาองักฤษ หรอื 

แม้แต่มปัีญหาทางด้านระบบความจ�ำ ท�ำให้ไม่เก่งภาษาองักฤษ จนส่งผล 

ต่อการเรียนในอนาคต
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	 “เชื่อพี่เถอะ… ปัญหาเหล่านี้จะหมดไป หรือดีขึ้นอย่างมาก”

     

	 หากน้องๆ นกัเรยีน นกัศึกษา ได้อ่าน หรอืท�ำความเข้าใจการเรยีน 

ภาษาอังกฤษจากหนังสือเล่มนี้ ตามหลักการ Contrastive Analysis เพื่อ 

มีความรู้ทางภาษาอังกฤษอย่างยั่งยืน ด้วยการท�ำความเข้าใจเปรียบ- 

เทียบระหว่างภาษาไทยกับภาษาอังกฤษ อันเป็นหลักการส�ำคัญของ 

หนังสือเล่มนี้ 

  

                                                

ด้วยความยินดีที่จะได้เห็นความส�ำเร็จของน้องๆ 

นักรบ พิมพ์ขาว                                                                                           

บรรณาธิการ
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ค�ำน�ำผู้เขียน

	 โลกปัจจุบันนับวันจะยิ่งแคบลง โดยมีสาเหตุมาจากความก้าว 

หน้าทางเทคโนโลยี ซึ่งความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีนี้ท�ำให้การสื่อสาร 

กับคนต่างภาษา ต่างวัฒนธรรม เชื่อมต่อใกล้ชิดกันมากขึ้น

	 เรียกได้ว่าตั้งแต่หนูๆ นักเรียนที่ได้รับแจกแล็ปทอปจากรัฐบาล  

ไปจนถงึนกัเรยีน นักศึกษา ทีใ่ช้งานอินเทอร์เนต็ รวมถงึโซเชยีลเนต็เวร์ิค 

ต่างๆ กต้็องพบกบัเวบ็ไซต์ทีเ่ป็นภาษาต่างประเทศ ซึง่ส่วนใหญ่ใช้ภาษา 

อังกฤษเป็นหลักแทบทั้งสิ้น

	 แต่ถ้าหากเกี่ยวข้องกับการเรียนการศึกษาโดยตรง ไม่ว่าจะเป็น 

การใช้ชีวิตในสถาบนัการศึกษาทกุระดับ ตัง้แต่อนบุาล ประถม มธัยมต้น 

มัธยมปลาย ภาษาอังกฤษนับว่ามีความส�ำคัญอย่างยิ่ง ในเรื่องของ 

คะแนนที่สัมพันธ์ต่อการเลื่อนชั้น หรือการเข้าศึกษาต่อในระดับชั้นที่สูง 

ขึน้ไป โดยเฉพาะน้องๆ ชัน้มัธยมศึกษาปีที ่3 และน้องๆ ชัน้มธัยมศกึษา 

ตอนปลาย ที่การได้เข้าศึกษาต่อเป็นสิ่งส�ำคัญส�ำหรับชีวิต

	 ส่วนนกัศึกษาในระดบัอดุมศกึษาทีจ่ะต้องออกไปแข่งขนั หาหนทาง 

อยู่รอดให้ได้หน้าที่การงานที่ดีเพื่อเลี้ยงชีพนั้น ความรู้ทางด้านภาษา 

อังกฤษคือสิ่งที่จ�ำเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในสังคมท่ีมีต�ำแหน่งงาน 

ว่างน้อยกว่าจ�ำนวนบัณฑิตที่ก�ำลังหางานท�ำเช่นในปัจจุบันนี้

	 ยิง่เป็นน้องๆ นกัเรยีน นกัศกึษา ทีม่คีวามใฝ่ฝันต้องการประกอบ 

อาชีพท่ีต้องใช้ภาษาอังกฤษอย่างถูกต้องและต้องมีความเข้าใจใน 
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กฎเกณฑ์ของภาษาเป็นส�ำคัญ เช่น อาชพีครสูอนภาษา นกัเขยีน นกัข่าว 

หรอืผูป้ระกาศข่าว กต้็องมีพืน้ฐานทางภาษาองักฤษให้ “มาก” และ “ด”ี 

	 จากสภาวะทีเ่กดิขึน้แสดงให้เหน็ว่า ความรู้ทางภาษาต่างประเทศ 

เพียงภาษาเดียว ส�ำหรับนักเรียน นักศึกษานั้นไม่เพียงพออีกต่อไป 

	 ความรู้ ความเข้าใจ ทางด้านภาษาอังกฤษ จึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่ 

หลีกเลี่ยงไม่ได้ และทุกๆ วันนี้ก็ยิ่งทวีความส�ำคัญขึ้นเรื่อยๆ 

  

	 ครจูงึเชือ่ว่า… หนงัสอืเล่มนีท้ีม่เีนือ้หาเน้นไปทางไวยากรณ์ และ 

ด้วยหลักการสอนที่มุ่งเน้นให้น้องๆ นักเรียน นักศึกษา ได้ “มีความรู้ 

ทางภาษาอังกฤษอย่างยั่งยืน” ตามหลักการ Contrastive Analysis  

จะเป็นวิธีที่สร้างประโยชน์ให้เกิดขึ้นตามลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน 

แต่ละคน โดยเฉพาะน้องๆ นักเรียนชั้นมัธยม ที่คะแนนการสอบภาษา 

อังกฤษมีความส�ำคัญต่ออนาคตเป็นอย่างมาก

ด้วยความรักและปรารถนาดี

คุณครูชลลัดดา สุดเจริญ 

มหาวิทยาลัยพายัพ
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ค�ำน�ำผู้เรียบเรียง

	 ค�ำว่า “คุรุ” ซึ่งมีรากศัพท์มาจากค�ำว่า “คุ” หมายถึง “แสง 

สว่าง” หรือ “การเป็นผู้ชี้ทางสว่าง” รวมกับค�ำว่า “รุ” ท่ีหมายถึง 

ความมืดมน  (เป็นผู้)  เมื่อน�ำมายึดโยงเชื่อมสัมพันธ์กับค�ำว่า “ครู” คือ 

ผู้ประสทิธิป์ระสาทวชิาเพือ่ขจดัความเขลาทีม่ดืมน ซึง่กค็อื “ความไม่รู”้ 

ให้หมดสิ้นไป 

	 ถงึกระนัน้ “ครแูต่ละคน” กมี็คุณค่า มคีวามช�ำนาญในศาสตร์ ใน 

วิชาความรู้ที่ตนได้ร�่ำเรียนมาแตกต่างกันไป 

	 ดังนั้น เมื่อได้รับมอบหมายให้เป็นหนึ่งในผู้ด�ำเนินการจัดท�ำ 

หนังสือเล่มนี้ขึ้นมา “คุณครูคนแรกที่นึกถึง” ซึ่งท่านจะเรียกตนเองว่า 

“คร”ู มากกว่าทีจ่ะเรยีกว่า “อาจารย์” กค็อื คณุครูชลลดัดา สุดเจริญ 

หัวหน้าศูนย์ภาษาต่างประเทศ มหาวิทยาลัยพายัพ 

	 เหตุผลที่เลือก คุณครูชลลัดดา มาร่วมเป็นผู้แต่งหนังสือเล่มนี้ ก็ 

เพราะหลักการสอนที่เรียกว่า Contrastive Analysis ซึ่งเป็นวิธีการ 

สอนที่ท�ำให้ลูกศิษย์ลูกหาได้ “มีความรู้ทางภาษาอังกฤษอย่างยั่งยืน”  

และเป็นวิธีการที่คุณครูน�ำมาสอนลูกศิษย์มาแล้วนับหมื่นๆ คน ใน 

เวลาไม่ต�่ำกว่า 30 ปี 

	 และแน่นอนว่าในจ�ำนวนลูกศิษย์ลูกหานับหมื่นคนนั้น ย่อมมี 

ลูกศิษย์นับพันคนที่ประสบความส�ำเร็จในการท�ำงานที่ต้องสัมพันธ์กับ 

การใช้ภาษาอังกฤษ อันเกี่ยวข้องกับอนาคตท่ีดีและสดใสของพวกเขา 
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	 แต่ส�ำหรับน้องๆ นักเรียน นักศึกษา พี่เชื่อว่า หนังสือเล่มนี้ ท่ี  

“น้องๆ ได้ท�ำความเข้าใจ หรอืเรยีนรูไ้ด้ง่ายมากๆ” จะท�ำให้น้องๆ เก่ง 

ภาษาอังกฤษ สอบได้คะแนนดีๆ และสามารถเรยีนต่อในระดบัการศกึษา 

ที่สูงขึ้นไปได้อย่างประสบความส�ำเร็จแน่นอน ซึ่งพี่ขอรับรองในฐานะ 

ที่เป็นผู้เรียบเรียง ซึ่งเมื่อได้อ่านเนื้อหาในเล่มแล้วท�ำให้พี่ได้รับความรู้ 

มากมาย 

ด้วยความยินดี และเป็นการเปิดโลกการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

ให้กว้างขึ้นอย่างมีคุณภาพ 

กฤษฎา กฤษณะเศรณี

ผู้ช่วยเรียบเรียง                                    

�������������.indd   11 10/10/2561   14:22:44



12

บทน�ำ

มาเรียนภาษาอังกฤษด้วยหลักการ Contrastive Analysis
	 ซึ่งไม่ใช่ให้แค่ท่องจ�ำหรือแค่ให้สอบได้ แต่ให้เก่ง ฉลาด 
	 สอบเรียนต่อในระดับที่สูงขึ้นไปได้อย่างยั่งยืนกันเถอะ

บทที่หนึ่ง

พ้ืนฐานของการเก่งไวยากรณ์องักฤษและภาษาองักฤษคือ หยดุปัญหา
	 ปวดหัวในเรื่องของค�ำนาม (Noun) ให้ได้ด้วยการใช้อย่างถูกต้อง 
ต้องเข้าใจประเภทของค�ำนามเสียก่อน 
แก้ปัญหาความสับสนในการเขียนหรือสะกดค�ำนามเฉพาะ 
	 (Proper nouns) และค�ำนามทั่วไป (Common nouns)
	 ให้ถูกต้อง
เข้าใจหน้าที่และความส�ำคัญของค�ำนามเป็นเรื่องที่ไม่ยาก
ต้องรู้ค�ำน�ำหน้า noun หรือค�ำขยาย noun (Determiners) 
	 อย่างถูกหลัก เพื่อใช้งานได้ถูกต้อง

บทที่สอง

เข้าใจค�ำคุณศัพท์ (Adjective) ได้ง่ายๆ ไม่ใช่เรื่องยากเลย
หน้าที่และต�ำแหน่งในประโยคของ Adjective

17

27

28
33

56
59

68
69

                                                                           

สารบัญ
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ประเภทของ Adjective
ค�ำคุณศัพท์ในโครงสร้างประโยค

บทที่สาม

ค�ำกริยา (Verb) ส่วนส�ำคัญที่สุดของประโยคภาษาอังกฤษ
	 ที่ต้องใช้ให้ถูกต้อง
ชนิดของค�ำกริยา
หน้าที่ของค�ำกริยา

บทที่สี่

ค�ำกริยาวิเศษณ์ (Adverbs) เข้าใจไว้ไม่สับสน
ชนิดของค�ำกริยาวิเศษณ์
ล�ำดับของค�ำกริยาวิเศษณ์ในประโยค

บทที่ห้า

ค�ำสรรพนาม (Pronoun) เข้าใจไว้ ใครว่ายาก
ประเภทของค�ำสรรพนาม

บทที่หก

ค�ำสันธาน (Conjunction) ไม่ต้องใช้เวลานานๆ
	 ท�ำความเข้าใจ… อ่านตรงนี้แป๊บเดียวก็ได้แล้ว
ประเภทของค�ำสันธาน (แบ่งตามหน้าที่)

75
94

97

100
113

121
124
138

142
143

160

162
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บทที่เจ็ด

เชื่อมทุกค�ำด้วยบุพบท (Preposition) ได้ถูกต้อง
ชนิดของค�ำบุพบท
บุพบทบอกเวลาที่นิยมใช้บ่อย
บุพบทบอกเวลาอื่นๆ
บุพบทบอกสถานที่ที่นิยมใช้บ่อย
บุพบทบอกสถานที่และทิศทางที่นิยมใช้บ่อย

บทที่แปด

วลี (Phrase) มีที่มา
Infinitive Phrase
Present Participial Phrase
Past Participial Phrase
บุพบทวลี (Prepositional Phrase)
นามวลี (Noun Phrase)
กริยาวลี (Verb Phrase)
คุณศัพท์วลี (Adjective Phrase)
คุณศัพท์วลี เมื่ออยู่ในประโยคสามารถท�ำหน้าที่ในเชิงไวยากรณ์ได้
กริยาวิเศษณ์วลี (Adverbial Phrase)
กรยิาวเิศษณ์วลี เมือ่อยูใ่นประโยคสามารถท�ำหน้าท่ีในเชงิไวยากรณ์ได้

บทที่เก้า

ท�ำประโยคให้สมบูรณ์ด้วยอนุประโยค (Clause) 
อนุประโยคที่ท�ำหน้าที่อย่างค�ำนาม (Noun Clause)

176
178
181
185
187
191

200
202
206
207
208 
209 
213 
215 
217 
219 
220

222 
223
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อนุประโยคที่ท�ำหน้าที่อย่างค�ำคุณศัพท์ (Adjective Clause)
อนุประโยคที่ท�ำหน้าที่อย่างค�ำกริยาวิเศษณ์ (Adverb Clause)

บทที่สิบ

ประโยคที่น่าฮัก มาจากความเข้าใจอย่างรอบคอบจ้า 
ประโยคความเดียว (Simple Sentence)
ประโยคความรวม (Compound Sentence)
ประโยคความซ้อน (Complex Sentence)
ประโยคความรวม ความซ้อน 
(Compound Complex Sentence)
ประโยคบอกเล่า (Affirmative Sentence)
ประโยคปฏิเสธ (Negative Sentence)
ประโยคค�ำถาม (Interrogative Sentence)
ประโยคค�ำถามเชิงปฏิเสธ (Negative Interrogative Sentence)
ประโยคขอร้องหรือประโยคค�ำสั่ง (Imperative Sentence)
ประโยคอุทาน (Exclamation Sentence)

บทที่สิบเอ็ด

แค่รู้ "กาล" (Tense) อะไรๆ ก็ง่ายขึ้นเยอะ 
โครงสร้างของกริยาวลีตาม Tense ประเภทต่างๆ
	 Present Simple Tense
Present Continuous Tense
Present Perfect Tense

230
233

236 
238 
243 
251 
255 

259 
260 
261

264
265

268 
272 

274
276 
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Present Perfect Continuous Tense
Past Simple Tense
Past Continuous Tense
Past Perfect Tense
Past Perfect Continuous Tense
Future Simple Tense
Future Continuous Tense
Future Perfect Tense
Future Perfect Continuous Tense

บทที่สิบสอง

อ๊ะ... อ๊ะ..."วาจก" ไม่ใช่ "ยาจก" นะ รู้ไว้รวยคะแนนแน่นอน
โครงสร้างของค�ำกริยาหลัก

บทที่สิบสาม

การบอกเล่าค�ำพูดของผู้อื่น (Reported Speech) อ๊ะ... มันเป็นยังไงกันนี่
โครงสร้างประโยคที่เป็น Indirect Speech

แบบฝึกหัด

ท�ำแล้วเก่งขึ้นแน่ๆ ค่ะ

278 
279 
281 
283 
285 
286 
288 
289 
290

291 
295

299
304

309
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บทน�ำ

  มาเรียนภาษาอังกฤษด้วยหลักการ
Contrastive Analysis

ซึ่งไม่ใช่ให้แค่ท่องจ�ำหรือแค่ให้สอบได้
แต่ให้เก่ง ฉลาด สอบเรียนต่อ

ในระดับที่สูงขึ้นไปได้อย่างยั่งยืนกันเถอะ 

ฉันเป็น
กาตัวด�ำค่ะ

นกแก้ว
ม้ังคะ
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	 สวัสดีค่ะ น้องๆ นักเรียน นักศึกษา ก่อนอื่นขอแนะน�ำตัวก่อน 

นะคะ คุณครูชื่อ ครูชลลัดดา สุดเจริญ จากประสบการณ์การท�ำงาน 

ที่ครูได้ท�ำการสอนทางด้านภาษา ทั้งภาษาญี่ปุ่น ภาษาอังกฤษ และ 

ภาษาไทย มากว่า 30 ปี และได้รับต�ำแหน่งหัวหน้าฝ่ายภาษาญี่ปุ่น 

หัวหน้าสาขาวิชา English Communication, International College 

และหัวหน้าศูนย์ภาษาต่างประเทศ มหาวิทยาลัยพายัพ

	 ปัญหาหนึ่งที่ครูจะพบมาตลอด 30 ปี นั่นก็คือการที่นักเรียน  

นกัศกึษาจ�ำนวนมากเกดิความท้อแท้ เม่ือพบว่าตนเอง “ไม่เข้าใจภาษา 

ต่างประเทศที่เล่าเรียนมาได้อย่างถ่องแท้” ทั้งๆ ที่ใช้เวลาเรียนมา 

หลายปี ส่งผลให้นักเรียนนักศึกษาส่วนใหญ่ใช้ภาษาไม่เป็น ท�ำข้อสอบ 

ไม่ได้

	 เมื่อท�ำข้อสอบไม่ได้ จึงท�ำให้พลาดที่จะได้เข้าเรียนในระดับการ 

ศกึษาทีส่งูขึน้ไป โดยเฉพาะระดับอุดมศึกษา จนกลายเป็นความล้มเหลว 

เหมือนเป็นบาดแผลให้กับชีวิต 

	 เรือ่งน้ีเป็นเรือ่งทีส่�ำคัญค่ะ เพราะการเรยีนภาษา “ทกุภาษา” นัน้ 

เป็นเรือ่งยาก แม้แต่ภาษาไทยของเราเองกต็าม ท่ีเราพดู เราอ่าน เราเขียน 

ภาษาไทยได้ ก็เพราะเราเคยชินจากการท่ีอยู่กับภาษาไทยและใช้ภาษา 

ไทยมาตั้งแต่เกิด 
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	 แต่ถ้าเรามองให้ลึกๆ จะเห็นได้ว่า คนไทยเรากใ็ช่ว่าจะใช้ภาษาไทย 

ได้ดี ใช่ว่าจะใช้ภาษาไทยได้ถูกต้อง หรอืจะรูแ้ละสามารถอธบิายกฎเกณฑ์ 

ของภาษาไทยได้

	 จึงเป็นเหตุผลที่ครูเขียนหนังสือขึ้นมา ภายใต้ “หลักการเรียน 

ภาษาอังกฤษอย่างยั่งยืน” อันมีข้อดีคือ

	 1.	 ความรูท้างด้านภาษาอังกฤษทีไ่ด้รบันัน้ จะคงอยูก่บัเราตลอด 

ไป ไม่ต้องมาย้อนเรียน ไม่ต้องย้อนมาท่องจ�ำสิ่งที่เราเคยเรียนไปแล้ว 

เมื่อเราอยู่ชั้นประถมหรือมัธยม 

	 2.	 สามารถเรียนรู้ต่อยอดไปได้เรื่อยๆ ส่งผลต่อการเข้าเรียนใน 

ระดับชั้นที่สูงขึ้น 

	 3.	 เมื่อพ้นจากชีวิตวัยเรียนไปแล้ว สามารถใช้ภาษาอังกฤษใน 

การสือ่สาร ใช้ในการด�ำรงชวีติในสงัคม หรอืใช้ในการท�ำงานได้อย่างถกู- 

ต้อง

	 หลกัการเรยีนภาษาอังกฤษอย่างยัง่ยนื จงึทรงคณุค่ามากกว่าการ 

น�ำเสนอเพยีงหลกัการเรยีนเพือ่ให้สอบได้คะแนนดีๆ  แต่กลบัลมืความรู ้

ที่ได้อ่าน-ได้ทบทวน-ได้ท่องจ�ำ-ได้ท�ำแบบฝึกหัด หลังจากวางปากกา 

เมือ่สอบเสรจ็ จึงเท่ากบัว่าการเรยีนภาษาองักฤษมาอย่างยาวนานได้หมด 

ประโยชน์ไปแล้ว อีกทั้งข้อมูลที่เล่าเรียนและท่องจ�ำมา เราก็ไม่เคยได้ 

เอาไปสื่อสารหรือใช้ที่ไหน นอกจากเอาไปท�ำข้อสอบเท่านั้น  
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	 เมื่อมาถึงตรงนี้ น้องๆ นักเรียน นักศึกษา คงจะมีค�ำถามเกิดขึ้น 

ในใจแล้วว่า หลักการเรียนภาษาอังกฤษอย่างยั่งยืน ที่จะช่วยให้เรา 

เข้าใจภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น ยั่งยืนขึ้น คืออะไรกันแน่?...

ค�ำตอบนั้นก็คือ “ส่วนหนึ่ง”  
ของหลักการที่ครูได้น�ำมาใช้สอน 

พวกเธอผ่านหนังสือเล่มนี้ ที่เรียกว่า 
“Contrastive Analysis” 

จริงๆ แล้ว Contrastive Analysis 
ถือเป็นเรื่องใหญ่ ต้องเรียนกันใน
ระดับมหาวิทยาลัย จนถึงขั้นท�ำ 
ปริญญาเอกกันเลยทีเดียวค่ะ

20
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