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PART 1

สรุปเนื้อหา
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7         ฟิสิกส์พิชิต TCAS

  บทที่ 1 การเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ

บทที่ 1 การเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ

การเคลื่อนที่ของวัตถุ 
การเคลื่อนที่ของวัตถุคือการเปลี่ยนต�ำแหน่งของวัตถุนั้น จากต�ำแหน่งเดิมไปยังต�ำแหน่งใหม่ในช่วง 
เวลาหนึ่ง ลักษณะการเคลื่อนท่ีของอนุภาคจะเป็นแบบเคลื่อนที่เพียงอย่างเดียว อาจจะมีแนวการ
เคลื่อนที่เป็นแนวเส้นตรง แนวโค้ง หรือซำแนวเดิมกลับไปกลับมาก็ได้ ส่วนวัตถุแข็งเกร็งนั้นจะมีการ
เคลื่อนที่ได้ทั้งแบบเคลื่อนที่และแบบหมุน เช่น การเคลื่อนที่ของล้อรถยนต์ที่วิ่งไปบนถนน 

การเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติจึงเป็นการเคลื่อนที่แค่แกนใดแกนหนึ่ง อาจจะเป็นแกน x อย่างเดียว หรือแกน 
y อย่างเดียวก็ได้ 
 

ปริมาณทางฟิสิกส์ 
ปริมาณทางฟิสิกส์สามารถจ�ำแนกออกได้เป็น 2 ประเภท คือ
1. ปริมาณเชิงสเกลาร์ หมายถึง ปริมาณที่บ่งบอกให้ทราบแต่ขนาดเพียงอย่างเดียว โดยไม่ต้องระบุ
ทิศทางก็มีความหมายสมบูรณ์โดยตัวเอง เช่น ความยาว มวล อุณหภูมิ เวลา ฯลฯ
2. ปรมิาณเชงิเวกเตอร์ หมายถึง ปริมาณทีต้่องบ่งบอกให้ทราบทัง้ขนาดและทศิทาง จงึจะมคีวามหมาย
สมบูรณ์ เช่น ความเร็ว ความเร่ง แรง ฯลฯ

ปรมิาณเชงิสเกลาร ์หากมกีารรวมกนัสามารถนำ�มารวมกันแบบพีชคณติปกติได้ แต่ปริมาณเชงิเวกเตอร์
จะต้องรวมกันแบบเวกเตอร์เท่านั้น

ระยะทางและการกระจัด 
ระยะทางวัดที่เคลื่อนที่ได้จริง ส่วนการกระจัดวัดจากจุดเริ่มต้นไปยังจุดสุดท้ายในแนวเส้นตรง 

		       

1

2

A B
3

จากรูป เป็นการเคลื่อนที่จาก A ไป B โดยเส้นทางที่ 1, 2, 3 เป็นการเคลื่อนที่จริง จึงเรียกว่า ระยะทาง 
แต่การเคลื่อนที่ตามเส้นทางที่ 3 เป็นการเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง จึงเป็นทั้งระยะทางและการกระจัด 
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8 ฟิสิกส์พิชิต TCAS

PART 1 : สรุปเนื้อหา

อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง

อัตราเร็ว (V) = 
ระยะทาง (s)

เวลา (t) หน่วย m/s เป็นปริมาณสเกลาร์

ความเร็ว (v⃑) = การกระจัด (s)
เวลา (t)

⃑
หน่วย m/s เป็นปริมาณเวกเตอร์

ความเร่ง (a⃑) = ⃑การเปลี่ยนแปลงความเร็ว (∆v)
เวลา (∆t) หน่วย m/s2 เป็นปริมาณเวกเตอร์

	 การวัดอัตราเร็วของวัตถุซึ่งเคลื่อนที่ในช่วงเวลาสั้นๆ ด้วยเครื่องเคาะสัญญาณเวลา
	 เครื่องเคาะสัญญาณเวลาใช้ไฟฟ้ากระแสสลับ มีความถี่ในการเคาะ 50 ครั้งต่อวินาที
	 ดังนั้นระยะห่างจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่งที่อยู่ถัดไปจะใช้เวลาเท่ากับ 1/50 วินาที

ความชันและพื้นที่ใต้กราฟของกราฟ s-t, v-t, a-t

S

t		

V

t		

a

t

ความชัน    =    v		  ความชัน    =    a		  ความชัน    =    -
พื้นที่	     =    -		  พื้นที่	     =    s		  พื้นที่	     =    v
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9         ฟิสิกส์พิชิต TCAS

  บทที่ 1 การเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ

การแปลงกราฟของ s-t, v-t, a-t

S

t

V

t

a

k

t

S

t

V

t

a

-k
t

S

t

V

t

a

k

t

S

t

V

t

a

-k
t
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10 ฟิสิกส์พิชิต TCAS

PART 1 : สรุปเนื้อหา

สูตรการเคลื่อนที่แนวตรงด้วย a คงที่

	 v	 =	 u + at กำ�หนดให้

	 s	 =	 u + v
2  t 		 u = ความเร็วต้น

		 v = ความเร็วปลาย
		 a = ความเร่ง
		 t = เวลา
		 s = การกระจัด

	 s	 =	 ut +
1
2 at2

	 v2	 =	 u2 + 2as

การเคลื่อนที่แนวดิ่งอย่างอิสระภายใต้  
แรงโน้มถ่วงของโลก a = g = 9.8 m/s2 
หรือ g = 10 m/s2 เพื่อสะดวกต่อการ

คำ�นวณ

	 v	 =	 u + gt 

	 s	 =	
u + v

2  t 

	 s	 =	 ut + 
1
2 gt2

	 v2	 =	 u2 + 2gs

	 ข้อควรจ�ำ
	
	 1. ที่จุดสูงสุด v = 0
	 2. ที่ระดับเดียวกัน อัตราเร็วจะเท่ากัน แต่ความเร็วไม่เท่า เพราะสนใจทิศทางด้วย
	 3. วัตถุที่ถูกปล่อยจากพาหนะ วัตถุนั้นจะมีความเร็วต้น u เท่ากับพาหนะ 
	 4. เมื่อขว้างวัตถุขึ้นไปในอากาศแล้วตกกลับมาที่เดิม การกระจัดจะเป็นศูนย์
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11         ฟิสิกส์พิชิต TCAS

  บทที่ 1 การเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ

ตัวอย่างข้อสอบ

ตัวอย่างที่ 1	 วัตถุมวล m เร่ิมเคลื่อนที่จากสภาพหยุดนิ่งที่จุด A บนทางโค้งของวงกลม รัศม ี
		  5 เมตร มาถึงจุด B ในเวลา 2 วินาที ความเร็วเฉลี่ยของมวลในช่วง AB นี้มีค่า 
		  กี่เมตรต่อวินาที

		          

B A

5 m

3737

วิธีท�ำ	 การกระจัดจาก A ไป B	 =	 2 x 5cos37

		  =	 2 x 5 x 4
5

= 8 m 

 	 ความเร็วเฉลี่ย	 =	 8
2
 = 4 m/s 

ตัวอย่างที่ 2	 อนภุาคหนึง่เคลือ่นทีเ่ป็นเส้นตรงดงักราฟ จะได้กราฟความเรว็กบัเวลาเป็นอย่างไร
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12 ฟิสิกส์พิชิต TCAS

PART 1 : สรุปเนื้อหา

วิธีทำ�	 ความเร็ว ช่วง 0-5 วินาที V	 =	
30 - 0
5 - 0  = 6 m/s 

	 ช่วง 5-15 วินาที V	 =	
40 - 30
15 - 5  = 1 m/s 

	 ช่วง 15-20 วินาที  V	 =	
0 - 40
20 - 15  = -8 m/s 

		  น�ำมาเขียนกราฟ

		

ตัวอย่างที่ 3	 ในการวิ่งมาราธอน 5,000 เมตร ถ้านาย ก วิ่งด้วยความเร็วดังแสดงในกราฟ 	
		  เขาจะถึงเส้นชัยในเวลากี่นาที

		

วิธีท�ำ		  เปลี่ยนแกนเวลาเป็นหน่วยวินาที
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13         ฟิสิกส์พิชิต TCAS

  บทที่ 1 การเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ

		

30

0
0 120 t

		  พื้นที่ใต้กราฟของกราฟ v และ t คือการกระจัด (s) 

	 1
2

[t + (t-120)](30)	 =	 5,000

	 2t - 120	 =	 10,000
30

 

	 2t	 =	 1,000
3

 + 120 

	 t	 =	 226.67 วินาที

		  =	 226.67
60

  

		  =	 3.78 นาที

ตัวอย่างที่ 4	 ชายคนหนึ่งยืนอยู่บนดาดฟ้าของตึก เขาขว้างก้อนหินมวล 0.1 กิโลกรัม ขึ้นไปใน 
		  อากาศในแนวดิ่งด้วยความเร็ว 5 เมตรต่อวินาที หลังจากก้อนหินหลุดจากมือเขา 
		  6 วินาที ก็ตกถึงพื้นดิน ความสูงของตึกเป็นเท่าไร ก�ำหนด g = 10 เมตรต่อวินาที2

วิธีทำ�	 จาก    s	 =	 ut + 1
2

gt2

		  =	 (5)(6) + 1
2

 (-10)(6)2 

		  =	 30 - 180

		  =	 -150 m

		  ดังนั้นตึกสูง 150 เมตร (เครื่องหมายลบหมายถึงต�ำกว่าจุดที่โยน)
ตัว
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14 ฟิสิกส์พิชิต TCAS

PART 1 : สรุปเนื้อหา

ตัวอย่างที่ 5	 ลูกบอลลูนลอยข้ึนไปในอากาศด้วยความเร็วคงที่ 5 เมตรต่อวินาที เมื่อข้ึนไปได้ 
		  30 วินาที ก็ปล่อยลูกระเบิดลงมา นานกี่วินาทีลูกระเบิดจึงจะตกถึงพื้น	
วิธีท�ำ		  เมื่อเวลาผ่านไป 30 วินาที     	

	 s	 =	 vt

		  =	 5 x 30 = 150 m

		  ลูกระเบิดจะมีความเร็วต้น เท่ากับ ความเร็วพาหนะ

	 s	 =	 ut + 1
2

gt2 

	 -150	 =	 5t + 1
2

(-10)t2 

	 5t2 - 5t - 150 	 =	 0

	 t2 - t - 30	 =	 0

	 (t - 6)(t + 5)	 =	 0

	 t	 =	 6, -5

	 t	 =	 6 (เอาค่าบวก)

ตัวอย่างที่ 6	 ปล่อยวัตถุจากดาดฟ้าตึกสูง 100 เมตร ในขณะเดียวกันก็ขว้างวัตถุอีกก้อนหน่ึง 
		  จากพื้นล่างขึ้นไปด้วยอัตราเร็ว 50 เมตรต่อวินาที อยากทราบว่าอีกนานเท่าใด 
		  วัตถุทั้งสองจึงจะพบกัน

วิธีทำ�	 s1 + s2	 =	 100				    ... (1)

	 ก้อนที่ 1      s1	 =	 u1t + 1
2

gt2 

	 s1	 =	 0 + 1
2

(10)t2 

	       s1	 =	 5t2 				    ... (2)

	 ก้อนที่ 2      s2	 =	 u2t + 1
2

gt2 

		  =	 50t + 1
2

(-10)t2
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15         ฟิสิกส์พิชิต TCAS

  บทที่ 1 การเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ

	      s2	 =	 50t - 5t2				   ... (3)

		  น�ำสมการ (2), (3) แทนในสมการ (1)	

	 5t2 + 50t - 5t2	 =	 100

	 t	 =	 2s

ตัวอย่างที่ 7	 ชายคนหนึ่งขับรถด้วยความเร็วคงที่ 72 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง เมื่อผ่านด่านต�ำรวจ 
		  ไปได้ 10 วินาที ต�ำรวจจึงออกรถไล่กวดและทันรถของชายดังกล่าวในเวลา 
		  2 นาที ต�ำรวจต้องเร่งเครื่องยนต์ด้วยความเร่งคงที่เท่าไร ในหน่วยเมตรต่อ 
		  วินาที2

วิธีท�ำ		  ความเร็วต้นของชายคนนี้ = 72 km/hr

		  เปลี่ยนเป็น m/s โดยการคูณ 5
18

 

	 u1	 =	 72 x 5
18

 = 20 m/s	

		  เมื่อเวลาผ่านไป 10 วินาที จะได้

	 s	 =	 vt

		  = 	 20 x 10 = 200 m	

		  และต�ำรวจไล่ทันอีก 2 นาทีต่อมา จะได้

	 s	 =	 (20)(2 x 60) = 2,400 m

		  ดังนั้นระยะทางที่ต�ำรวจไล่ตาม

		  =	 200 + 2,400 = 2,600 m

	 s	 =	 ut + 1
2

gt2 

	 2,600	 =	 0 + 1
2

(a)(2 x 60)2 

	 a	 =	 0.36 m/s2	
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16 ฟิสิกส์พิชิต TCAS

PART 1 : สรุปเนื้อหา

ตัวอย่างที่ 8	 โยนก้อนหินขึ้นไปในแนวดิ่งด้วยอัตราเร็ว 20 เมตรต่อวินาที เมื่อลูกหินขึ้นไปถึง 
		  จุดสูงสุดกโ็ยนก้อนหนิลูกทีส่องตามข้ึนไปด้วยความเรว็เท่ากับลกูแรก อยากทราบว่า  
		  หลังจากนั้นอีกนานเท่าใด ลูกหินทั้งสองลูกจึงจะพบกัน
วิธีท�ำ		  พิจารณาหินก้อนแรก เพื่อหาระยะสูงสุดที่ขึ้นไปได้
		  จาก		     v2	    =	 u2 + 2gs
				       0	    =	 202 + 2(-10)s
				       s	    =	 20 m
		  เมื่อหินก้อนแรกถึงจุดสูงสุดก็เริ่มตกลงมาเป็นระยะ s1

		  ในขณะที่หินก้อนที่สองเริ่มขึ้นไปในอากาศเป็นระยะ s2

	 จะได้                             s1 + s2	 = 	 20

 	 u1t + 1
2

gt2  +  u2t + 1
2

gt2   	 =	 20

 	 0 + 1
2

(10)t2  + 20t + 1
2

(-10)t2 	 =	 20

	 ดังนั้น t  	 =	 1s
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  บทที่ 2 แรง มวล และกฎการเคลื่อนที่

         ฟิสิกส์พิชิต TCAS

บทที่ 2 แรง มวล และกฎการเคลื่อนที่

กฎการเคลื่อนที่

กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (Newton’s laws)

กฎข้อที่ 1  ∑F = 0
∑Fx = 0   (แรงซ้าย = แรงขวา) 

∑Fy = 0   (แรงขึ้น = แรงลง) 

ใช้เมื่อวัตถุหยุดนิ่งเริ่มขยับ
หรือเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่ 

กฎข้อที่ 2
 ∑F = ma เมื่อมีแรงลัพธ์ที่ไม่เป็นศูนย์มากระท�ำกับวัตถุมวล m จะมีความเร่ง a 
 ในทิศเดียวกับแรงลัพธ์นั้น

กฎข้อที่ 3
แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา (Action-Reaction) เป็นแรงที่มีขนาดเท่ากัน แต่มีทิศทาง
ตรงกันข้าม และกระท�ำกับวัตถุคนละก้อน

นำ�หนัก (w) = mg มีทิศพุ่งเข้าสู่ใจกลางโลก

แรงตึงเชือก (T) มีทิศพุ่งออกจากวัตถุที่เราสนใจ

แรงเสียด
ทาน

(f) = µN มีทิศตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ

µ สัมประสิทธิ์ความเสียดทาน

(สถิต) ใช้เมื่อวัตถุยังไม่เคลื่อนที่หรือ
เริ่มเคลื่อนที่µ

µs

µk (จลน์) ใช้เมื่อวัตถุก�ำลังเคลื่อนที่

N แรงปฏิกิริยาตั้งฉาก

แรงดึงดูดระหว่างมวล

F =  
Gm1m2

R2

G คือค่านิจโน้มถ่วงสากล

m1, m2 คือมวลก้อนที่ 1, 2

R คือระยะห่างระหว่างศูนย์กลางมวลของ m1 กับ m2

G		  คือค่านิจโน้มถ่วงสากล
m1, m2		 คือมวลก้อนที่ 1, 2
R		  คือระยะห่างระหว่างศูนย์กลางมวลของ m1 กับ m2
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PART 1: สรุปเนื้อหา

ฟิสิกส์พิชิต TCAS

แรงดึงดูดระหว่างมวลของโลกกับวัตถุ คือน�้ำหนักวัตถุนั้นเอง

mg =  
GmEm

R2

h แทนความสูงของวัตถุจากผิวโลก

RE แทนรัศมีโลก

g =  
GmE

(RE + h)2

mE แทนมวลโลก

m แทนมวลวัตถุ

ตัวอย่างข้อสอบ

ตัวอย่างที่ 1	 ในการทดลองเพือ่พสิจูน์กฎการเคลือ่นทีข่องนิวตัน โดยมกีารชดเชยแรงเสยีดทาน 
		  และใช้แรงขนาดต่างๆ ลากมวลและวัดความเร่ง เมื่อเขียนกราฟระหว่างแรงกับ 
		  ความเร่งได้กราฟดังรูป จากการทดลองนี้แสดงว่ามวลที่ทดลองมีค่าเท่าใด

		

วิธีทำ�	 จาก         ∑F	 =	 ma

	 F - f	 =	 ma

	 F	 =	 ma + f				    ... (1)

		  จากโจทย์เป็นกราฟเส้นตรง จึงต้องเทียบกับสมการเส้นตรง y = mx + c
		  เอาสมการ (1) มาเทียบได้ว่า
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  บทที่ 2 แรง มวล และกฎการเคลื่อนที่

         ฟิสิกส์พิชิต TCAS

	 y	  =	 mx + C

	 F	 =	 ma + f

		  จะเห็นได้ว่าต�ำแหน่ง Slope (m) จะตรงกันกับมวล m
		  ดังนั้นการหาค่าความชันคือการหามวล m

	 slope	 =	
9 - 3
3 - 0  = 2 = มวล 

	 ดังนั้นมวลมีค่า	 =	 2 กิโลกรัม

ตัวอย่างที่ 2	 รถบรรทุกมวล 5,000 กิโลกรัม เคล่ือนที่บนพ้ืนราบในแนวเส้นตรงด้วยความเร็ว 
		  20 เมตรต่อวินาที ถ้าต้องการให้รถหยุดสนิทในระยะทาง 50 เมตร จะต้องใช้ 
		  แรงต้านเท่าใด
วิธีท�ำ		  ต้องการให้รถหยุด v = 0, u = 20 m/s, s = 50 m หา a 

	 จาก  v2	 =	 u2 + 2as	

	 0	 =	 202 + 2(a)(50)	

	 a	 =	 -4 m/s2	

	 จาก  ∑F	 =	 ma	

	 F	 =	 (5,000)(-4)	

	 F	 =	 -20,000 N	

		  เครื่องหมายลบบอกให้ทราบว่า ออกแรงกระท�ำในทิศตรงข้ามกับการเคลื่อนที่เดิม
		  หรือเป็นแรงต้านนั่นเอง
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