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	 ในบทนี้้� เราจะเริ่่�มต้้นเรีียนรู้้�คำำ�ศััพท์์สำำ�คััญที่่�เป็็นพื้้�นฐานสำำ�หรัับ 

การก้้าวสู่่�เส้้นทางของนัักเทรดมืืออาชีีพ ซึ่่�งผมจะยกมาเพีียงบางส่่วน 

ที่่�พบเจอได้้บ่่อยเท่่านั้้�นนะครัับ หากเรีียนรู้้�คำำ�ศััพท์์เหล่่านี้้� คุุณจะเข้้าใจ 

ตลาดได้้ลึึกซึ้้�งยิ่่�งข้ึ้�น ถ้้าพร้้อมแล้้ว มาเริ่่�มกัันเลยครับ !

	คำำ�ศััพท์์สำำ�คััญในตลาดหุ้้�น
หุ้้�น (Stock) : หน่่วยลงทุุนในบริิษััทที่่�ผู้้�ถืือหุ้้�นเป็็นเจ้้าของร่่วม

ตลาดหุ้้�น (Stock Market) : สถานที่่�ที่่�มีีการซื้้�อขายหุ้้�นของบริิษััท

โบรกเกอร์์ (Broker) : ตััวกลางในการซื้้�อขายหลักทรััพย์์

ดััชนีี (Index) : ตััวชี้้�วััดการเคลื่่�อนไหวของตลาดหรืือกลุ่่�มหุ้้�น

IPO  (Initial  Public  Offering)  :  การเสนอขายหุ้้�นครั้้�งแรกให้้แก่่ 

สาธารณะ

ผู้้�เข้้าร่่วมตลาด  (Market  Participant)  :  ผู้้�ที่่�มีีบทบาทในตลาดหุ้้�น 

เช่่น นัักลงทุุน (รายย่่อยและสถาบััน) โบรกเกอร์์ บริิษััทจดทะเบีียน 

และหน่่วยงานกำำ�กัับดููแล 

ส่่วนของผู้้�ถืือหุ้้�น  (Equity)  :  มููลค่่าสุุทธิิของทรััพย์์สิินของบริิษััท 

หลัังหัักหนี้้�สิิน ซึ่่�งสะท้้อนถึึงความเป็็นเจ้้าของในบริิษััทตามจำำ�นวน

หุ้้�นที่่�ถืือ

มููลค่่าหลักทรััพย์์ตามราคาตลาด  (Market  Capitalization)  : 

มููลค่่ารวมของบริิษััทในตลาดหุ้้�น คำำ�นวณจากราคาหุ้้�นปััจจุุบัันคููณ

ด้้วยจำำ�นวนหุ้้�นทั้้�งหมดที่่�ออกจำำ�หน่่าย

สภาพคล่่อง  (Liquidity)  :  ความสามารถในการซ้ื้�อขายสิินทรััพย์ ์

ได้้ง่่ายและรวดเร็็ว
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ราคาพาร์์  (Par  Value)  :  มููลค่่าที่่�ตราไว้้ของหุ้้�น  ซึ่่�งกำำ�หนดไว้้ 

ตอนออกหุ้้�นครั้้�งแรก

ตลาดกระทิิง (Bull Market) : ตลาดที่่�ราคามีีแนวโน้้มเป็็นขาข้ึ้�น 

ราคามีีการทำำ�จุุดสููงสุุดใหม่่ให้้เห็็นอย่่างต่่อเนื่่�อง

ตลาดหมี (Bear Market) : ตลาดที่่�ราคามีีแนวโน้้มเป็็นขาลง 

ราคามีีการทำำ�จุุดต่ำำ��สุุดใหม่่ให้้เห็็นอย่่างต่่อเนื่่�อง

ความผัันผวน (Volatility) : ระดัับความเปลี่่�ยนแปลงของราคาหุ้้�น 

ในช่่วงเวลาหนึ่่�ง

พอร์์ตโฟลิิโอ (Portfolio) : หรืือเรีียกว่่า พอร์์ต เป็็นการจััดกลุ่่�ม

สิินทรััพย์์การลงทุุนที่่�นัักลงทุุนถืือครองอยู่่�  ซึ่่�งอาจรวมถึึงหุ้้�น 

กองทุุนรวม หรืือสิินทรััพย์์อื่่�น ๆ

	คำำ�ศััพท์์เกี่่�ยวกัับการซื้้�อขายท่ี่�ต้้องรู้้� 
		ก่  อนเริ่่�มเทรด
	 Bid : ราคาที่่�ผู้้�ซื้้�อเสนอซื้้�อหุ้้�นในขณะนั้้�น

	 Offer : ราคาที่่�ผู้้�ขายเสนอขายหุ้้�นในขณะนั้้�น

	 Volume : ปริิมาณหุ้้�นที่่�มีีการซื้้�อขายในช่่วงเวลาหนึ่่�ง

	 Last Price : ราคาซื้้�อขายล่่าสุุดของหุ้้�น

	 %Change : เปอร์์เซ็็นต์์การเปลี่่�ยนแปลงของราคาหุ้้�น

	 Open : ราคาเปิิดตลาดของหุ้้�นในวัันนั้้�น

	 Close : ราคาปิิดตลาดของหุ้้�นในวัันนั้้�น

	 High : ราคาสููงสุุดที่่�หุ้้�นเคยทำำ�ได้้ในวัันนั้้�น

	 Low : ราคาต่ำำ��สุุดที่่�หุ้้�นเคยทำำ�ได้้ในวัันนั้้�น

	 Market Order : คำำ�สั่่�งซื้้�อ/ขายหุ้้�นทัันทีีในราคาที่่�ดีีที่่�สุุดในตลาด
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04 การลงทุุน VS การเทรด

ในโลกของตลาดการเงิิน “การลงทุุน (Investing)” และ “การเทรด 

(Trad ing)”  มัักถููกพููดถึึงในบริิบทเดีียวกััน แต่่ทั้้� งสองแนวทางนี้้� 

มีีจุดมุ่่�งหมาย วิธิีีการ และระยะเวลาในการถือืหุ้้�นที่่�แตกต่า่งกันัอย่า่งสิ้้�นเชิงิ 

	 เรามัักจะพบว่่าหลายคนเดิินเข้้าตลาดมาอย่่างมั่่�นใจว่่าจะเป็็น 

สุุดยอดนัักเทรด แต่่พอไปซื้้�อผิิดจัังหวะแล้้วขายไม่่ทัันจนติิดดอย พวกเขา 

กลัับผัันตััวกลายไปเป็็นนัักลงทุุน ซึ่่�งพฤติิกรรมในลัักษณะนี้้�มัักส่่ง 

ผลร้้ายต่่อพอร์์ตในระยะยาว การทำำ�ความเข้้าใจระหว่างการลงทุุนกัับ 

การเทรดจึึงเป็็นเรื่่�องที่่�สำำ�คััญมาก

	การลงทุุน (Investing)
การลงทุุน เป็็นการวางเงิินในสิินทรััพย์์ที่่�มีีเป้้าหมายเพื่่�อคาดหวัังให้้ 

มููลค่่าเพิ่่�มขึ้้�นในระยะยาว นัักลงทุุนมัักเน้้นไปท่ี่�การสร้้างความมั่่�นคง 

ทางการเงิินหรืือการบรรลุุ เป้้าหมายในอนาคต เช่่น การเกษีียณ 

การเตรีียมเงิินสำำ�หรัับค่่าเล่่าเรีียนของลููก หรืือการสะสมความมั่่�งคั่่�ง

	ตั ัวอย่่างของการลงทุุน

➻	 การซื้้�อหุ้้�นของบริิษััทที่่�มีีศัักยภาพเติิบโตในระยะยาว เช่่น 

หุ้้�นในกลุ่่�ม SET50 หรืือหุ้้�นท่ี่�ราคายัังต่ำำ��กว่่ามููลค่่าพื้้�นฐาน 

ซึ่่�งมููลค่่ามีีโอกาสเพิ่่�มขึ้้�นในอนาคต

➻	 การลงทุุนในกองทุุนรวม เช่่น กองทุุนรวมดััชนีีหรืือกองทุุน 

รวมอสัังหาริิมทรััพย์์

➻	 การลงทุุนในตราสารหนี้้� เช่่น พัันธบััตรรัฐบาล หุ้้�นกู้้�เอกชน
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	การเทรด (Trading)
การเทรด คืือ การซื้้�อขายสิินทรััพย์์ในช่่วงเวลาสั้้�น ๆ  โดยมุ่่�งหวัังผลกำำ�ไร 

จากความผัันผวนของราคาในตลาด การเทรดเหมาะกัับผู้้�ท่ี่�ต้้องการ 

ผลตอบแทนรวดเร็็วและพร้้อมรัับความเสี่่�ยงที่่�สููงขึ้้�น (ในความเป็็นจริงแล้้ว

ทั้้�งการลงทุุนและการเทรดย่่อมมีีความเสี่่�ยงสููง หากปราศจากความรู้้�และ

ความเข้้าใจ)

	ตั ัวอย่่างของการเทรด

➻	 การเทรดฟิิวเจอร์์ส เช่่น SET50 Index Futures เพื่่�อเก็็งกำำ�ไร 

ในช่่วงที่่�ตลาดผัันผวน หรืือกลายเป็็นขาลง

➻	 การเทรดหุ้้�นรายตััวโดยอาศััยการเคลื่่�อนไหวของราคาหุ้้�น 

ในช่่วงเวลาหนึ่่�ง เน้้นเทรดหุ้้�นท่ี่�มีีความผัันผวน เพ่ื่�อทำำ�กำำ�ไร 

จากการเคลื่่�อนไหวอัันรวดเร็็วของราคา

➻	 การเทรดค่่าเงิินหรืือสิินค้้าโภคภััณฑ์์ เช่่น ทองคำำ�และน้ำำ��มััน

หััวข้้อ การลงทุุน การเทรด

ระยะเวลา
ถืือนานหลายปีี หรืือจนกว่่า

พื้้�นฐานของบริิษััทจะเปลี่่�ยน

ตั้้�งแต่่ระดัับวิินาทีีไปจนถึึงปีี

ขึ้้�นอยู่่�กับสไตล์การเทรด

เป้้าหมาย
การเติิบโตของมููลค่่าหุ้้�น

ในระยะยาว

กำำ�ไรจากความผัันผวน

ของราคาในช่่วงเวลาหนึ่่�ง

การวิิเคราะห์์
ปััจจััยพื้้�นฐาน 

(Fundamental Analysis)

การวิิเคราะห์์ทางเทคนิค

(Technical Analysis)

ความเสี่่�ยง
ต่ำำ��กว่่า ควรศึึกษาข้้อมููล

และวางแผนอย่่างรอบคอบ

เน้้นความมั่่�นคงในระยะยาว

สููงกว่่า เนื่่�องจากอาศััย

การตััดสิินใจที่่�รวดเร็็วและความ

ผัันผวนของตลาดในระยะสั้้�น
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10 พื้้�นฐานสำำ�คััญ 
ที่่�นัักเทรดต้้องรู้้�

1. 	ความเข้้าใจในตลาด
นัักเทรดต้้องเข้้าใจก่่อนว่่าตลาดการเงิินคืืออะไร และทำำ�งานอย่่างไร 

ตลาดหุ้้�น ตลาดฟิิวเจอร์์ส ตลาดคริิปโท หรืือแม้้แต่่ตลาดสิินค้้าโภคภััณฑ์์

ล้้วนมีีโครงสร้้างและลัักษณะเฉพาะตััว

	 เวลาทำำ�การตลาด : เช่่น ตลาดหุ้้�นไทย (SET) เปิิด-ปิิดตามเวลา 

ที่่�กำำ�หนด ซึ่่�งมีีผลต่่อกลยุุทธ์์การเทรด

	 สิินทรััพย์์ที่่�ซื้้�อขายได้ ้: หุ้้�น ตราสารหนี้้� ฟิิวเจอร์์ส และอื่่�น ๆ  แต่่ละ

ประเภทมีีความเสี่่�ยงและโอกาสแตกต่่างกััน

	 กลไกราคา : ราคาสิินทรััพย์์ถููกกำำ�หนดจากอุุปสงค์์และอุุปทาน 

ในตลาด รวมถึึงปััจจััยภายนอก เช่่น ข่่าวสาร คนทำำ�ราคา (ท่ี่�เรีียกกััน 

ติิดปากว่่า เจ้้ามืือ) หรืือเหตุุการณ์์สำำ�คััญ

2. 	การบริิหารความเสี่่�ยง
การเทรดทุุกครั้้�งมาพร้้อมกัับความเส่ี่�ยง การจััดการความเส่ี่�ยงท่ี่�ดีีจะช่่วย 

ให้้นัักเทรดอยู่่�รอดในตลาดได้้ในระยะยาว

	 การต้ั้�งจุุดตััดขาดทุุน : ควรตั้้�งจุุดที่่�ใช้้สำำ�หรัับขายเมื่่�อราคาไม่่ได้้

เคลื่่�อนไหวไปตามแผนที่่�วางไว้้
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	 การกระจายความเสี่่�ยง : ไม่่ลงทุุนในสิินทรััพย์์เพีียงประเภทเดีียว

หรืือเทซื้้�อหุ้้�นตััวเดีียวหมดหน้้าตััก เพื่่�อลดผลกระทบจากความผัันผวน 

และเหตุุการณ์์ไม่่คาดฝััน

	 การใช้้ Leverage : แม้้ Leverage จะช่่วยเพิ่่�มโอกาสในการทำำ� 

กำำ�ไร แต่่ก็็เพิ่่�มความเสี่่�ยงในกรณีีที่่�ราคาหุ้้�นไม่่ได้้เคลื่่�อนไหวไปตามที่่�เรา

คาดการณ์์

3. 	การวิิเคราะห์์ตลาด
	 การวิิเคราะห์์ปััจจััยพื้้�นฐาน (Fundamental Analysis) :

ใช้้สำำ�หรัับประเมิินมููลค่่าของสิินทรััพย์์ เช่่น ดููงบการเงิินของบริิษััทหรืือ

ติิดตามข่่าวเศรษฐกิิจ

	 การวิิเคราะห์์ทางเทคนิิค (Technical Analysis) : ใช้้กราฟและ

เครื่่�องมืือ เช่่น เส้้นค่่าเฉลี่่�ยเคลื่่�อนที่่� แนวรัับ-แนวต้้าน และ Bollinger 

Bands เพื่่�อระบุุจุุดเข้้า-ออกที่่�เหมาะสม

	 การวิเิคราะห์อ์ารมณ์ต์ลาด : ดููพฤติกิรรมของนักัลงทุนุในตลาดว่า่

ขณะนั้้�นอารมณ์์ผู้้�เล่่นส่่วนใหญ่่เป็็นไปในเชิิงบวกหรืือลบ

4. 	การเลืือกสไตล์์การเทรด
	 Day  Trading  :  สำำ�หรัับผู้้�ที่่�ชื่่�นชอบความรวดเร็็วและมีีเวลาเฝ้้า 

หน้้าจอตลอดทั้้�งวััน

	 Swing  Trading  :  เหมาะสำำ�หรัับผู้้�ที่�มีีเวลาจำำ�กัด  แต่่ต้้องการใช้้ 

ประโยชน์์จากการเคลื่่�อนไหวของราคาในช่่วงหนึ่่�ง

	 Run  Trend  :  สำำ�หรัับผู้้�ที่่�ต้้องการผลตอบแทนระยะยาวและ 

พร้้อมที่่�จะอดทนถืือหุ้้�นไปจนกว่่าแนวโน้้มจะสิ้้�นสุุดลง
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5. 	วิินััยและจิิตวิิทยาการเทรด
	 การยึึดมั่่�นในแผน : อย่่าเปลี่่�ยนแปลงแผนการเทรดเพีียงเพราะ

ความรู้้�สึกชั่่�ววููบ ให้้ยึึดมั่่�นในแผนที่่�วางไว้้ตอนแรกเท่่านั้้�น

	 การควบคุุมอารมณ์์ : อย่่าให้้ความโลภและความกลััวมีีอิิทธิิพล 

ต่่อการตััดสิินใจ ท่่องไว้้ครัับ ทำำ�ตามแผนดีีที่่ �สุดุแล้ว้ !

	 การเรีียนรู้�จากข้้อผิิดพลาด : การเทรดแล้้วขาดทุุนไม่่ได้้แปลว่่า 

ล้้มเหลว หากคุุณสามารถเรีียนรู้้�จากมัันและพััฒนาตนเอง

6. 	การติิดตามและปรัับปรุุงแผนการเทรด
	 จดบัันทึึกการเทรด : เวลาเทรดแล้้วขาดทุุนบ่่อยจะได้้นำำ�มาใช้้ 

หาข้้อผิิดพลาดเพื่่�อปรัับปรุุงกลยุุทธ์์ให้้ดีีขึ้้�น

	 การติิดตามข่่าวสาร : ข่่าวสารสำำ�คััญ เช่่น การประกาศงบ 

การประชุุมของธนาคารกลาง เหตุุการณ์์ภายในบริิษััทหรืือระดัับโลก 

อาจมีีผลต่่อราคาหุ้้�น

	 การพััฒนาทัักษะ : การเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมเก่ี่�ยวกัับเทคนิิคหรืือ 

เครื่่�องมืือใหม่่ ๆ  ถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ควรทำำ�อย่่างยิ่่�ง เพราะตลาดไม่่เคยหยุุดนิ่่�ง 

เราก็็ไม่่ควรหยุุดพััฒนาทัักษะการเทรดเช่่นกัันครัับ
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19 ประเภทของกราฟหุ้้�น 
และการเลืือกใช้้งาน

กราฟหุ้้�น (Price Chart) เรีียกได้้อีีกอย่างว่่า กราฟราคา เป็็นเคร่ื่�องมืือ 

สำำ�คััญที่่�นัักเทรดใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล สัังเกตพฤติิกรรมของหุ้้�น และ

วางแผนเทรด กราฟช่่วยแสดงถึึงแนวโน้้มของราคา และจุุดกลัับตััว 

ที่่�สำำ�คััญ มืือใหม่่บางท่่านอาจรู้้�สึึกกัังวลว่่าการอ่่านกราฟหุ้้�นจะยาก 

เกิินไปหรืือไม่่ ผมบอกได้้เลยว่่าไม่่ครัับ 

	 การอ่่านกราฟถืือเป็็นทัักษะเหมืือนกัับอีีกหลาย ๆ  ทัักษะบนโลกนี้้� 

สมมุุติิว่่าคุุณอยากวาดรูปออกมาให้้สวย คุุณก็็จำำ�เป็็นต้้องทุ่่�มเวลาฝึึกฝน

เพ่ื่�อจะให้้ผลลััพธ์์ออกมาดีี การอ่านกราฟเองก็็เช่่นกััน ช่่วงแรกบางคน 

อาจรู้้�สึึกสัับสน แต่่พอฝึึกอ่่านไปเรื่่�อย ๆ  ทุุกวัันและทำำ�อย่่างสม่ำำ��เสมอ 

หลัังจากผ่่านไปสัักระยะหนึ่่�ง การอ่่านกราฟก็็จะกลายเป็็นเรื่่�องง่่ายไปเอง

	 ในบทนี้้� ผมจะพาคุุณไปทำำ�ความรู้้�จักกัับกราฟหุ้้�น 3 ประเภทหลัก 

โดยยกตััวอย่างรููปแบบกราฟท่ี่�มีีความสำำ�คัญ พบเจอได้้บ่่อย รวมถึึง 

สามารถนำำ�ไปใช้้ในการวางแผนการเทรดได้้

	กราฟเส้้น (Line Chart)
กราฟเส้้น เป็็นกราฟท่ี่�เรีียบง่่ายท่ี่�สุุด โดยแสดงราคาปิิดของหุ้้�นในแต่่ละ 

ช่่วงเวลาแล้้วเชื่่�อมต่่อกัันด้้วยเส้้นตรง กราฟประเภทนี้้�ไม่่แสดงข้้อมูล 

ราคาสููงสุุด ต่ำำ��สุุด หรืือราคาเปิิด ข้้อดีีคืือ เข้้าใจง่่าย เหมาะสำำ�หรับมืือใหม่่

ส่่วนข้้อเสีียคืือ ขาดรายละเอีียดในการนำำ�ไปวิเคราะห์์เชิิงลึึก ไม่่สามารถ 

ดููพฤติิกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นภายในกรอบที่่�เฉพาะเจาะจงได้้
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รููปที่่� 10 : ตััวอย่่างลัักษณะของกราฟแท่่งเทีียน

ขอบคุุณกราฟจาก efin StockPickUp

ประเภท จุุดเด่่น ข้้อจำำ�กััด เหมาะสำำ�หรัับ

กราฟเส้้น
เรีียบง่่าย เหมาะกัับ

มืือใหม่่ ใช้ดูู้แนวโน้้ม

ระยะยาว

ขาดรายละเอีียด

เช่่น ราคาสููงสุุด/

ต่ำำ��สุุด

นัักลงทุุน/นัักเทรด

ระยะยาว

กราฟแท่่ง
แสดงข้้อมูลครบถ้้วน

ในแต่่ละช่่วงเวลา

มีีความซัับซ้้อน

สำำ�หรัับมืือใหม่่

นัักเทรดท่ี่�ต้้องการ

วางแผนอย่่าง

ละเอีียด

กราฟ

แท่่งเทีียน
ให้้ข้อ้มููลที่่�ละเอีียด

บอกจุุดกลัับตััวได้้

ต้้องเรีียนรู้้�รููปแบบ

ของแท่่งเทีียน

นัักเทรดในทุุก

สไตล์์และระดัับ
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ราคาสูงสุด
(High)

ราคาสูงสุด
(High)

ราคาปิด
(Close)

ราคาปิด
(Close)

ราคาตํ�าสุด
(Low)

ราคาตํ�าสุด
(Low)

ราคาเปิด
(Open)

ราคาเปิด
(Open)

แท่งเทียนขาขึ�น (กระทิง) แท่งเทียนขาลง (หมี)

	จ ากรููปด้้านบน จะเห็็นว่่าเนื้้�อเทีียนเป็็นส่่วนที่่�อยู่่�ระหว่่างราคาเปิิด 

และราคาปิิด ส่่วนไส้้เทีียนจะยื่่�นออกมาจากเนื้้�อเทีียน ซึ่่�งแสดงราคาสููงสุุด

และราคาต่ำำ��สุุด 

	 แท่่งเทีียนสีีเขีียวที่่�มีีขนาดใหญ่่ แสดงถึึงแรงซ้ื้�ออัันล้้นหลาม 

จากมวลชน บ่่งบอกถึึงความเป็็นกระทิิงที่่�แข็็งแกร่่ง มัักพบเจอบ่อย 

ในช่่วงท่ี่�หุ้้�นมีีแนวโน้้มเป็็นขาขึ้้�น เหมาะสำำ�หรับสายเก็็งกำำ�ไรระยะสั้้�น 

อย่่างเดย์์เทรด หรืือระยะกลางอย่่างสวิิงเทรด

	 แท่่งเทีียนสีีแดงที่่�มีีขนาดใหญ่่ แสดงถึึงแรงขายหนีตายจาก 

มวลชน บ่่งบอกถึึงความเป็็นหมีีที่่�แข็็งแกร่่ง ช่่วงที่่�หุ้้�นเป็็นขาลงโดย

เฉพาะหุ้้�นขนาดเล็็กท่ี่�มีีความผันผวนสููงจะพบเจอแท่่งนี้้�ได้้บ่่อย หากเจอ 

แท่่งเทีียนแบบนี้้�หลุุดแนวรัับลงไป แปลว่่าแนวโน้้มขาลงมีีความแข็็งแกร่่ง 

ควรขายหุ้้�นแล้้วถืือเงิินสดรอเพื่่�อหาจัังหวะเข้้าซื้้�อในช่่วงที่่�ราคากลัับตััว
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22 Price Action 
แบบไหนที่่�เจอบ่่อย

อย่่างที่่�ผมเคยเกริ่่�นไปว่่า Price Action มีีหลายรููปแบบมากครัับ จะให้้

มานั่่�งท่่องจำำ�ทั้้�งหมดก็คงไม่่ไหว ในหััวข้้อนี้้� ผมจะพููดถึึงเฉพาะรููปแบบ 

ที่่�สำำ�คััญ พบเจอได้้บ่่อย และเหมาะกัับการนำำ�ไปวางแผนการเทรดมาให้้ 

โดย Price Action มีี 3 รููปแบบหลััก ๆ  คืือ 

	 1. 	 กลัับตััวจากขาลงเป็็นขาข้ึ้�น เช่่น Hammer, Bullish 

Engulfing, Morning Star, Three White Soldiers 

	 2. 	 กลัับตััวจากขาขึ้้�นเป็็นขาลง เช่่น Shooting Star, Bearish 

Engulfing, Evening Star, Three Black Crows

	 3. 	 รอยืืนยัันทิิศทางด้้วยแท่่งถััดไป เช่่น Doji

Hammer

3L

L
ลัักษณะสำำ�คััญ  : ไส้้ล่่างยาวมาก เนื้้�อเทีียน 

มีีขนาดเล็็ก จะเป็็นสีีเขีียวหรืือแดงก็็ได้้ ส่่วน 

ไส้้ด้้านบนอนุุโลมให้้มีีได้้เล็็กน้้อย (ปกติิไส้้เทีียน 

ด้้านล่่างจะยาวกว่่าเนื้้�อเทีียนอย่างน้้อย 3 เท่่า) 

เกิิดในช่่วงแนวโน้้มขาลง แสดงถึึงแรงซ้ื้�อท่ี่�ดััน

ราคากลัับขึ้้�นมาจนชนะแรงขายในช่่วงก่่อนหน้้าอย่่างราบคาบ ถ้้าเจอ 

แท่่งนี้้�บริิเวณแนวรัับพร้้อมกัับวอลุ่่�มที่่�เพิ่่�มขึ้้�น ราคาก็็มีีโอกาสกลัับตััวขึ้้�นได้้
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รููปที่่� 14 : ตััวอย่่างการเกิิดแท่่งเทีียน Bullish Engulfing

ขอบคุุณกราฟจาก efin StockPickUp

	จ ากรููป จะเห็็นว่่ากราฟนี้้�มีีลัักษณะคล้้ายกัับตััวอย่่างก่่อนหน้้า 

เลยครัับ เมื่่�อราคาร่่วงลงมาถึึงบริิเวณแนวรับ ราคาได้้เกิิดแท่่งเทีียน 

Bullish Engulfing ขึ้้�นมา ก่่อนจะกลัับตััววิ่่�งขึ้้�นไปทำำ�จุุดสููงสุุดใหม่่ 

อย่่างรวดเร็็วหลัังเกิิดสััญญาณ 

Morning Star

ระดับครึ�งแท่งแดง

ลักัษณะสำำ�คัญั : ประกอบด้้วย 3 แท่่งหลักั

ดังันี้้�  1)  แท่่งแดง  บ่งบอกถึงึแนวโน้้มขาลง 

2) แท่่งขนาดเล็ก็ เป็น็สีีเขีียวหรืือแดงก็็ได้้

บ่ง่บอกว่่าแรงซ้ื้�อเริ่่�มพยายามสู้้�กับแรงขาย

ราคาเกิิดการชะลอตัวของขาลง 3) แท่่ง

เขีียวใหญ่่ บ่่งบอกถึึงแรงซื้้�อท่ี่�กลัับมาเป็็นผู้้�ชนะ กราฟเกิิดการกลัับตััว 

กลายเป็็นขาขึ้้�น โดยราคาปิิดของแท่่งนี้้�ควรปิิดเหนืือระดัับ 50% ของ 

แท่่งแรก
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รููปที่่� 20 : ตััวอย่่างการเกิิดแท่่งเทีียน Three Black Crows

ขอบคุุณกราฟจาก efin StockPickUp

Doji

นี่่�เป็็น Price Action ท่ี่�พบเจอ

ได้้บ่่อยท่ี่�สุุด  และมีีนัักเทรด 

นำำ�สััญญาณไปใช้้แบบผิิดวิธี ี

บ่่อยที่่�สุุดด้้วยเช่่นกััน ลัักษณะ

ของแท่่งนี้้�คืือ ไม่่มีีเน้ื้�อเทีียน

ซึ่่�งเป็็นสััญญาณท่ี่�แสดงความ

ลัังเลของผู้้�เล่่นในตลาด ราคาไม่่มีีทิิศทางให้้เห็็นชััดเจน ต้้องรอยืืนยััน 

จากแท่่งถััดไป พบเจอได้้ทั้้�งในช่่วงแนวโน้้มขาขึ้้�น ขาลง และแนวโน้้ม 

ออกข้้าง (Sideway)

Book_StockTrading.indb   137Book_StockTrading.indb   137 22/8/2568 BE   10:1922/8/2568 BE   10:19

ตัวอย่างหนังสือ



209

32 อิินดิิเคเตอร์์คืืออะไร

เมื่่�อนัักเทรดมืือใหม่่เริ่่�มต้้นศึึกษาเกี่่�ยวกัับการวิิเคราะห์์ทางเทคนิิค หนึ่่�งใน

หััวข้้อที่่�ต้้องทำำ�ความเข้้าใจคืือ “ตััวชี้้�วััด” หรืือ อิินดิิเคเตอร์์ (Indicator) 

ซึ่่� ง เป็็นเครื่่�องมืือช่่วยวิิ เคราะห์์กราฟท่ี่� ได้้ รัับความนิิยมอย่่างมาก 

อิินดิิเคเตอร์์เปรีียบเสมืือน  “ตััวช่่วยตััดสิินใจ”  ที่่�ใช้้ข้้อมููลราคาและ 

ปริิมาณการซื้้�อขายในอดีีตมาคำำ�นวณเป็็นรูปแบบต่่าง ๆ เพ่ื่�อช่่วยให้้ 

นัักเทรดมองเห็็นแนวโน้้ม สััญญาณซื้้�อขาย และพฤติิกรรมของราคา 

ได้้ง่่ายขึ้้�น

	 ในตลาดหุ้้�นหรืือสิินค้าอ่ื่�น    ราคามัักเคล่ื่�อนไหวขึ้้�นลงอยู่่�ตลอดเวลา 

โดยได้้รัับอิิทธิิพลจากปััจจััยต่่าง ๆ  เช่่น ข่่าวเศรษฐกิิจ แรงซื้้�อขายของ 

ผู้้�เล่่นในตลาด หรืือแนวโน้้มของตลาดในช่่วงเวลานั้้�น อิินดิิเคเตอร์์จึึงถููก 

พััฒนาขึ้้�นเพ่ื่�อช่่วยให้้นัักเทรดสามารถอ่่านทิิศทางของราคาได้้อย่่าง 

มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น 

	 แต่่อย่่าลืืมนะครัับว่่าอิินดิิเคเตอร์์เป็็นเพีียงผู้้�ช่่วยในการตััดสิินใจ 

เท่่านั้้�น พระเอกของการเข้้า-ออกจากการเทรดยัังคงเป็็นกราฟราคา 

(แท่่งเทีียน) ถ้้าเราเจอสััญญาณซื้้�อขายจากแท่่งเทีียนแล้้ว เราถึึงจะนำำ� 

อิินดิิเคเตอร์์มาช่่วยยืืนยัันครัับ

	วิิเคราะห์์ด้้วยอิินดิิเคเตอร์์
อิินดิิเคเตอร์์ในการวิิเคราะห์์ทางเทคนิิค คืือ สููตรคำำ�นวณทางคณิิตศาสตร์ 

ที่่�ใช้้ค่่าราคาหรืือวอลุ่่�มมาคำำ�นวณเป็็นเส้้นกราฟ หรืือแสดงผลในรูปแบบ

อื่่�น   เพ่ื่�อช่่วยวิิเคราะห์์พฤติิกรรมของราคา ข้้อมููลท่ี่�อิินดิิเคเตอร์์นำำ�มาใช้้

มัักได้้จาก
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	 1. 	ร าคาปิิด (Closing Price)

	 2. 	ร าคาสููงสุุด (Highest Price)

	 3. 	ร าคาต่ำำ��สุุด (Lowest Price)

	 4. 	ปริ มาณการซื้้�อขายหรืือวอลุ่่�ม (Volume)

	 เมื่่�ออิินดิิเคเตอร์์คำำ�นวณเสร็็จแล้้ว ผลลััพธ์์ที่่�ได้้อาจถููกนำำ�เสนอ 

ในรููปแบบเส้้นกราฟ แท่่งสีีต่่าง ๆ  หรืือค่่าที่่�แสดงเป็็นตััวเลข เพ่ื่�อนำำ�มาใช้้ 

ในการช่่วยตััดสิินใจว่่าจะเข้้าซื้้�อ ถืือรอ หรืือขายออก โดยนัักเทรดควรเลืือก 

ใช้้อิินดิิเคเตอร์์ให้้เหมาะสมกับสไตล์์การเทรดของตนเอง อิินดิิเคเตอร์์ 

ที่่�ได้ร้ับัความนิิยม  ได้แ้ก่ ่ MACD,  RSI,  Moving  Average  และ  Stochastic 

Oscillator ซึ่่�งเดี๋๋�ยวเราจะมาทำำ�ความรู้้�จัักแต่่ละตััวกัันในภายหลััง

	อิินดิิเคเตอร์์ช่่วยให้้นัักเทรดได้้เปรีียบอย่่างไร
การใช้้เพีียงแค่่กราฟราคาหรืือแท่่งเทีียนอย่่างเดีียวอาจทำำ�ให้้มองแนวโน้้ม 

ได้้ยาก โดยเฉพาะสำำ�หรัับนัักเทรดมืือใหม่่ที่่�ยัังขาดประสบการณ์์ในการ 

อ่่านกราฟ หรืือยัังมองเพีียงแท่่งเทีียนอย่่างเดีียวไม่่ออก อิินดิิเคเตอร์์ 

จึึงเข้้ามาเป็น็ตััวช่่วยสำำ�คััญ ดัังนี้้�

	 1. 	ช่่ วยวิิเคราะห์์แนวโน้้มของราคา : อิินดิิเคเตอร์บ์างประเภท 

เช่่น เส้้น MA หรืือ MACD สามารถบอกได้้ว่่าหุ้้�นอยู่่�ใน 

แนวโน้้มขาขึ้้�นหรืือขาลง
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	 2. 	ช่่ วยหาจังัหวะเข้้าซื้้�อและขายทำำ�กำำ�ไร  :  อิินดิิเคเตอร์บ์างตัวั 

เช่่น RSI หรืือ Stochastic Oscillator สามารถบอกได้้ว่่า

หุ้้�นอยู่่�ในภาวะซื้้�อมากเกิินไป (Overbought) หรืือขายมาก 

เกิินไป (Oversold) ซ่ึ่�งช่่วยให้้นัักเทรดสามารถหาจัังหวะ 

เข้้า-ออกที่่�เหมาะสมได้้

	 3. 	ช่่ วยคััดกรองสััญญาณหลอก : ในตลาดหุ้้�น บางครั้้�ง 

ราคามีีการสวิิงขึ้้�นลงอย่่างรวดเร็็ว อิินดิิเคเตอร์์บางตััว เช่่น 

Bollinger  Bands  หรืือ  วอลุ่่�ม  ช่่วยยืืนยันว่าการเคล่ื่�อนไหว 

นั้้�นเป็็นแนวโน้้มจริิงหรืือเป็็นแค่่การเหว่ี่�ยงตััวชั่่�วคราว 

สมมุุติิว่าราคาเบรกแนวต้้านพร้อมกับวอลุ่่�มที่�สููงขึ้้�นผิิดปกติิ 

แสดงว่่าการเบรกครั้้�งนั้้�นมีีโอกาสไปจริิง ต่่างจากการเบรก 

ที่่�วอลุ่่�มไม่่ได้้เพ่ิ่�มขึ้้�น ซึ่่�งอาจเป็็นการเบรกหลอกมากกว่่า

	 4. 	ช่่ วยลดอารมณ์์ในการเทรด : นัักเทรดที่่�ไม่่มีีหลัักเกณฑ์ ์

ในการตััดสิินใจมัักใช้้อารมณ์์ในการเทรด เช่่น เห็็นหุ้้�นกำำ�ลััง 

วิ่่�งแรงแล้้วกลััวตกรถ เลยรีีบเข้้าซื้้�อในจุุดท่ี่� เสีียเปรีียบ 

จนนำำ�ไปสู่่�การขาดทุุน อิินดิิเคเตอร์์ช่่วยให้้เราตััดสิินใจโดย 

ใช้้ข้้อมููลและตรรกะมากกว่่าความรู้้�สึก

	สิ่่�งที่่�ต้้องระวัังในการใช้้งานอิินดิิเคเตอร์์
แม้้ว่่าจะมีีอิินดิิเคเตอร์์ให้้เลืือกใช้้งานอยู่่�เป็็นจำำ�นวนมาก แต่่ความจริิงแล้้ว 

ไม่่มีีอิินดิิ เคเตอร์์ตััวใดที่่�สามารถทำำ�นายอนาคตได้้อย่่างแม่่นยำำ� 

ร้้อยเปอร์์เซ็็นต์์ อิินดิิเคเตอร์์เป็็นเพีียงเครื่่�องมืือช่่วยวิิเคราะห์์ที่่�ต้้องใช้้ 

ร่่วมกัับเครื่่�องมืืออื่่�น   เช่่น
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➻	 กราฟแท่่งเทีียน

➻	 แนวโน้้มราคา

➻	 แนวรัับ-แนวต้้าน

➻	 สภาวะตลาด เป็็นขาขึ้้�น ขาลง หรืือออกข้้าง

➻	 ข่่าวสารเศรษฐกิิจและปััจจััยพื้้�นฐาน

	 ข้้อผิิดพลาดที่่�มืือใหม่่มัักเจอคืือ การพึ่่�งพาอิินดิิเคเตอร์์มากเกิินไป 

โดยไม่่พิิจารณาปััจจััยอื่่�น   ประกอบ ตััวอย่่างเช่่น

➻	 การใช้้ RSI เพีียงอย่่างเดีียว โดยไม่่ดููแนวโน้้มหลัักของราคา 

อาจทำำ�ให้้เข้้าเทรดผิิดจัังหวะได้้

➻	 การใช้้เส้้น MA เพีียงอย่่างเดีียวอาจทำำ�ให้้เจอสััญญาณหลอก 

โดยเฉพาะในช่่วงแนวโน้้มออกข้้าง

➻	 การใช้้อิินดิิเคเตอร์์หลายตััวพร้อมกัน โดยแต่่ละตััวให้้สััญญาณ 

ที่่�ขััดแย้้งกััน ทำำ�ให้้นัักเทรดเกิิดความสัับสน ไม่่รู้้�ว่าจะต้้องเชื่่�อ 

และดำำ�เนิินการตามสััญญาณไหนดีี

	ดั ังนั้้�น การเลืือกใช้้อิินดิิเคเตอร์์ให้้เหมาะสมกับสไตล์์ของตััวเอง 

และเข้้าใจเง่ื่�อนไขการใช้้งานอิินดิิเคเตอร์์แต่่ละตััว จะช่่วยให้้เราสามารถ 

นำำ�ไปใช้้งานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น
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บทส่่งท้้าย

เส้้นทางของการเป็็นนัักเทรดไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย แต่่ก็็ไม่่ใช่่เรื่่�องที่่�เป็็นไปไม่่ได้ ้

ทุุกคนที่่�เข้้ามาในตลาดล้้วนเคยผ่่านช่่วงเวลาท่ี่�ยากลำำ�บาก ขาดทุุน 

ผิิดพลาด และสงสััยว่่าตััวเองจะไปต่่อได้้หรืือเปล่า แต่่ความแตกต่่าง 

ระหว่่างคนที่่�ประสบความสำำ�เร็็จกัับคนท่ี่�ล้้มเลิิก คืือ “ความอดทนและ 

การพััฒนาตััวเองอย่่างต่่อเน่ื่�อง”

	 ไม่่มีีใครเทรดเก่่งตั้้�งแต่่วัันแรก ทุุกอย่่างต้้องอาศััยการฝึึกฝน 

ลองผิิดลองถููก และเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ อย่่ากลััวการขาดทุุน 

เพราะมัันเป็็นส่่วนหน่ึ่�งของเกม แต่่จงเรีียนรู้้�จากมััน และใช้้มัันเป็็นบัันได 

ไปสู่่�การเทรดที่่�ดีีขึ้้�นเรื่่�อย ๆ

	 อย่่าหยุุดพััฒนาตััวเอง อย่่าหลงไปกับอารมณ์์ของตลาด และอย่่า

ปล่อยให้้ความผิดพลาดครั้้�งเดีียวทำำ�ให้้คุุณล้้มเลิิก ตลาดอยู่่�ตรงนี้้�เสมอ 

ไม่่เคยหายไปไหน โอกาสมีีมาอยู่่�เรื่่�อย ๆ  ขอแค่่คุุณมีีวินััย รู้้�จัักบริิหาร 

ความเส่ี่�ยง และเทรดอย่่างเป็็นระบบ

สุุดท้้ายนี้� ขอให้้คุุณผู้้�อ่านทุกุท่่านก้้าวไปข้้างหน้าอย่่างมั่่�นใจ

เรีียนรู้้�  เติบิโต และเป็็นนัักเทรดที่่�แข็ง็แกร่่งขึ้้�นในทุกุวััน

แล้้วผลลััพธ์์ที่่�ดีีจะตามมาเอง
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ประวััติิผู้้�เขีียน

ศัักดิ์์�ชััย จัันทร์์พร้้อมสุุข

สำำ�เร็็จการศึึกษาจากมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ คณะวิิศวกรรมศาสตร์ 

สาขาวิิศวกรรมเครื่่�องกล ปััจจุุบัันทำำ�อาชีีพเป็็น Full-time Trader นัักเขีียน 

นัักแปลอิิสระ และอาจารย์์สอนเทรดหุ้้�นผ่่านเพจเฟซบุ๊๊�กที่่�ชื่่�อว่่า “ผััวเมีีย

นัักเทรด”

ผู้้�เขีียนหนัังสืือด้้านการเงิินการลงทุุน เช่่น
➻	 Stock Trading Tactics (เทรดหุ้้�นซิ่่�งอย่่างไรให้้เหมืือนมืืออาชีีพ)

➻	 Survival Trading อ่่านให้้จบก่่อนมาเป็็น Fulltime Trader

➻	 เจาะลึึกเทคนิิคการทำำ�กำำ�ไรในตลาดหุ้้�นด้้วย INDICATOR

➻	 พิิชิิตตลาด Forex ด้้วยกราฟเปล่่า

➻	 Candlestick Trading (จัับจัังหวะซื้้�อขายด้้วยแท่่งเทีียน)

➻	 รวยด้้วยหุ้้�นพัักตััว

➻	 เทรด forex ระยะสั้้�น ฟัันกำำ�ไรแบบมืือโปร

➻	 คู่่�มืือเริ่่�มต้้นเทรดทองคำำ�ฉบัับมืือใหม่่ (THE GOLD TRADING GUIDE 

FOR BEGINNERS)
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ผู้้�แปลหนัังสืือด้้านการเงิิน การลงทุุน และอื่่�น    เช่่น
➻	 How to Day Trade for a Living (เทรดหุ้้�นรายวัันให้้ชนะตลาด)

➻	 Day Trading 101 (เดย์์เทรด 101)

➻	 Volume Profile (ศาสตร์์แห่่งนัักเทรดวงใน)

➻	 This is How They Tell Me The World Ends (น่ี่�คืือสิ่่�งท่ี่�เตืือนเราว่่า

โลกจะถึึงคราอวสาน)

➻	 Chip War (สงครามชิิป)

➻	 How to Profit in the Stock Market (วิิธีีสร้้างกำำ�ไรในตลาดหุ้้�น)

➻	 The Intelligent Investor’s Mistakes : Warren Buffett (ลงทุุน 

อย่่างชาญฉลาดแบบวอร์์เรน บััฟเฟตต์์)

ผู้้�สอนคอร์์สเกี่่�ยวกัับการเทรดสำำ�หรัับมืือใหม่่ผ่่านเพจเฟซบุ๊๊�ก
ที่่�ชื่่�อว่่า “ผััวเมีียนัักเทรด” 
➻	 คอร์์สสอนเทรดหุ้้�น Survival Trading

➻	 คอร์์สเล่่นรอบทำำ�กำำ�ไรแบบ Swing Trade

➻	 เทคนิิคเทรดทองกราฟเปล่่า

ผู้้�สอนคอร์์สเกี่่�ยวกัับการเทรดผ่่านแพลตฟอร์์มของ SkillLane 
➻	 วางแผนเทรดแบบมืืออาชีีพ ทำำ�กำำ�ไรด้้วย 3 สไตล์การเทรด

	 (Day, Swing, Run)

➻	 ฟัันกำำ�ไรจากหุ้้�นด้้วยกลยุุทธ์์ Swing Trade ฉบัับมืือใหม่่

➻	 สแกนหุ้้�น Day Trade อย่่างง่่ายด้้วย efin StockPickUp
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