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แนวข้อสอบความถนัดด้านการพยาบาล ชุดที่ 1

1. 	 ทีมเจ้าหน้าท่ีสายด่วน 1669 ได้รับแจ้งว่ามีผู้ป่วยล้มในห้องน�้ำ โดยลักษณะน่าจะล้มโดยช่วงตัวกระแทกพื้น 

	 แต่ยังไม่ทราบแน่ชัดว่าศีรษะกระแทกหรือไม่ ตอนนี้ผู้ป่วยหมดสติ ทางทีมสายด่วน 1669 จึงรีบโทรแจ้ง 

	 โรงพยาบาลทีใ่กล้เคยีงล่วงหน้า และรบีส่งเจ้าหน้าทีไ่ปรบัผูป่้วยทนัท ีจากนัน้จึงน�ำผูป่้วยส่งโรงพยาบาลให้ทาง 

	 ทีมแพทย์และพยาบาลรักษาต่อไป จากเหตุการณ์นี้ปฏิบัติการฉุกเฉินเริ่มนับตั้งแต่เมื่อไร

	 1. ผู้ป่วยล้ม

	 2. ทีมเจ้าหน้าที่สายด่วน 1669 รับโทรศัพท์

	 3. เจ้าหน้าที่ของโรงพยาบาลรับโทรศัพท์

	 4. ทีมเจ้าหน้าที่สายด่วน 1669 ส่งต่อผู้ป่วยไปโรงพยาบาล

	 5. ทีมแพทย์และพยาบาลที่โรงพยาบาลเริ่มรักษา

2. 	 ข้อใดไม่ถือว่าเป็นการประกอบวิชาชีพการพยาบาล

	 1. การฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่

	 2. การช่วยเหลือแพทย์ในการรักษาผู้ป่วย

	 3. การช่วยป้อนยาในเด็กเล็ก

	 4. การให้ค�ำแนะน�ำตามความเชื่อของคนในพื้นที่

	 5. การเจาะเส้นเลือดเพื่อต่อสายน�้ำเกลือ

3. 	 ตามหลักการคัดแยกและจ่ายงานบริบาลผู้ป่วยฉุกเฉินตามเกณฑ์ กพฉ. ผู้ป่วยสีเขียวหมายความว่าอย่างไร

	 1. ผู้ป่วยที่อยู่ในขั้นฉุกเฉินและเร่งด่วน

	 2. ผู้ป่วยที่อยู่ในขั้นฉุกเฉินแต่ไม่เร่งด่วน

	 3. ผู้ป่วยที่เกิดความเจ็บป่วยแต่ไม่ฉุกเฉิน

	 4. ผู้ป่วยที่ไม่มีการตอบสนอง

	 5. ผู้ป่วยที่อยู่ในขั้นฉุกเฉินวิกฤติ

4. 	 ข้อใดไม่ใช่แนวทางการประเมนิผลลพัธ์โดยรวมของการบรกิารด้านการพยาบาลและการผดงุครรภ์ของทัง้หน่วยงาน 

	 1. ความรู้ของผู้รับบริการสุขภาพ

	 2. จ�ำนวนผู้ได้รับสิทธิในการรักษาพยาบาล

	 3. ความพึงพอใจของผู้รับบริการสุขภาพจากการรักษา

	 4. ความปลอดภัยจากความเสี่ยงหรือภาวะแทรกซ้อน

	 5. ความสามารถในการดูแลตนเองของผู้รับบริการ
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9. 	 หากแพทย์สั่งจ่ายยาฉีดให้กับผู้ป่วย โดยให้พยาบาลเป็นผู้ด�ำเนินการ พยาบาลควรท�ำอย่างไรจึงจะเหมาะสม 

	 ที่สุด

	 1. แจ้งผู้ป่วยว่าแพทย์สั่งจ่ายยาอะไร เพื่อรักษาอะไร

	 2. แจ้งผู้ป่วยว่าหากสงสัยอะไรเพิ่มเติมให้สอบถามได้ตลอดเวลา

	 3. แจ้งผู้ป่วยว่าให้ยาอะไร และให้สังเกตอาการแพ้ยา หรือผลข้างเคียงของยา

	 4. ไม่แจ้งผู้ป่วย เพราะเป็นหน้าที่ของแพทย์

	 5. ไม่แจ้งผู้ป่วย เพราะผู้ป่วยไม่ต้องการทราบข้อมูล

10. 	 ข้อใดไม่จัดเป็นกระบวนการพยาบาล

	 1. ประเมินสภาพของผู้ป่วย

	 2. ประเมินสิทธิการรักษาของผู้ป่วย

	 3. การวินิจฉัยการพยาบาล

	 4. การวางแผนการพยาบาล

	 5. ประเมินผลการพยาบาล

11. 	 การวินิจฉัยการพยาบาลในข้อใดเป็นลักษณะการคาดว่าจะเกิดปัญหาสุขภาพเนื่องจากพบปัจจัยเสี่ยง

	 1. ตาเริ่มมัว 1 ข้าง

	 2. ภาวะการได้ยินเป็นปกติ

	 3. มีภาวะกล้ามเนื้ออ่อนแรง

	 4. แผลอาจติดเชื้อ เพราะเป็นแผลเปิด

	 5. มีภาวะรับประทานอาหารเองไม่ได้

	

12. 	 คณะท�ำงานในการพัฒนาความก้าวหน้าของโรงพยาบาลได้ให้ตัวแทนพยาบาลทุกแผนกเข้าร่วมประชุมแสดง 

	 ความเห็นในการจัดท�ำแผนพัฒนาการท�ำงานและพัฒนาองค์กรร่วมกัน ซึ่งในรายละเอียดจะมีในส่วนของการ 

	 พัฒนาความรู้ความสามารถรายบุคคลของทุกวิชาชีพ ท่านมีความเห็นอย่างไรกับเรื่องนี้

	 1. เป็นเรื่องที่น่าสนใจ ควรรอฟังรายละเอียดจากผู้ที่เข้าประชุม

	 2. เป็นสิ่งที่ควรมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

	 3. เป็นสิ่งที่เหมาะกับบางกลุ่มวิชาชีพเท่านั้น

	 4. เป็นสิ่งที่ท�ำให้เสียเวลาท�ำงาน

	 5. เป็นสิ่งที่หากเข้าประชุมอาจได้งานมาท�ำเพิ่มก็ได้
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21. 	 ในกรณีใดที่ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลต้องส่งผู้ป่วยไปรับการรักษาจากผู้ประกอบวิชาชีพอื่น

	 1. ไม่มั่นใจในการปฏิบัติงานของตนเอง

	 2. ไม่มั่นใจในการปฏิบัติงานของเพื่อนร่วมงาน

	 3. เห็นว่าผู้ประกอบวิชาชีพอื่นมีคนว่างเยอะ

	 4. เครื่องมือในการดูแลรักษาไม่เพียงพอ

	 5. ได้ค่าตอบแทนในการปฏิบัติงานไม่เพียงพอ

22. 	 ในกรณีฉุกเฉินซ่ึงผู้ประกอบวิชาชีพพยาบาลช้ันหนึ่งก�ำลังมา แต่ด้วยเวลาท่ีเร่งด่วนพยาบาลลิตเติลซึ่งเป็น 

	 ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลชั้นสองจึงรีบช่วยเหลือผู้ป่วยตามสิ่งที่ตนเองคิดว่าจะช่วยได้จนลืมนึกถึง 

	 ขั้นตอนและวิธีการที่ถูกต้อง ท่านมีความเห็นอย่างไรกับเรื่องนี้

	 1. ถูกต้อง เพราะพยาบาลลิตเติลท�ำเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

	 2. ถูกต้อง เพราะพยาบาลลิตเติลท�ำด้วยความหวังดี

	 3. ถูกต้อง เพราะเป็นกรณีเร่งด่วน

	 4. ไม่ถูกต้อง เพราะควรช่วยเหลือผู้ป่วยด้วยความรอบคอบ

	 5. ไม่ถูกต้อง เพราะไม่อยู่ในการควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพพยาบาลชั้นหนึ่ง

23. 	 พยาบาลวิชาชีพในแผนกเด็กน�ำยามาเตรียมป้อนให้กับผู้ป่วยเด็ก โดยลืมอ่านวันหมดอายุที่ฉลากยา แล้วน�ำ 

	 ยาที่หมดอายุแล้วมาป้อนให้ผู้ป่วย แต่ผู้ป่วยไม่มีอาการผิดปกติอะไร ท่านมีความเห็นอย่างไรกับเรื่องนี้

	 1. ประกอบวิชาชีพโดยขาดความรู้

	 2. ประกอบวิชาชีพโดยขาดประสบการณ์

	 3. ประกอบวิชาชีพโดยขาดความรอบคอบ

	 4. ไม่เป็นอะไร เพราะผู้ป่วยไม่มีอาการผิดปกติ

	 5. ไม่เป็นอะไร เพราะคงไม่มีใครรู้

24. 	 พยาบาลวิชาชีพในแผนกเด็กน�ำยามาเตรียมป้อนให้กับผู้ป่วยเด็ก โดยลืมอ่านวันหมดอายุที่ฉลากยา แล้วน�ำ 

	 ยาทีห่มดอายแุล้วมาป้อนให้ผูป่้วย ท�ำให้ผูป่้วยมอีาการผืน่แพ้ขึน้ตามล�ำตวัและใบหน้า ท่านมคีวามเหน็อย่างไร 

	 กับเรื่องนี้

	 1. ประกอบวิชาชีพโดยขาดความรู้

	 2. ประกอบวิชาชีพโดยขาดประสบการณ์

	 3. ประกอบวิชาชีพโดยขาดความรอบคอบ

	 4. ไม่เป็นอะไร เพราะอาการเป็นแค่ผื่นไม่รุนแรง

	 5. ไม่เป็นอะไร เพราะคงไม่มีใครรู้ว่าเกิดจากอะไร
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33. 	 ในการบันทึกเวชระเบียนผู้ป่วยควรมีแนวทางในการด�ำเนินการอย่างไร

	 1. ใช้ระบบการจัดการเอกสาร Document Management System, DMS

	 2. ใช้แนวทางมาตรฐาน International Classification of Diseases, ICD

	 3. ใช้ระบบ Online Workflow

	 4. ให้ผู้ป่วยเป็นผู้กรอกเอกสารเอง เพื่อลด Human Error

	 5. ใช้ Google workspace

34. 	 แพทย์พิจารณาแล้วว่าผู้ป่วยควรได้รับการรักษาจะเกิดผลดีที่สุด แต่ผู้ป่วยมีความลังเลและไม่กล้าตัดสินใจ  

	 พยาบาลกลัวว่าผู้ป่วยจะไม่ยินยอมรักษาจึงพยายามอธิบายเฉพาะข้อดีของการรับการรักษา โดยไม่บอกผล 

	 ข้างเคียงหรืออันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นจากการรักษา ท่านมีมุมมองอย่างไรกับเรื่องนี้

	 1. พยาบาลท�ำถูกต้องแล้ว

	 2. พยาบาลควรบอกความจริงเกี่ยวกับการรักษาทั้งหมด

	 3. พยาบาลควรอธิบายเฉพาะผลเสียที่จะเกิดขึ้นในการรักษา

	 4. พยาบาลไม่ควรเสียเวลาอธิบายรายละเอียดเยอะ เพราะท�ำให้เสียเวลาของผู้ป่วยคนถัดไป

	 5. พยาบาลควรให้ผู้ป่วยลองไปหาข้อมูลจากโซเชียลดูก่อน

35. 	 ดานสิาเพิง่เข้ารบัการผ่าตดัซึง่ผลการรกัษาเป็นทีน่่าพงึพอใจมาก และอยูใ่นช่วงพกัฟ้ืนรอกลบับ้าน แต่ดานิสา 

	 มภีาวะเครียดและเร่ิมมอีาการอารมณ์แปรปรวนเนือ่งจากกงัวลเร่ืองค่าใช้จ่ายในการรกัษา ท�ำให้ดานสิารูสึ้กไม่มี 

	 ความสุขในชีวิต ท่านคิดว่าบุคคลใดควรรับผิดชอบอาการของดานิสาในตอนนี้

	 1. แพทย์ผู้ท�ำการผ่าตัด

	 2. ตัวดานิสาเอง

	 3. โรงพยาบาล

	 4. ลูกของดานิสา

	 5. สามีของดานิสา

36. 	 จากภาพ ในข้อใดท�ำให้เกิดอันตราย

	 1. 	 2. 
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	 3.  	 4.  

	 5. 	

37. 	 จากภาพ ในข้อใดท�ำให้เกิดอันตราย

	 1.  	 2.  

	  	

	 3.   	 4.   
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ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ประกอบการตอบค�ำถามข้อ 41. - 43.

	 การสื่อสารถือเป็นส่ิงส�ำคัญในการปฏิบัติงานและพัฒนาองค์กรเป็นอย่างมาก เนื่องจากจะท�ำให้ทราบถึง 

ความต้องการของผู้บริโภคที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องไม่มีที่สิ้นสุด โดยองค์ประกอบของโมเดลการสื่อสาร 

ประกอบด้วย ผู้ส่งสาร สาร และผู้รับสารที่แวดล้อมด้วยช่องทางการสื่อสารและการปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน

	 ในการสือ่สารกับผู้บรโิภคในปัจจบุนั หลายองค์กรไม่ว่าจะเป็นองค์กรภาครฐั เอกชน หรอืรฐัวสิาหกิจล้วนเลอืก 

ช่องทางในการสื่อสารมากกว่า 1 ช่องทาง โดยหวังว่าจะเป็นการเพิ่มการเข้าถึงและการมีส่วนร่วมระหว่างองค์กรและ 

ผูบ้รโิภคได้ ซึง่อนัดบัแรกก่อนทีจ่ะท�ำการสือ่สารคอื การก�ำหนดกลุม่เป้าหมายหรอืผู้รบัสารเพือ่ทีจ่ะสามารถวเิคราะห์ 

ไลฟ์สไตล์และช่องทางท่ีกลุ่มเป้าหมายใช้ในการติดต่อสื่อสารและท่องโลกออนไลน์ จากนั้นจึงวางแผนในการท�ำ 

คอนเทนต์เพ่ือเผยแพร่ไปยังช่องทางน้ันๆ เปรียบเสมือนเวลาขายของหากลูกค้ากลุ่มเป้าหมายของเราชอบเดินห้าง 

เราก็ควรจะไปเปิดร้านขายสินค้าน้ันบนห้าง ในทางกลับกันหากเราเปิดร้านที่ตลาดสดก็อาจจะท�ำให้ขายของไม่ได ้

เลยก็ได้

41. 	 จากข้อความข้างต้นใช้รูปแบบในการน�ำเสนออย่างไร

	 1. ตั้งค�ำถาม

	 2. ประชดประชัน

	 3. อธิบาย

	 4. การยกตัวอย่าง

	 5. ท�ำให้ฉุกคิด

42. 	 ข้อใดคือสาระส�ำคัญของข้อความข้างต้น

	 1. ผู้บริโภคเสพสื่อหลายช่องทาง

	 2. ผู้บริโภคจะสนใจเฉพาะในเรื่องที่ตนเองเลือกที่จะสนใจเท่านั้น

	 3. ในการสื่อสารต้องสนใจเฉพาะผู้ส่งสารเพราะเป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญที่สุด

	 4. การสื่อสารเป็นสิ่งส�ำคัญและควรเลือกใช้ช่องทางการสื่อสารให้เหมาะกับกลุ่มเป้าหมาย

	 5. ไม่มีข้อถูก

43.	 หากต้องการจะท�ำ Ads โฆษณา สิ่งแรกที่บริษัทนี้ควรท�ำคืออะไร

	 1. ก�ำหนดงบประมาณ

	 2. หาทีมงานกราฟิก

	 3. ออกแบบโลโก้

	 4. สร้าง Facebook fanpage

	 5. ก�ำหนดลูกค้ากลุ่มเป้าหมาย
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44.	 	 

	 จากรูปนี้สามารถประกอบเป็นลูกบาศก์ได้ตามข้อใด

	 1. 	 2. 	 3. 	 4.  	 5. 

45.	  

	 จากรูปลูกบาศก์เกิดจากการประกอบกันของภาพใด

	 1. 		  2. 		  3. 	

	 4. 		 5. 
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46.	 ระยะเวลาท�ำงาน 8.30 - 12.00 น. และ 13.00 - 16.30 น. เข็มชั่วโมงเดินเป็นมุมกี่องศา

	 1. 180	 	 2. 190	 	 3. 200	 	 4. 210	 	 5. 225

47. 	 จดุเทยีนหอม 3 อนั อยูไ่ด้ 8 ชัว่โมง ถ้าต้องการจดังานเป็นเวลา 14 ชัว่โมง ต้องซือ้เทยีนหอมกีอ่นัจงึจะเพยีงพอ

	 1. 2	 	 2. 3	 	 3. 4	 	 4. 6	 	 5. 10

48. 	 ที่ดินกว้าง 4 หลา ยาว 3 เมตร ที่ดินนี้มีพื้นที่กี่ตารางเมตร

	 1. 2 ตารางเมตร

	 2. 2.4 ตารางเมตร

	 3. 3.2 ตารางเมตร

	 4. 3.6 ตารางเมตร

	 5. 4.0 ตารางเมตร

49. 	 “ใบปาล์มเป็นคนท่ีท�ำงานละเอียดรอบคอบมากแต่มักจะส่งงานล่าช้าเนื่องจากต้องใช้เวลาท�ำงานให้ดีที่สุด 

	 ท�ำให้หวัหน้าต้องคอยทวงงานเสมอ ส่วนใบตาลเป็นคนทีท่�ำงานละเอยีดน้อยกว่าใบปาล์มนิดหน่อยแต่สามารถ 

	 ส่งงานได้ตรงก�ำหนดหรือบางครัง้ก็ส่งงานได้ก่อนก�ำหนด ซึง่หวัหน้าสามารถน�ำงานไปน�ำเสนอต่อได้” ท่านคดิว่า 

	 หัวหน้าจะชอบคนท�ำงานแบบใด

	 1. ท�ำงานดี ส่งเมื่อไรก็ได้

	 2. ท�ำงานดี ส่งตรงเวลา

	 3. ท�ำงานละเอียดมากที่สุด

	 4. ไม่สนใจคุณภาพ เน้นส่งตรงเวลา

	 5. ไม่สนใจคุณภาพและเวลา

50. 	 “ข้อเข่าเสือ่มเป็นอาการทีเ่กดิจากกระดกูอ่อนมีความเสือ่มลง และจากสาเหตอุืน่ เช่น ข้อและเส้นเอน็บาดเจ็บ  

	 เล่นกีฬา โรคข้ออักเสบรูมาตอยด์ โรคเก๊าต์ หรือการมีน�้ำหนักตัวที่มากเกินไป” ข้อใดเป็นสาระส�ำคัญของ 

	 ข้อความข้างต้น

	 1. อาการของโรคข้อเสื่อม

	 2. ปัจจัยกระตุ้นให้ข้อเข่าเสื่อม

	 3. สาเหตุของอาการข้อเข่าเสื่อม

	 4. การรักษาอาการข้อเข่าเสื่อม

	 5. การป้องกันไม่ให้ข้อเข่าเสื่อม
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เฉลยแนวข้อสอบความถนัดด้านการพยาบาล ชุดที่ 1

1. 	 ตอบข้อ 2. 

เหตุผล 	 ตามข้อบังคับสภาการพยาบาลว่าด้วยข้อจ�ำกัดและเงื่อนไขในการประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

 	 (ฉบบัที ่4) พ.ศ. 2563 (ด้านการพยาบาลและเวชปฏบิตัฉิกุเฉนิ) ปฏบิตักิารฉกุเฉนิจะเริม่นบัตัง้แต่มีการรบัรูถ้งึภาวะ 

	 เจ็บป่วยฉุกเฉิน ไปจนถึงมีการบ�ำบัดรักษาจนพ้นภาวะฉุกเฉิน

2. 	 ตอบข้อ 4.

เหตุผล	 ตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาล หมายถึง การดูแลและช่วยเหลือมนุษย์เม่ือมีการเจ็บป่วย การฟื้นฟ ู

	 สภาพ ส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค โดยรวมถึงการช่วยเหลือแพทย์ในการรักษาโรค โดยอาศัยวิทยาศาสตร์ 

	 และศิลปะการพยาบาล ซึ่งจากข้อมูลในข้อนี้สามารถอธิบายแต่ละตัวเลือกได้ดังนี้

	

ตัวเลือก ข้อมูล รายละเอียด

1. การฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ เป็นการป้องกันโรค

2. การช่วยเหลือแพทย์ในการรักษาผู้ป่วย เป็นการช่วยเหลือแพทย์ในการรักษาโรค 

โดยอาศัยวิทยาศาสตร์และศิลปะการพยาบาล

3. การช่วยป้อนยาในเด็กเล็ก เป็นการดูแล และช่วยเหลือเมื่อมีการเจ็บป่วย

5. การเจาะเส้นเลือดเพื่อต่อสายน�้ำเกลือ เป็นการดูแล และช่วยเหลือเมื่อมีการเจ็บป่วย

3.  ตอบข้อ 2.

เหตุผล	 ตามหลักการคัดแยกและจ่ายงานบริบาลผู้ป่วยฉุกเฉินตามเกณฑ์ท่ี กพฉ. ก�ำหนดในปี พ.ศ. 2556 ได้ก�ำหนด 

	 หลักเกณฑ์การจัดล�ำดับความรุนแรงและเร่งด่วนของผู้ป่วยออกเป็น 5 ระดับ คือ

	 ระดับ 1 สีแดง หมายถึง ผู้ป่วยที่อยู่ในขั้นฉุกเฉินวิกฤติ (Emergency)

	 ระดับ 2 สีเหลือง หมายถึง ผู้ป่วยที่อยู่ในขั้นฉุกเฉินและเร่งด่วน (Urgency)

	 ระดับ 3 สีเขียว หมายถึง ผู้ป่วยที่อยู่ในขั้นฉุกเฉินแต่ไม่เร่งด่วน (Semi urgency)

	 ระดับ 4 สีขาว หมายถึง ผู้ป่วยที่เกิดความเจ็บป่วยแต่ไม่ฉุกเฉิน (Non urgency)

	 ระดับ 5 สีด�ำ หมายถึง ผู้ป่วยที่ไม่มีการตอบสนอง หรือไม่พบสัญญาณชีพ หรือไม่พบผู้ป่วยฉุกเฉิน

4. ตอบข้อ 2.

เหตุผล	 แนวทางการประเมินผลลัพธ์โดยรวมของการบริการด้านการพยาบาลและการผดุงครรภ์ของทั้งหน่วยงาน มีดังนี้

	 1. ความพึงพอใจของผู้รับบริการสุขภาพจากการรักษา

	 2. ความพึงพอใจของผู้รับบริการสุขภาพต่อสิทธิที่ตนเองได้รับในการรักษา

	 3. ความรู้ของผู้รับบริการสุขภาพ

	 4. ความปลอดภัยจากความเสี่ยงหรือภาวะแทรกซ้อน

	 5. ความสามารถในการดูแลตนเองของผู้รับบริการ

	 6. ผู้รับบริการได้รับการบรรเทาทุกข์จากความทรมานในด้านต่างๆ
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11. 	 ตอบข้อ 4.

เหตุผล	 การวินิจฉัยการพยาบาลที่เป็นลักษณะการคาดว่าจะเกิดปัญหาสุขภาพ เนื่องจากพบปัจจัยเส่ียงเป็นการคาดว่า 

	 จะเกิดปัญหาสุขภาพจากปัจจัยเสี่ยง แต่ในปัจจุบันยังไม่พบปัญหาสุขภาพ

12. 	 ตอบข้อ 2.

เหตุผล	 ตามจรรยาบรรณวิชาชีพ พยาบาลควรปฏิบัติเพื่อสร้างความก้าวหน้าให้กับวิชาชีพของตนเอง เช่น ร่วมก�ำหนด 

	 ทิศทางและนโยบายในแผนพัฒนาวิชาชีพ พัฒนาเทคนิคและองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพพยาบาล

	

13. 	 ตอบข้อ 3.

เหตุผล	 ผู้ป่วยที่มีภาวะไส้ต่ิงอักเสบเฉียบพลัน ตามหลักการคัดแยกผู้ป่วยตามความเร่งด่วนและการส่งตรวจจะจัดเป็น 

	 ผู้ป่วยสีเหลือง คือ เป็นผู้ป่วยฉุกเฉินเร่งด่วน ควรได้รับการตรวจภายใน 30 นาที

14. 	 ตอบข้อ 2.

เหตุผล	 ตามหลักการคัดแยกผู้ป่วยตามความเร่งด่วนและการส่งตรวจ ผู้ป่วยสีชมพูเป็นผู้ป่วยฉุกเฉินหนักต้องได้รับ 

	 การตรวจรักษาภายใน 10 นาที

15. 	 ตอบข้อ 4. 

เหตุผล	 การรักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพ ในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมต้องไม่เจตนาทุจริตในการออกใบรับรองแพทย์

16. 	 ตอบข้อ 5.

เหตุผล	 ควรบอกความจริงกับผู้ป่วย แต่หากผู้ป่วยมีสภาวะจิตใจที่ยังไม่พร้อมต่อการรับทราบความจริง ควรแจ้งญาติไว้ 

	 เบื้องต้นก่อน

17. 	 ตอบข้อ 2.

เหตุผล	 ตามจริยธรรมวิชาชีพพยาบาล พยาบาลต้องบอกความจริงกับผู้ป่วยและเป็นสิทธิของผู้ป่วยในการตัดสินใจ 

	 อย่างอิสระ

18. 	 ตอบข้อ 4.

เหตุผล	 หลกัปรชัญาสขุภาพแบบองค์รวม (Holistic Health) มองว่าทกุคนมีความแตกต่างกนัทัง้ในด้านร่างกาย จติใจ สังคม 

	 และจติวญิญาณ ซึง่แนวคดินีจ้ะส่งเสรมิการให้บรกิารกบัผูร้บับรกิารให้มคีวามสมบรูณ์ในทกุมติ ิ รวมถงึการไม่เจบ็ป่วย  

	 และไม่มีโรคภัย อีกทั้งยังหมายรวมถึงการสร้างสมดุลในชีวิตให้มีชีวิตที่ยืนยาวอย่างมีความสุข

19. 	 ตอบข้อ 1.

เหตุผล	 ตามหลักการรักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพ ผู้ประกอบวิชาชีพต้องเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ 

	 ส่วนตน
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20. 	 ตอบข้อ 5.

เหตุผล	 ตามข้อบังคับสภาการพยาบาล ผู้ประกอบวิชาชีพการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ 

	 การผดุงครรภ์ชั้นหน่ึงต้องท�ำการบันทึกรายงานเกี่ยวกับประวัติของหญิงตั้งครรภ์ การพยาบาลในระยะตั้งครรภ ์ 

	 การคลอด และการพยาบาลหลังคลอด โดยต้องเก็บรักษาบันทึกรายงานไว้เป็นหลักฐานเป็นระยะเวลา 5 ปี 

21. 	 ตอบข้อ 4.

เหตุผล	 ตามระเบยีบกระทรวงสาธารณสขุว่าด้วยการประกอบวชิาชีพการพยาบาลตามข้อก�ำหนดในการรกัษาโรคเบือ้งต้น 

	 และการให้ภูมิคุ้มกันโรค ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลต้องส่งผู้ป่วยไปรับการรักษาจากผู้ประกอบวิชาชีพอื่น 

	 หากท�ำการรักษาแล้วเครื่องมือหรืออุปกรณ์ไม่พร้อมในการให้การรักษา

22. 	 ตอบข้อ 5.

เหตุผล	 ตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยบุคคลซึ่งดูแลผู้ป่วยในสถานพยาบาล ในความควบคุมของผู้ประกอบ 

	 วิชาชีพการพยาบาล การผดุงครรภ์ หรือการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ระบุว่า การดูแลช่วยเหลือผู้ป่วยนั้น 

	 ต้องกระท�ำตามเกณฑ์ วิธีการ หรือเงื่อนไขที่ก�ำหนดไว้ และเป็นการกระท�ำในสถานพยาบาล กระท�ำตามที่ได้รับ 

	 มอบหมาย โดยอยู่ในการควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพพยาบาลชั้นหนึ่ง

23. 	 ตอบข้อ 3.

เหตุผล	 การที่พยาบาลวิชาชีพในแผนกเด็กน�ำยามาเตรียมป้อนให้กับผู้ป่วยเด็ก โดยลืมอ่านวันหมดอายุที่ฉลากยา 

	 แล้วน�ำยาที่หมดอายุแล้วมาป้อนให้ผู้ป่วย แม้ว่าผู้ป่วยจะไม่มีอาการผิดปกติอะไรแต่ก็ถือว่าประกอบวิชาชีพ 

	 โดยขาดความรอบคอบ

24. 	 ตอบข้อ 3.

เหตุผล	 การที่พยาบาลวิชาชีพในแผนกเด็กน�ำยามาเตรียมป้อนให้กับผู้ป่วยเด็ก โดยลืมอ่านวันหมดอายุที่ฉลากยา  

	 แล้วน�ำยาทีห่มดอายแุล้วมาป้อนให้ผูป่้วย ท�ำให้ผูป่้วยมอีาการผืน่แพ้ขึน้ตามล�ำตวัและใบหน้า ถอืเป็นการประกอบ 

	 วิชาชีพโดยขาดความรอบคอบ จึงส่งผลเสียและอันตรายกับผู้อื่น

25. 	 ตอบข้อ 3.

เหตุผล	 ในการประกอบวิชาชีพควรสื่อสารไปในทิศทางที่ดีและให้เกียรติผู้อื่น ทั้งผู้ประกอบวิชาชีพที่ท�ำงานด้วยกัน  

	 และผู้รับบริการ

26. 	 ตอบข้อ 2.

เหตุผล	 การโพรโมตว่า อาหารเสรมิรกัษาและป้องกนัเบาหวานได้ หายเรว็ ถือเป็นการโฆษณาเกนิจรงิ เนือ่งจากไม่สามารถ 

	 โฆษณาอาหารในเชิงการเป็นยาท่ีใช้ในการรกัษา บ�ำบดั บรรเทาอาการหรอืโรคได้ ซึง่ในการปฏบิตังิานของผูป้ระกอบ 

	 วิชาชีพไม่ควรปฏิบัติเพราะจะเสื่อมเสียต่อวิชาชีพ
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38. 	 ตอบข้อ 1. 

เหตุผล	 สามารถอธิบายความอันตรายของแต่ละตัวเลือกได้ดังนี้

	

ตัวเลือก ภาพ รายละเอียด

1. เด็กจะเอานิ้วไปแหย่ในปลั๊กไฟ อันตราย เพราะอาจโดนไฟดูด

2. เด็กวิ่งเล่นว่าว ไม่อันตราย

3. เด็กเล่นฟุตบอล ไม่อันตราย

4. เด็กวิ่งตามหมาที่ตนเองจูง ไม่อันตราย

5. เด็กเล่นในบ่อบอล ไม่อันตราย

39. 	 ตอบข้อ 3.

เหตุผล	 สามารถอธิบายความอันตรายของแต่ละตัวเลือกได้ดังนี้

	

ตัวเลือก ภาพ รายละเอียด

1. กาแฟหกใส่เสื้อ ไม่อันตราย

2. กาแฟหกรอบๆ แก้ว ไม่อันตราย

3. กาแฟหกใส่คีย์บอร์ด อันตราย เพราะอาจท�ำให้ไฟชอร์ตได้

4. กาแฟหกใส่โทรศัพท์ ไม่อันตราย

5. ควันบุหรี่ อันตราย แต่อาจเดินหนีหรือเลี่ยงได้

40. 	 ตอบข้อ 3. 

เหตุผล	 สามารถอธิบายความอันตรายของแต่ละตัวเลือกได้ดังนี้

	

ตัวเลือก ภาพ รายละเอียด

1. หมากัดและดึงแขนเสื้อ ไม่อันตราย

2. หมากัดและดึงผ้า ไม่อันตราย

3. หมากัดแขนคน อันตราย

4. หมากัดที่ขาแต่ใส่เสื้อผ้าหนา ไม่อันตราย

5. หมาดมมือ ไม่อันตราย

41. 	 ตอบข้อ 4.

เหตุผล	 มีการยกตัวอย่างให้เห็นภาพจากข้อความในส่วน “เปรียบเสมือนเวลาขายของหาลูกค้ากลุ่มเป้าหมายของเรา 

	 ชอบเดินห้าง เราก็ควรจะไปเปิดร้านขายสินค้าน้ันๆ บนห้าง ในทางกลับกันหากเราเปิดร้านที่ตลาดสดก็อาจจะ 

	 ท�ำให้ขายของไม่ได้เลยก็ได้”
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42. 	 ตอบข้อ 4.

เหตุผล	 จากบทความชีใ้ห้เหน็ความส�ำคญัของการส่ือสารตัง้แต่ต้นและแนะน�ำการเลือกใช้ช่องทางการส่ือสารให้เหมาะกับ 

	 กลุ่มเป้าหมายเพื่อที่จะได้ประโยชน์สูงสุด

43. 	 ตอบข้อ 5.

เหตุผล	 จากข้อความในเนื้อหาว่า อันดับแรกก่อนที่จะท�ำการสื่อสาร คือ การก�ำหนดกลุ่มเป้าหมายหรือผู้รับสารเพื่อที่จะ 

	 สามารถวิเคราะห์ไลฟ์สไตล์และช่องทางที่กลุ่มเป้าหมายใช้ในการติดต่อสื่อสารและท่องโลกออนไลน์

44. 	 ตอบข้อ 3.

เหตุผล	 สังเกตตัว Z กับตัว D ที่อยู่ติดกัน ส่วนเครื่องหมายจุดอยู่ด้านล่างถัดจากตัว D ซึ่งกลายเป็นฐานของลูกบาศก์	

45. 	 ตอบข้อ 2.

เหตุผล	 สังเกตด้านที่อยู ่ข้างกับหน้าสี่เหลี่ยม ด้านนึงจะเป็นฐานของสามเหล่ียม ส่วนอีกด้านหนึ่งหันด้านแหลม 

	 ของสามเหลี่ยมเข้าหาด้านสี่เหลี่ยม

	 ซึ่งเมื่อด้านขวาเป็นสามเหลี่ยมที่ฐานอยู่ด้านข้างกับส่ีเหล่ียม เม่ือหมุนด้านบนจะเป็นด้านแหลมของสามเหลี่ยม 

	 ที่หันเข้าหาด้านสี่เหลี่ยม

	

46. 	 ตอบข้อ 4.

เหตุผล 	 ระยะเวลาท�ำงาน 8.30 - 12.00 น. = 3.30 ชั่วโมง

    	 เวลา 13.00 - 16.30 น. = 3.30 ชั่วโมง

   	 เวลาท�ำงานรวม = 7 ชั่วโมง

 	 เข็มช่องชั่วโมง 1 ช่องชั่วโมง = 30 องศา

	 เข็มชั่วโมงเดินเป็นมุม = 7 × 30 = 210 องศา

47. 	 ตอบข้อ 4.

เหตุผล 	 8 ชั่วโมง ใช้เทียนหอม 3 อัน

      	 14 ชั่วโมง เทียนหอม = 14 × 3 = 5.25 อัน

48. 	 ตอบข้อ 4.

เหตุผล 	 1 หลา 	=  30 เซนติเมตร 	= 0.3 เมตร

  	 กว้าง 4 หลา  = 	4 × 0.3 = 1.2 เมตร

  	 พื้นที่ = กว้าง × ยาว = 1.2 × 3 = 3.6 ตารางเมตร
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49. 	 ตอบข้อ 2.

เหตุผล	 “ใบปาล์มเป็นคนที่ท�ำงานละเอียดรอบคอบมากแต่มักจะส่งงานล่าช้าเนื่องจากต้องใช้เวลาท�ำงานให้ดีที่สุดท�ำให้ 

	 หัวหน้าต้องคอยทวงงานเสมอ ส่วนใบตาลเป็นคนที่ท�ำงานละเอียดน้อยกว่าใบปาล์มนิดหน่อยแต่สามารถส่งงาน 

	 ได้ตรงก�ำหนดหรือบางครั้งส่งงานได้ก่อนก�ำหนด ซึ่งหัวหน้าสามารถน�ำงานไปน�ำเสนอต่อได้” จากข้อมูลสามารถ 

	 สรุปได้ดังนี้

	

เนื้อหา วิเคราะห์เนื้อหา

ใบปาล์มเป็นคนที่ท�ำงานละเอียดรอบคอบมาก

แต่มักจะส่งงานล่าช้าเนื่องจากต้องใช้เวลาท�ำงาน

ให้ดีที่สุดท�ำให้หัวหน้าต้องคอยทวงงานเสมอ

แสดงว่าหัวหน้าไม่ต้องการให้ส่งเกินก�ำหนด

ใบตาลเป็นคนท่ีท�ำงานละเอียดน้อยกว่าใบปาล์ม

นิดหน่อยแต่สามารถส่งงานได้ตรงก�ำหนดหรือ

บางคร้ังส่งงานได้ก่อนก�ำหนด ซ่ึงหัวหน้าสามารถ

น�ำงานไปน�ำเสนอต่อได้

แสดงว่าหัวหน้าต้องการงานที่มีคุณภาพดีพอ

ส�ำหรับการน�ำไปน�ำเสนอต่อและให้ส่งตามก�ำหนด

	 ดังนั้น แสดงว่าหัวหน้าชอบคนที่ท�ำงานดี ส่งตรงเวลา

50. 	 ตอบข้อ 3.

เหตุผล	 “ข้อเข่าเสื่อมเป็นอาการที่เกิดจากกระดูกอ่อนมีความเสื่อมลง และจากสาเหตุอื่น เช่น ข้อและเส้นเอ็นบาดเจ็บ  

	 เล่นกีฬา โรคข้ออักเสบรูมาตอยด์ โรคเก๊าต์ หรือการมีน�้ำหนักตัวที่มากเกินไป” เนื้อหามีการอธิบายถึงสาเหต ุ

	 หลากหลายที่ท�ำให้เกิดข้อเข่าเสื่อม
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