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14 ซีีเคร็็ต อิินสตาแกร็ม

สร้้างบัญช่ี Instagram แบบไหนดี

FOLLOW  ...

กัารสรา้งบัญัช ีInstagram แบัง่ออกัเปน็บััญชบีัอกัเลิา่ชวีติประจำวนั บัญัชคี์อนเซึ่ปต ์บัญัชแีบัรนด์ 

บัญัชคี์อมมวินติ ีแลิะบัญัชีค์อนเทนต์์ ให้ล้ิองพิจารณ์าดูกัอ่นวา่บัญัช ีInstagram แบับัไห้นที�มั�นใจ

ว่าพอจะสร้างให้้เติบัโตได้

 

ประเภทข้องบัญช่ี Instagram

“บััญชีบัอกัเล่ิาชีวิตประจำวัน” ใช้โพสต์เรื�องราวส่วนตัวเล็ิกั ๆ น้อย ๆ  

โดยทั�วไปจะเป็นบััญชีที�มีไว้สื�อสารกัับัค์นใกัลิ้ชิด ซึ่่�งกัารจะเป็นอินฟิลิูเอนเซึ่อร์

ง่าย ๆ ด้วยบััญชีบัอกัเลิ่าชีวิตประจำวันกั็ต้องมี Personal Branding อยู่แลิ้ว 

ห้รือเรียกัว่าเป็นดาราแลิะเซึ่เลิบันั�นเอง

“บััญชีค์อนเซึ่ปต์” ใช้บัอกัเลิ่าอีกัตัวตนห้น่�งของเจ้าของบััญชี สร้างข่�น

เพื�อเอาชนะค์วามย่๊งเห้ยิงของโพสต์จากัฟิีดที�ไม่เรียบัร้อยในบััญชีบัอกัเลิ่าชีวิต

ประจำวัน โดยเป็นกัารสร้างค์อนเซึ่ปต์เน้นไปยังสิ�งที�เจ้าของบััญชีชื�นชอบัแลิะ

ทำไดด้ใีนชีวติประจำวนั เพื�อรวบัรวมออกัมาให้เ้ห้น็เปน็ค์อนเทนต์ห์้ลัิกั ซ่ึ่�งด่งดดู 

follower ที�มีค์วามชื�นชอบัในแนวทางเดียวกัันได้เป็นอย่างดี
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18 ซีีเคร็็ต อิินสตาแกร็ม

บัญช่ี Instagram แบบไหน์สูร�างง่ายที�สู๊ด

ในตอนนี�ค์งห้นีไม่พ้นค์ำถามว่า “เลิือกัค์อนเซึ่ปต์อะไรดี” เราแนะนำให้ค้์๊ณ์

ลิองค์้นห้าบััญชีค์อนเซึ่ปต์อย่างห้ลิากัห้ลิาย เพื�อจะได้พบัค์อนเซึ่ปต์ที�เห้มาะกัับั

ตัวเอง

ภาพิที� 1.6 บััญชีเลิี�ยงลูิกั 
(Babystagram)

ภาพิที� 1.9 บััญชีแฟิชั�น 
(Fashionstagram)

ภาพิที� 1.12 บััญชีภัาพวาด 
(Drawstagram)

ภาพิที� 1.7 บััญชีเลิี�ยงส๊นัข 
(Dogstagram)

ภาพิที� 1.10 บััญชีค์ำค์ม 
(Quotestagram)

ภาพิที� 1.13 บััญชีทำอาห้าร 
(Foodstagram)

ภาพิที� 1.8 บััญชีห้นังสือ 
(Bookstagram)

ภาพิที� 1.11 บััญชีค์วามงาม 
(Beautystagram)

ภาพิที� 1.14 บััญชีออกักัำลิังกัาย 
(Workoutstagram)
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20 ซีีเคร็็ต อิินสตาแกร็ม

ค้นหาคอึนเซปตั้์ทำี�เป็นตั้ัว่เร้า

FOLLOW  ...

“สิ�งที�ทำแลิ้วเวลิาผู้่านไปโดยไม่รู้ตัว” ไม่ได้อยู่ไกัลิเกัินเอื�อมเลิย เพราะค์๊ณ์สามารถห้ามันได้จากั

ชีวิตประจำวัน ไม่ว่าจะเป็นกัารรดน�ำต้นไม้ท๊กัเช้า กัารพาส๊นัขไปเดินเลิ่นใต้แสงแดดอันอบัอ๊่น 

กัารด ูYouTube กัารอา่นห้นงัสอื ไปจนถง่กัารออกักัำลิงักัาย  ในทก๊ั ๆ  ชว่งเวลิาลิว้นมคี์ำบัอกัใบั้

แฝังอยู่ แลิะเชื�อว่าค์๊ณ์เองก็ัค์งทำเรื�องสน๊กัสนานเห้ล่ิานี�อย่างน้อย 1 อย่างในชีวิตประจำวันอยู่

แลิ้ว ถ้าอย่างนั�นเรามาดูวิธิ์ีกัารเลืิอกัค์อนเซึ่ปต์ของ Instagram ให้้เห้็นภัาพชัด ๆ กััน

ระบ๊ “สูิ�งที�สูน์ใจั” ออกมาเป็น์คีย์เวิร์ด

กั่อนอื�นให้้ค่์อย ๆ ลิองค์้นห้าคี์ย์เวิร์ดที�แสดงถ่งค์วามเป็นตัวเองก่ัอน เช่น 

ปกัติแล้ิวค์๊ณ์ให้้ค์วามสนใจอะไรมากัที�ส๊ด ใช้เงินไปกัับัสถานที�ใดมากัที�ส๊ด 

ผูู้้ค์นชอบัถามอะไรค์๊ณ์มากัที�ส๊ด ห้รือรูปภัาพแนวไห้นที�ค์๊ณ์ชอบัถ่ายมากัที�ส๊ด  

เมื�อลิองค์น้ห้าดูแลิว้กัจ็ะชว่ยให้ค้์อนเซึ่ปตท์ี�ค์วรใชบ้ัน Instagram ชดัเจนข่�นมา 
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21PART 1 ผู้้�มาทีีหลัังต้�องเริ่่�มต้�นอย่่างมี “กลัยุ่ทีธ์์”

PART 1ตัวอย่างค์ำถามเพื�อค์้นห้าค์ีย์เวิร์ดจากัสิ�งที�สนใจ

 บทสูัมภาษณ์น์ักเรียน์

@ashley_bookstore (Joeunbookstore’s Secret ร๊่น 1)

“แมฉ้ันัจะใช้งาน Instagram มาเปน็เวลิา 1 ปกีัม็ ีfollower แค์ ่700 ค์นเทา่นั�น แตพ่อลิอง

เปลิี�ยนแนวทางเป็นบััญชีค์อนเซึ่ปต์กัลิับัมี follower เพิ�มข่�นเป็น 1,000 ค์นด้วยฟิีดที�มีเพียง 

30 โพสต์ !”

ฉัันเค์ยมีบััญชีเกัี�ยวกับัั Miracle Morning Habit ที� follower น้อยกัว่า 700 ค์น แม้จะเปิด

มาเป็นเวลิา 1 ปีแลิ้วกั็ตาม แต่พอเปลิี�ยนเป็นบััญชีห้นังสือ (Bookstagram) ในเวลิาไม่ถ่งเดือน

กั็สร้าง follower ได้ 1,000 ค์นด้วย 30 โพสต์เท่านั�น แค่์ปรับัค์อนเซึ่ปต์ของ Instagram 

ที�เค์ยใช้บัันท่กัเห้มือนไดอารี�แสนเรียบัง่ายให้้มีสไตลิ์ที�ชัดเจนยิ�งข่�น แลิะพูดค๊์ยแลิกัเปลีิ�ยนกัับั

ผูู้้ค์นที�มีค์วามสนใจค์ลิ้ายกััน ฉัันก็ัได้สัมผู้ัสโลิกัใบัให้ม่ที�แตกัต่างไปจากัเดิม

งาน์อดิเรก
เวลิาว่างค์๊ณ์มักัจะทำอะไร
(สิ�งแรกัที�อยากัทำเมื�อมีเวลิาว่างค์ืออะไร)

 ความพิึงพิอใจั ตอนไห้นที�ค์๊ณ์รู้ส่กัสน๊กัสนานเพลิิดเพลิินมากัที�ส๊ด

ความหลิงใหลิ ค์๊ณ์ใช้เงินไปกับััอะไรมากัที�ส๊ด

สูิ�งที�สูน์ใจั รูปภัาพอะไรที�ค์๊ณ์ถ่ายเยอะที�ส๊ด

จั๊ดแข้็ง
ผูู้้ค์นสงสัยอะไรในตัวค์๊ณ์มากัที�ส๊ด
(ค์ำถามที�ค์๊ณ์ได้ยินบ่ัอยจากัค์นรอบัตัวค์ืออะไร)

รสูน์ิยม
ค์๊ณ์อยู่กับััค์นแบับัไห้นแลิ้วมีค์วามสข๊
(ค์นแบับัไห้นที�ค์๊ณ์อยากัพูดค์๊ยด้วย)

เป้าหมาย
เป้าห้มายที�อยากัทำให้้สำเร็จผู้่านทาง Instagram ค์ืออะไร
(ตัวอย่างเช่น รายได้, Personal Branding, อินฟิลิูเอนเซึ่อร์,       
ช่องทางสื�อสาร, บัันท่กั ฯลิฯ) 
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31PART 1 ผู้้�มาทีีหลัังต้�องเริ่่�มต้�นอย่่างมี “กลัยุ่ทีธ์์”

PART 1

กำหน์ด Persona ที�ซี่อน์อย้่ข้องเหลิ่า Follower ให�ชั่ดเจัน์

ต่อไปกั็ถ่งเวลิาต้องมาลิองค์ิดเรื�อง “Persona ของผูู้้ที�จะมา follow เรา” 

กัันบั้างแลิ้ว สำห้รับักัารกัำห้นด Persona ของตัวเองกั็พอจะเข้าใจอยู่ห้รอกั 

แต่ให้้กัำห้นด Persona ของค์นที�จะมากัด follow ด้วย ห้ลิายค์นค์งกัำลัิงสับัสนว่า

นี�มันอะไรกัันอีกัใช่ไห้ม

สิ�งที�สะด๊ดตาเป็นอย่างแรกัในบััญชี Instagram ค์ือจำนวน follower          

ซึ่่�งเป็นเห้มือนดัชนีชี�วัดพลิัง ห้รือเรียกัง่าย ๆ ว่าเป็นสิ�งที�บั่งบัอกัค์วามนิยมแลิะ

อิทธิ์ิพลิของบััญชีนั�นเอง ดังนั�นเราจง่จำเป็นต้องกัำห้นด Persona ของบั๊ค์ค์ลิที�

จะมา follow บัญัชีของเราให้ชั้ดเจน เชน่ เพศ อาย ๊งานอดเิรกั แลิะค์วามสนใจ

ภาพิที� 1.26 บััญชีประเภัทเอนเตอร์เทนเนอร์
ห้รือผูู้้มอบัค์วามบัันเทิง

ภาพิที� 1.27  บััญชีประเภัทเมนเทอร์
สร้างแรงบัันดาลิใจห้รือผูู้้เชี�ยวชาญ
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32 ซีีเคร็็ต อิินสตาแกร็ม

ลิองพจิารณ์าวา่พวกัเขาเห้ลิา่นั�นกัำลิงักัด follow ใค์รอยู ่เลิอืกัใชแ้ฮัชแทก็ัอะไร 

ห้รือเข้ามาใช้งาน Instagram ในช่วงเวลิาไห้นของวันบั้าง เป็นต้น

ตวัอย่างเช่น ห้ากัค์ณ๊์ค์ดิจะเปิดบััญช ีInstagram เพื�อแบ่ังปันเรื�องกัารเลิี�ยงลิกูั 

ค์นที� follow บััญชีนี�จะมี Persona อย่างไร แน่นอนว่าต้องเป็นค์นที�เลิี�ยงลิูกั

เห้มือนกัับัค์๊ณ์ ถ้าอย่างนั�นบััญชีที�พวกัเขา follow จะเป็นแบับัไห้น กั็ค์งมี

ค์วามเป็นไปได้สูงที�จะ follow แบัรนด์ดังสำห้รับัเด็กั ห้รืออินฟิลิูเอนเซึ่อร์ที�มี        

ชื�อเสยีงด้านอป๊กัรณ์์กัารเลิี�ยงลิกูัใช่ไห้ม แล้ิวส่วนให้ญ่พวกัเขาใช้งาน Instagram 

ในช่วงเวลิาไห้นของวันบ้ัาง ก็ัอาจใช้งานห้ลัิงจากัส่งลูิกัไปโรงเรียนจนถง่ก่ัอนเลิกิัเรยีน 

ห้รือไม่กั็ในเวลิาพักัผู่้อนห้ลิังจากัพาลิูกั ๆ เข้านอนแลิ้ว

ประเภท จินตนากัารถ่ง Persona ของผูู้้ที�อาจมาเป็น follower  

เพิศ

ช่่วงอาย๊

งาน์อดิเรก

ที�อย้่อาศัย

ความสูน์ใจั

แฮช่แท็กที�ใช่�บ่อย

บัญช่ีข้องอิน์ฟลิ้เอน์เซีอร์
ที�เข้าอาจั follow อย้่

ช่่วงเวลิาที�ใช่�งาน์
Instagram

ตัวอย่างหนังสือ
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เข้ียน์ Bio อย่างไรให�สูะด๊ดตา

ค์๊ณ์สามารถใส่ข้อค์วามแลิะลิิงก์ับัน Bio ของ Instagram ได้ 140 ตัวอักัษัร 

สิ�งที�สำค์ัญที�ส๊ดของกัารเขียน Bio ค์ือบัอกัเลิ่าสิ�งที�ทำให้้ผูู้้ค์นอยากักัด follow 

แลิะอยากัเข้าไปที�ลิิงกั์ของเรา แลิะเพื�อให้ม้ีเห้ต๊ผู้ลิมากัพอที�จะด่งดูดผูู้้อื�นมากัด 

follow บััญชีของค์๊ณ์ ค์๊ณ์ค์วรทำตาม 3 ขั�นตอนดังต่อไปนี�

ขั�นตอนแรกั สร้างค์วามน่าเชื�อถือโดยกัารใช้ห้ลิ๊มพรางทางค์วามค์ิด  

อยา่งแรกัค์อืตอ้งสรา้งค์วามนา่เชื�อถอืแกัผูู่้ค้์นที�ไม่เปดิเผู้ยตวัตนบันโลิกัออนไลิน์ 

โดยบัอกัเลิ่าอย่างชัดเจนเพื�อให้้ค์นอื�นรู้ว่าค์๊ณ์เป็นใค์รแลิะทำงานอะไร

ขั�นตอนที� 2 โอ้อวดตัวเองอย่างมีสไตลิ์

ห้ากัค์ณ๊์มีไพ่ลัิบัที�ค์วรค่์าแกัก่ัารโชว์ผูู้ค้์น ไมว่า่จะเปน็รางวลัิจากัผู้ลิงานที�ทำห้รอื

ห้นังสือที�เค์ยเขียนกั็ให้้บัอกัไว้บัน Bio ของค์๊ณ์ด้วย

ขั�นตอนที� 3 ใช้อีโมจิเพื�อให้้อ่านง่าย

แทนที�จะเขียนข้อค์วามติดกัันยาวเห้ยียดกั็ลิองเลิือกัใช้อีโมจิที�เห้มาะกัับัเนื�อห้า 

เพื�อให้้ follower อ่านตัวห้นังสือบัน Bio ของเราได้ง่ายยิ�งข่�น

โดยปกัตแิลิว้เวลิาเราดบูัญัชีของใค์รสกััค์น สิ�งแรกัที�สงัเกัตเห้น็ค์อืรปูโพรไฟิลิ์

แลิะ ID ของเขากั็จริง แต่บัางค์รั�ง Bio อาจด่งดูดสายตาได้เช่นกััน จ่งต้องบัอกั

ค์นที�เจอกัันค์รั�งแรกัให้้ชัดเจนว่า “ค์อนเซึ่ปต์ของค์๊ณ์” แลิะ “สิ�งที�อยากั

นำเสนอ” ค์ืออะไร ผู้่านทาง Bio ของตัวเอง ซึ่่�งค์ลิ้ายกับััที� Youtuber ทั�งห้ลิาย

มักัจะอัปโห้ลิดค์ลิิปแนะนำช่องไว้ เพื�อให้้ผูู้้ที�จะมาเป็น subscriber ทราบัว่า  

ช่องของตัวเองมีค์อนเทนต์์อะไรบั้าง

ตัวอย่างหนังสือ
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PART 1บัญัชใีนภัาพที� 1.44 มขีอ้ค์วามวา่ “ฉันัห้วงัวา่กัารรวีวิห้นงัสอืของฉันัจะเปน็

ประโยชน์กับััค์ณ๊์” อยูบ่ัน Bio ของโพรไฟิล์ิ อนัที�จรงิแค่์เห้น็ฟีิดของบััญชก็ีัรูแ้ล้ิวว่า

เป็นบััญชีห้นังสือ แต่กัารเขียน Bio เช่นนี�จะทำให้ช้ัดเจนยิ�งข่�นว่าเจ้าของบััญชี

อยากัให้้ประโยชน์อะไรกัับั follower (เสริมจากัผูู้้แปลิ : ภัาพที� 1.44-1.46 ค์ือ

ตัวอย่างบััญชีที�เขียนข้อค์วามไว้บัน Bio เพื�อบัอกัว่าสิ�งที�ต้องกัารนำเสนอคื์อ

อะไร)

เพราะอย่างนั�นจ่งมีโอกัาสที�ผูู้้ค์นจะสนใจบััญชีเห้ลิ่านี�มากักัว่าบััญชีอื�นที�      

มีค์อนเซึ่ปต์เดียวกััน บััญชีของฉัันก็ัมีข้อค์วามว่า “มาอ่านห้นังสือดี ๆ แลิ้ว  

เติบัโตไปด้วยกัันนะค์ะ” อยู่บัน Bio เห้มือนกััน ใค์รมาอ่านข้อค์วามนี�แลิ้วกั็จะ

มีค์วามคิ์ดผู้๊ดข่�นมาว่า “ค์นค์นนี�ค์าดห้วังจะให้้เติบัโตไปด้วยกัันผู่้านกัารอ่าน

ห้นงัสอืนี�เอง” แลิะถา้ใค์รค์ดิเห้มอืนกัันกัย็ิ�งมแีนวโนม้สงูที�จะกัด follow ดงันั�น

ค์วรเขียนว่าบััญชีของเราให้้ประโยชน์อะไรไว้สักัห้น่�งประโยค์บัน Bio เพื�อให้้

ค์นที�ไม่ได้เป็น follower รับัรู้ด้วย

ภาพิที� 1.44 ภาพิที� 1.45 ภาพิที� 1.46

ตัวอย่างหนังสือ
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PART 1ผูู้้เยี�ยมชมบััญชีค์รั�งแรกัจะกัด follow เพราะเห้็นว่ามีค์วามเป็นมืออาชีพจากั

ค์อนเซึ่ปต์ที�เป็นอันห้น่�งอันเดียวกััน เรียกัได้ว่าเป็นวิธิ์ีที�เรียบัง่ายแต่ให้้ผู้ลิลิัพธิ์์ดี

เกัินค์าดเลิยลิะ

Layout แบบแถวหร้อตารางหมากร๊ก

ช่่วยให�บัญช่ีเติบโตได�ไหม

กัารจัดวาง Layout บันฟีิดให้้เป็นแถวห้รือตารางห้มากัร๊กัมีข้อได้เปรียบั

ที�เห้็นได้ชัดที�ส๊ดค์ือค์วามเป็นระเบัียบั โดยกัารค์งไว้ซึ่่�ง Tone and Manner   

เช่นนี�ช่วยให้้ฟิีดมีภัาพลิักัษัณ์์สวยงาม แต่กั็มีข้อเสียค์ือค์วามย๊่งยากัเมื�อโพสต์ 

เนื�องจากัฟีิดอาจเลิะเทะได้ห้ากัโพสต์ไม่ถูกัต้องตามลิำดับั แลิะด้วยเห้ต๊ที�มัน

มีทั�งข้อดีแลิะข้อเสีย ในช่วงก่ัอน ค์.ศ. 2022 ฉัันจง่แนะนำให้้ค์นที�กัังวลิเรื�องนี�

ทำตามสไตลิ์ของตัวเองแทน เพราะถ้าวิธิ์ีนี�ช่วยเพิ�มจำนวน follower ได้อย่าง

กั้าวกัระโดด ฉัันกั็ค์งจะสนับัสน๊นให้้ทำ แต่ในค์วามเป็นจริงนั�นค์่อนข้างพูดยากั

ว่ามนัไดผู้้ลิจรงิห้รอืไม ่ฉันัก็ัเลิยบัอกัให้ท้ก๊ัค์นลิองพิจารณ์าตามสไตล์ิของตวัเอง

ในแต่ลิะสถานกัารณ์์

แต่ห้ลิังจากัช่วงต้น ค์.ศ. 2022 ที� Instagram ประกัาศเกีั�ยวกัับักัาร

เปลิี�ยนแปลิงอัลิกัอริท่มของฟีิดบันแท็บัห้น้าห้ลัิกั (Home) อย่างเป็นทางกัาร 

ฉัันกั็เริ�มแนะนำท๊กัค์นว่าอย่าด่งดันใช้วิธิ์ีนี�ต่อไปจะดีกัว่า เห้ต๊ผู้ลิก็ัเป็นเพราะ 

Instagram ได้สร้างฟิีดสำห้รับั “รายกัารโปรด (Favorites)” ข่�นมา (เสริมจากั

ผูู้แ้ปลิ : เป็นฟิดีที�เราตั�งค์า่ให้แ้สดงเฉัพาะโพสต์ของบัางค์น) ซึ่่�งแสดงเฉัพาะโพสต์

ที�อัปโห้ลิดลิ่าส๊ดตามลิำดับัเวลิาเช่นเดียวกัับัฟิีดในช่วงกั่อน ค์.ศ. 2016  

ตัวอย่างหนังสือ
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แลิ้วใค์รกัันลิ่ะที�จะได้เปรียบัที�ส๊ด ถูกัต้องแลิ้ว ถ้าใค์รโพสต์บั่อยกั็จะได้อยู่

ด้านบันสด๊ในฟีิดของ follower ซึ่่�งถ้าองิตามอลัิกัอรทิม่ก่ัอนห้น้านี� โพสต์ของเรา

จะอยู่ด้านบันส๊ดในฟีิดของ follower ที�มีปฏิสัมพันธ์ิ์กัันบ่ัอย ๆ กั่อนโพสต์ที�

ค์นอื�นอัปโห้ลิดล่ิาส๊ดแม้ว่าเราจะโพสต์ไปห้ลิายชั�วโมงแล้ิว แต่พออัลิกัอริท่ม

เปลิี�ยนเป็นกัารแสดงโพสต์ตามลิำดับัเวลิา จ่งทำให้้บััญชีที�โพสต์บั่อยกัว่า

ได้เปรียบัจากักัารอยู่ด้านบันส๊ดในฟิีด ดังนั�นแนะนำว่าค์วรโพสต์ให้้บั่อยข่�น

แทนที�จะเสียเวลิาจัดวาง Layout ให้้เป็นแถว 

ภาพิที� 1.69 Layout แบับัตารางห้มากัร๊กั
ที�มา : @one_habit_coach

ภาพิที� 1.70 Layout แบับัแถว 
ที�มา : @bookevangelist_

ตัวอย่างหนังสือ
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ทำอย่างไรจัึงจัะแตกต่าง

เวลิาฉัันให้้ค์ำแนะนำเรื�องกัารสร้าง Instagram สิ�งที�ฉัันเน้นย�ำบั่อยที�ส๊ด

กั็ค์ือ “ต้องจำกััดกัลิ๊่มเป้าห้มายของเราให้้แค์บัลิง แลิะทำยังไงกั็ได้ให้้เราเป็น

อันดับั 1 สำห้รับักัลิ๊ม่เป้าห้มายนั�น” เห้มือนกัับัที�ฉัันพยายามจะเป็นผูู้้บัรรยาย

อันดับั 1 สำห้รับับััญชีห้นังสือ ดังนั�นฉัันจ่งบัอกัค์นที�โพสต์รีวิวห้นังสือเสมอว่า

ถ้าค์๊ณ์ทำเพื�อสร้างรายได้กั็อย่าตั�งเป้าห้มายเป็นกัารรีวิวห้นังสือ เพราะกัารรีวิว

ห้นงัสอือยา่งเดยีวไมไ่ดท้ำให้ค้์ณ๊์เปน็อนัดบัั 1 ในเรว็วนั แตใ่ห้ล้ิองแตง่แตม้สสีนั

ของตวัเองลิงไปสกััห้นอ่ย แลิว้ค์ณ๊์กัจ็ะมสีทิธิ์ิ�เปน็อนัดบัั 1 ในตลิาดเลิก็ั ๆ  นั�นได้ 

จากันั�นกัารสร้างรายได้กั็จะง่ายข่�นมากัเพราะต้องมีค์นที�มองห้าค์๊ณ์อยู่แน่นอน

ห้ญิงวัย 30 ค์นห้น่�งที�เรียนค์ลิาสของฉััน มองเผู้ิน ๆ จะเห้็นว่าเธิ์อเป็นเพียง

ค์๊ณ์แม่ลิูกัสองธิ์รรมดา ๆ แต่เธิ์อกัลัิบัดูมีสง่าราศีบัางอย่างที�ฉัันสังเกัตได้จากั

ใบัห้นา้อนัออ่นเยาวข์องเธิ์อ แลิว้มนักัเ็ปน็ไปตามที�ค์าดไว ้พอให้ค้์ำปรก่ัษัาจ่งได้

รู้ว่าเธิ์อสร้างรายได้ 3 พันล้ิานวอนจากัค์วามสำเร็จในกัารลิงท๊นกัับัสิ�งต่าง ๆ        

แลิะเธิ์ออยากัใช้ Instagram เป็นเค์รื�องมือในกัารแบั่งปันข้อมูลิเชิงลิ่กัจากั

ค์วามสำเร็จค์รั�งนี�แกั่ผูู้้ค์น

แลิะด้วยวิธีิ์นี� ในที�ส๊ดเธิ์อก็ัมีรายได้จากักัารโพสต์บัอกัเล่ิาประสบักัารณ์์

ของตนเองผู่้านทาง Instagram อีกัทั�งยังได้รับัค์ำขอให้้เปิดค์ลิาสแลิะแบ่ังปัน

เทค์นิค์ของเธิ์อด้วย ปัจจ๊บัันเธิ์อสร้างค์อมมิวนิตีของตัวเองบัน Instagram        

ซึ่่�งมันเป็นค์วามท้าทายสำห้รับักัารปั�นบััญชี แลิะในขณ์ะเดียวกัันก็ักัำลัิงทำ      

รายได้อย่างต่อเนื�อง

ตัวอย่างหนังสือ
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PART 1พอรู้ค์วามจริงอย่างนั�นฉัันจ่งบัอกัให้้เธิ์อห้ย๊ดโพสต์รีวิวห้นังสือธิ์รรมดา ๆ     

แลิะแนะนำว่าให้้เอาประสบักัารณ์์ของตัวเองมาใชเ้ขยีนรีววิห้นังสอืโดยเน้นดา้น

กัารเงินเป็นห้ลิักั แลิะถ้าจะจัดกัิจกัรรมพิเศษักั็ค์วรเป็นกัิจกัรรมที�แบั่งปัน

ค์วามรู้ค์วามสามารถของตัวเองได้ เพราะฉันัค์ดิว่าต่อให้้ม ีBookstagrammer6

ค์นอื�นเขียนรีวิวห้นังสือเล่ิมเดียวกัับัเธิ์อ แต่ในด้านกัารพัฒนาตนเองแลิะ

กัารลิงท๊นจะไม่มีใค์รมาเทียบัเธิ์อได้แน่ ๆ

มนีกััเรยีนอกีัค์นที�เปน็นกััเขยีนบัทค์วามใน Brunch (blog ของ KakaoTalk) 

แลิะเปิดบััญชีห้นังสือบัน Instagram เธิ์อเค์ยเข้าเรียนค์ลิาส Instagram 

ของผูู้้บัรรยายที�มีชื�อเสียง แต่กั็จับัทางไม่ได้ว่าจะทำยังไงให้้แตกัต่างแลิะ        

สร้างรายได้สำเร็จ

6 ค์ำที�ใช้เรียกัเจ้าของบััญชีห้นังสือบัน Instagram

ภาพิที� 1.75 จากัแม่บั้านธิ์รรมดาวัย 30 ปี
สู่ Instagrammer ผูู้้เชี�ยวชาญด้านกัารลิงท๊น
แลิะผูู้้สร้างแรงบัันดาลิใจในกัารพัฒนาตนเอง
(ที�มา : @lovena0603)

ภาพิที� 1.76 ประสบัค์วามสำเร็จในกัารสร้าง
รายได้จากับััญชีห้นังสือแลิะค์ลิาสกัารเขียน
บัทค์วามตั�งแต่มี follower 1,000 ค์น
(ที�มา : @cecilcompany) 

ตัวอย่างหนังสือ
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ไขีทำุกคว่ามีล็ับเกี�ยว่กับ
การ้สร้้างบัญช่ีเช่ิงกล็ยุทำธ์์ ตัวอย่างหนังสือ
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ว่ิธ์ีเขีียนแค็ปช่ัน Instagram
ให้เขี้าถ่ึงผู้้้คน

FOLLOW  ...

ถ้าจะสร้างบััญชี Instagram แน่นอนว่าห้ลิายค์นต้องน่กัถ่งกัารค๊์มโทนรูปภัาพ แต่บัทบัาทของ

ค์ำบัรรยายใต้โพสต์ที�เราเรียกักัันว่า “แค์็ปชัน” กั็เป็นอีกัอย่างที�มองข้ามไม่ได้เช่นกััน มาทำ

ค์วามรู้จักักัารเขียนใน Instagram ที�จะพาค์๊ณ์ไปสื�อสารกัับัผูู้้ค์นผู้่านแค์็ปชันที�น่าด่งดูดกััน 

 

เข้ียน์อย่างไรให�ได�ใจัตั�งแต่บรรทัดแรก

(ห�ามใช่�คำว่าแลิก follow เด็ดข้าด)

เมื�อพูดถ่ง Instagram เรามักัจะค์ิดว่ารูปถ่ายเป็นสิ�งสำค์ัญที�ส๊ด แต่ท๊กัวันนี�

ค์วามสำค์ัญของกัารเขียนค์ำบัรรยายใต้โพสต์ห้รือที�เรียกักัันว่า “แค์็ปชัน” 

กั็กัำลิังเพิ�มข่�นเรื�อย ๆ อย่างเช่นเวลิาที�ดูวิดีโอบัน YouTube อิทธิิ์พลิของ

Copywriting (ค์ำโฆษัณ์าเพื�อจงูใจลิกูัค์า้) ก็ัมมีากักัวา่ที�ค์ดิ เพราะค์ำบันภัาพปกั

ถือว่าเป็นห้น่�งในปัจจัยห้ลิักัที�กัำห้นดว่าผูู้้ชมอย่างเราจะตัดสินใจกัดเข้าไปดู  

วิดีโอห้รือไม่

เช่นเดียวกัับั Instagram แค์็ปชันบัรรทัดแรกักั็มีอิทธิิ์พลิต่อกัารกัดป๊่ม 

“เพิ�มเติม (More)” ในโพสต์บันห้น้าห้ลัิกัเพื�ออ่านต่อ แต่กั็ยังมีห้ลิายค์นมากั

ที�มองข้ามบัรรทัดแรกัไปเห้มือนไม่มีค์วามห้มายโดยติดแฮัชแท็กัค์ำว่า 

ตัวอย่างหนังสือ
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เรยีกัไดว้า่มขีอ้จำกัดัในกัารเขยีนขอ้ค์วาม

ค์อ่นขา้งเยอะ แลิะไมว่า่จะกัด Enter เพื�อเว้น

บัรรทดักัี�รอบั ยงัไง Instagram กัจ็ะให้เ้ราเวน้

แค่์ห้น่�งบัรรทัดอยู่ดี ห้ลิายค์นจ่งเว้นบัรรทัด

โดยพิมพ์ “...” เรียงกัันในแนวตั�งแทน แต่เรา

จะมาแนะนำวิธิ์ีที�ช่วยให้้ค์๊ณ์เว้นบัรรทัดได้

อยา่งสะดวกัแลิะเรยีบัรอ้ยมากัข่�นดว้ยเวบ็ัไซึ่ต์

ต่อไปนี�

  

วธิิ์แีรกัที�จะช่วยให้โ้พสตข์องเราอา่นงา่ยข่�นค์อืใชเ้วบ็ัไซึ่ต ์instablank.com 

ซึ่่�งเปน็เวบ็ัไซึ่ตท์ี�ชว่ยให้เ้ราเวน้บัรรทดัได ้โดยห้ลิงัจากัเขา้ไปที�เวบ็ัไซึ่ตแ์ลิะกัดเวน้

บัรรทัดในข้อค์วามแลิ้วให้้ค์ัดลิอกัมาวางใน Instagram ได้เลิย (ห้มายเห้ต๊ : 

เว็บัไซึ่ต์เป็นภัาษัาเกัาห้ลิี อ่านวิธีิ์กัารใช้งานอย่างลิะเอียดได้ในห้น้า 135)

ภาพิที� 2.79 ตัวอย่างกัารเพิ�มช่องว่าง
โดยพิมพ์ “...” เรียงกัันในแนวตั�ง

ภาพิที� 2.80 เว็บัไซึ่ต์ instablank.com

ตัวอย่างหนังสือ
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วิธิ์ีที� 2 ค์ือกัารใช้อีโมจิ เราสามารถเพิ�มค์วามน่าสนใจแลิะเขียนข้อค์วาม

ให้้อ่านง่ายข่�นได้โดยกัารใส่อีโมจิที�เห้มาะกัับัเนื�อห้าลิงไปในแต่ลิะประโยค์ 

เพียงแต่ว่าถ้าอีโมจิเยอะเกัินไปอาจทำให้้ผูู้้อ่านเสียสมาธิ์ิได้ ดังนั�นจ่งค์วร          

ใช้แต่พอดี

วิธิ์ีส๊ดท้ายค์ือกัารใช้ #แฮัชแท็กั เพื�อเน้นข้อค์วาม แต่ถ้าเยอะเกัินไปก็ั       

อาจเป็นสาเห้ต๊ที�ทำให้้ลิายตาได้เช่นกััน ห้ากัไม่ใช่ข้อค์วามที�ต้องกัารเน้นย�ำ 

แนะนำว่าให้้พิมพ์แฮัชแท็กัห้รือค์ีย์เวิร์ดทั�วไปไว้ลิ่างส๊ดของแค์็ปชัน ห้ลัิงจากั

ที�เว้นลิงมาห้ลิายบัรรทัดแล้ิว

ภาพิที� 2.81 แค์็ปชันที�อ่านยากั
เพราะไม่มีกัารเว้นบัรรทัด

ภาพิที� 2.82 แค์็ปชันที�อ่านง่ายข่�น
เพราะเว้นบัรรทัด

ตัวอย่างหนังสือ
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เพิ�มีโอึกาสในการ้เป็นโพสตั้์ยอึดนิยมี
ด้ว่ยคล็ิป Reels

FOLLOW  ...

กัารสรา้ง “ค์ลิปิ Reels” มีอยู ่2 วธิิ์หี้ลิกัั ๆ   โดยวธีิิ์แรกัค์อืกัารสรา้งค์ลิปิดว้ยตวัเองบัน Instagram 

ส่วนวิธิ์ีที� 2 ค์ือกัารใช้แอปพลิิเค์ชันอื�นในกัารสร้าง

 

“คลิิป Reels”

คอน์เทน์ต์์ที� Instagram ผลิักดัน์มากที�สู๊ด

ประเภัทของโพสต์ที�สามารถอัปโห้ลิดบัน Instagram ได้ค์ือรูปภัาพ,

ค์ลิิป Reels, สตอรี� แลิะวิดีโอจากักัารถ่ายทอดสด แต่ถ้าพูดถ่งประเภัทที�กัำลิัง

มาแรงที�สด๊ในตอนนี�กั็เป็นอะไรไปไม่ได้นอกัจากั “ค์ลิิป Reels”   

ค์ลิิป Reels ค์อืค์อนเทนต์์วดิโีอสั�นระยะเวลิา 15-60 วนิาท ีซึ่่�งปรบััแต่งห้รือ

แกัไ้ขก่ัอนโพสต์ได้ อกีัทั�งยังมีจด๊เด่นคื์อกัารใชเ้อฟิเฟ็ิกัต์ เพลิง แลิะเสียงประกัอบั

ของตัวเอง โดยค์ลิิป Reels มีโอกัาสที�จะได้อยู่ในแท็บัโพสต์ยอดนิยม (Top) 

มากักัว่าโพสต์ประเภัทอื�นที�ติดแฮัชแท็กัเดียวกััน แม้แต่บััญชีให้ม่ที�ไม่มี           

follower เลิยสักัค์น ถา้โพสต์ค์ลิปิ Reels กัม็โีอกัาสได้เป็นโพสต์ยอดนิยม (Top) 

มากักัว่าโพสต์ประเภัทอื�น เพราะฉัะนั�นไม่ว่ายังไงค์๊ณ์กั็ค์วรห้าค์อนเทนต์์มาทำ

ค์ลิิป Reels ให้้ได้ 

ตัวอย่างหนังสือ
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ค์ลิิป Reels ที�มักัจะเป็นไวรัลิมีอยู่ไม่กัี�ประเภัท โดยให้ล้ิองค์้นห้าประเภัทที�

เห้มาะกับัั Tone and Manner ของบัญัชจีากั Reels ประเภัทต่าง ๆ ดงัต่อไปนี�

ประเภัทรวบัรวมรูปภัาพแลิะวิดีโอ

ค์ลิิป Reels ประเภัทนี�ค์อืรปูภัาพห้รอืวดิโีอที�สบััเปลิี�ยนอย่างรวดเรว็พร้อม  

กับััเสียงเพลิงประกัอบั ถ่งจะไม่มีทักัษัะในกัารตัดต่อแต่ถ้าใช้แอปพลิิเค์ชันกั็ทำ  

ได้ไม่ยากั โดยค์๊ณ์จำเป็นต้องมีรูปภัาพแลิะวิดีโอที�เยอะพอสมค์วร จ่งแนะนำ

ให้้เตรียมไว้เป็นจำนวนอย่างน้อย 20 รูปภัาพแลิะ 10 วิดีโอ

ประเภัทจำลิองสถานกัารณ์์

เปน็กัารใช้สหี้นา้ทา่ทางตา่ง ๆ  แลิะทกััษัะกัารแสดงเพื�อถา่ยทำวดิโีอสนก๊ั ๆ  

โดยแบั่งเป็นจำนวนห้ลิายตอน ซึ่่�งเป็นประเภัทที�เห้ลิ่า Instagrammer 

สายเอนเตอร์เทนชอบัทำกััน

ประเภัทบัอกัเลิ่าข้อมูลิ

ค์ลิิป Reels ประเภัทบัอกัเลิ่าข้อมูลิอย่างกัารรีวิวสินค์้าค์ือประเภัทที�         

ท๊กัค์นสามารถทำได้ง่าย ๆ โดยใส่ค์ำบัรรยายในวิดีโอของสินค้์าที�รีวิว ห้รือ 

Instagrammer จะออกักัลิอ้งเองแลิะแสดงสหี้นา้ทา่ทางตา่ง ๆ  เพื�อชว่ยให้้ผูู้ช้ม

เข้าใจเนื�อห้าในวิดีโอกั็ได้

ประเภัทดื�มด�ำบัรรยากัาศ

เปน็ประเภัทที�ใชป้ระโยชนจ์ากัค์วามสวยงามของฤดูกัาลิตา่ง ๆ  เชน่ ดอกัไม้

ในฤดูใบัไม้ผู้ลิิ ทะเลิในฤดูร้อน ใบัไม้เปลิี�ยนสีในฤดูใบัไม้ร่วง ห้ิมะ ฯลิฯ รวมถ่ง

สถานที�สวยงามห้รือวิวทิวทัศน์ที�แปลิกัให้ม่ตามแห้ลิ่งท่องเที�ยว 

 

ตัวอย่างหนังสือ
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ประเภัทสร้างแรงบัันดาลิใจ

เป็นกัารใช้ค์วามปรารถนาของผูู้้ที�อยากัมีรูปร่างสวยงามแลิะส๊ขภัาพดี 

ซึ่่�งสามารถทำไดโ้ดยแสดงภัาพลิกััษัณ์ข์องกัารออกักัำลิงักัายอยา่งกัระตอืรอืรน้

ห้รือสวมใส่เสื�อผู้้าที�อวดเรือนร่างของค์๊ณ์

ประเภัทแบั่งปันวิธีิ์กัารต่าง ๆ

เป็นประเภัทที�ใช้ประโยชน์จากัค์วามอยากัรู้อยากัเห้็นของผูู้้ค์น ซึ่่�งต้องกัาร

รับัชมขั�นตอนกัารทำบัางอย่างให้้เสร็จสมบัูรณ์์ในวิดีโอ โดยใช้ได้กัับัห้ลิายเรื�อง 

เช่น กัารทำผู้ม กัารแต่งห้น้า กัารทำอาห้าร กัิจกัรรม เวิร์กัช็อป ฯลิฯ

ภาพิที� 2.146 ประเภัท
รวบัรวมรูปภัาพแลิะวิดีโอ

ภาพิที� 2.149 ประเภัท
ดื�มด�ำบัรรยากัาศ 

ภาพิที� 2.147 ประเภัท
จำลิองสถานกัารณ์์ 

ภาพิที� 2.150 ประเภัท
สร้างแรงบัันดาลิใจ 

ภาพิที� 2.148 ประเภัท
บัอกัเลิ่าข้อมูลิ 

ภาพิที� 2.151 ประเภัท
แบั่งปันวิธิ์ีกัารต่าง ๆ 

ตัวอย่างหนังสือ
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ว่ิธ์ีเพิ�มียอึด “like” แล็ะ “follower”ตัวอย่างหนังสือ
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ร้้้เทำ่าทำันอึัล็กอึร้ิทำึมี
(การ้สร้้างโพสตั้์ยอึดนิยมี)

FOLLOW  ...

เนื�องจากัอัลิกัอร่ท่มของ Instagram อิงตามสิ�งที�ผูู้้ใช้สนใจ กัารมีส่วนร่วม (Engagement) ของ

โพสต์ที�วัดว่าบััญชีเชื�อมต่อกัับัผูู้้ค์นได้มากัน้อยแค่์ไห้นจ่งมีค์วามสำคั์ญ ห้รือพูดได้ว่าโพสต์ไห้น    

มียอด “ไลิกั์” “ค์อมเมนต์” “กัารแชร์” แลิะ “กัารบัันท่กั” เยอะ อัลิกัอริท่มกั็จะเข้าใจว่าโพสต์

นั�นมีค์วามนิยม แลิะนำโพสต์นั�นไปแสดงบันแท็บัสำรวจนั�นเอง เราจะมาบัอกัวิธิ์ีกัารไห้ลิไปตาม

ค์ลิื�นของอัลิกัอริท่มที�จะทำให้้โพสต์ของค์๊ณ์เข้าถ่งผูู้้ค์นมากัมายได้

 

ข้ึ�น์ไปสู้่การเป็น์โพิสูต์ยอดน์ิยมด�วย “ความสูม�ำเสูมอ”

โพสตแ์บับัไห้นกันันะที�จะไดร้บัักัารยอมรบััจากั Instagram แลิะถกูัแนะนำ

ให้้ผูู้้ค์นรู้จักั วิธิ์ีง่าย ๆ ที�ช่วยให้้ได้ค์ำตอบักั็ค์ือกัดแท็บัสำรวจ (Explore) ที�เป็น

ไอค์อนแว่นขยาย ห้รอืค้์นห้าด้วยแฮัชแทก็ัเพื�อดโูพสต์ยอดนิยม (Top)

แตถ่ง่อยา่งนั�นค์ณ๊์กัอ็าจเค์ยเห้น็โพสตจ์ากับัางบัญัชทีี�มกััจะอยูใ่นแทบ็ัโพสต์

ยอดนยิมตลิอด ทั�ง ๆ ที�กัารมส่ีวนร่วมของโพสต์ เช่น “ไลิก์ั” แลิะ “ค์อมเมนต์” 

ไมไ่ด้เยอะมากันกัั ซึ่่�งสว่นให้ญบั่ัญชีเห้ลิา่นี�จะมจ๊ีดรว่มที�เห้มอืนกัันค์อืกัารโพสต์

อย่างสม�ำเสมอมาเป็นเวลิานาน

อีกัทั�งยังพบัว่า แม้โพสต์นั�นจะแสดงบันแท็บัโพสต์ยอดนิยมบ่ัอย ๆ กั็ไม่ได้

ห้มายค์วามว่าจะเป็นโพสต์ของบััญชีที�มี follower เยอะเสมอไป 
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สิ�งนี�บัอกัอะไรกัับัเราน่ะเห้รอ กั็บัอกัว่าถ่งแม้ผูู้้ค์นจะเข้าไปเยี�ยมชมบััญชี          

ดังกัลิ่าวเพราะเจอบันแท็บัโพสต์ยอดนิยมอยู่บั่อย ๆ แต่ถ้าบััญชีนั�นไม่น่าด่งดูด

มากัพอกั็ไม่ได้ follower เพิ�มยังไงลิ่ะ นั�นเป็นเห้ต๊ผู้ลิว่าทำไมกัารจัดแจง        

ห้น้าโพรไฟิล์ิให้้เรียบัร้อยแลิะโชว์เสน่ห้์ของบััญชีออกัมาอย่างชัดเจนจ่งสำคั์ญ

พอ ๆ  กับัักัารไปอยู่บันแทบ็ัโพสตย์อดนยิมเลิย ดงันั�นจง่ตอ้งมสีิ�งที�ดง่ดดูให้ผูู้้ค้์น

ที�มีค์วามสนใจเห้มือนกัันตัดสินใจกัด follow ในทันทีเมื�อเห้็นบััญชีของค์๊ณ์

เลิ็งช่่วงเวลิาทองใน์การโพิสูต์

ปกัติแล้ิวท๊กัค์นเล่ิน Instagram ในช่วงเวลิาไห้นกัันบ้ัางค์ะ เมื�อเดือน

มกัราค์ม ค์.ศ. 2022 ตามรายงานกัารประเมินอำนาจสื�อของ Incross 

(บัริษััทผู้ลิิตสื�อดิจิทัลิของประเทศเกัาห้ลีิ) ระบั๊ว่าผูู้้ค์นในประเทศเกัาห้ลีิเข้าถ่ง 

Instagram มากัที�สด๊ในช่วงเวลิาดังต่อไปนี�

1. เวลิาว่างช่วงบ่ัาย/กัลิางค์ืน (68.2%)

2. เวลิาก่ัอนนอน (51.8%)

3. เวลิาว่างช่วงเช้า/กัลิางวัน (50.9%)

4. ในระห้ว่างเดินทาง (ขนส่งสาธิ์ารณ์ะ, เดิน, รถยนต์ ฯลิฯ) (40.9%)

อย่างที�กัลิ่าวไปกั่อนห้น้านี�ว่า ห้ากัพิจารณ์าจากั follower ที�ใช้ฟิีเจอร์

รายกัารโปรด ซึ่่�งถูกัเพิ�มเข้ามาจากักัารเปลิี�ยนแปลิงห้น้าห้ลิักัใน ค์.ศ. 2022    

แลิ้วจะรู้ว่ายิ�งโพสต์เยอะเท่าไรกั็ยิ�งได้เปรียบัมากัข่�นเท่านั�น ถ้าโพสต์มากักัว่า 

2-3 ค์รั�งต่อวันในช่วงเวลิาที� follower ของเราใช้งาน Instagram เยอะที�ส๊ด

กั็จะเป็นประโยชน์อย่างมากั
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ว่ิธ์ีตั้ิดแฮช่แทำ็กทำี�เหมีาะสมี
เพ่�อึให้บัญช่ีเตั้ิบโตั้

FOLLOW  ...

เมื�อพูดถ่ง Instagram ห้ลิายค์นค์งจะน่กัถ่งค์ำว่า “แฮัชแท็กั” โดยอัตโนมัติ แฮัชแท็กัมีค์วาม

สำค์ัญมากับัน Instagram โดยเฉัพาะถ้าบััญชีของค์๊ณ์เป็นบััญชีค์อนเซึ่ปต์ กั็จำเป็นอย่างยิ�งที�จะ

ต้องติดแฮัชแท็กัด้วยค์ีย์เวิร์ดที�เกัี�ยวข้องกับััค์อนเซึ่ปต์ของบััญชี

 

ทำความร้�จัักแฮช่แท็ก

ข้อแรกั พลิังของแฮัชแท็กั

แฮัชแท็กัค์ือกัารจัดกัลิ๊่มข้อมูลิที�เกัี�ยวข้องกัันโดยใส่สัญลิักัษัณ์์ “แฮัช (#)” 

ไว้ด้านห้น้าค์ำที�เป็นคี์ย์เวิร์ด ซึ่่�งกัารใส่สัญลัิกัษัณ์์ดังกัล่ิาวเพื�อติดแฮัชแท็กั

ในโพสต์ที� เกัี�ยวข้องจะช่วยให้้ผูู้้ ใช้ค์้นห้าข้อมูลิที�ต้องกัารด้วยค์ีย์ เวิร์ด

ได้อย่างง่ายดาย  

สิ�งที�ค์วรระวงัเมื�อตดิแฮัชแทก็ัคื์อ ตอ้งพมิพข์อ้ค์วามโดยไมเ่วน้วรรค์จ่งจะใช้

ค์ำนั�นเป็นแฮัชแท็กัได้

ปัจจ๊บัันมีค์นกัด follow แฮัชแท็กัเพิ�มข่�นเรื�อย ๆ ไม่ต่างจากัที�กัด follow 

บััญชีค์อนเซึ่ปต์ต่าง ๆ ดังนั�นห้ากัเราติดแฮัชแท็กัไว้ในโพสต์ โพสต์ของเรากั็จะ

แสดงต่อผูู้้ค์นที� follow แฮัชแท็กันั�น เป็นเห้ต๊ผู้ลิว่าทำไมกัารใช้แฮัชแท็กั
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จ่งมีค์วามสำค์ัญอย่างยิ�งต่อกัารเติบัโตของบััญชี (เสริมจากัผูู้้แปลิ : ผูู้้ใช้สามารถ

เข้าไปดูโพสต์ในแฮัชแท็กัแล้ิวกัด follow แฮัชแท็กันั�นได้ดังภัาพที� 3.63 

แลิะ 3.64) 

ข้อที� 2 จำนวนแฮัชแท็กัที�ช่วยในกัารแสดงผู้ลิ

เมื�อค์้นห้าด้วยแฮัชแท็กัในแท็บัสำรวจของ Instagram กั็จะดูได้ว่ามีโพสต์

ที�ติดแฮัชแท็กันั�นทั�งห้มดกัี�โพสต์

แบั่งเป็นแฮัชแท็กัที�มีโพสต์เยอะ ปานกัลิาง แลิะน้อย ซึ่่�งให้้ติดแฮัชแท็กั

ที�มีโพสต์เยอะประมาณ์ 3-4 แฮัชแท็กั แฮัชแท็กัที�มีโพสต์ปานกัลิาง 3-4 

แฮัชแท็กั แลิะแฮัชแท็กัที�มีโพสต์น้อย 3-4 แฮัชแท็กั รวมทั�งห้มด 12 แฮัชแท็กั 

โพสต์ไห้นที�แสดงบันแท็บัโพสต์ยอดนิยม (Top) ห้มายค์วามว่าโพสต์นั�นได้

รับักัารจัดอันดับัสูงโดยอัลิกัอริท่มท่ามกัลิางโพสต์อื�นที�ติดแฮัชแท็กัเดียวกััน 

ห้ากัค์๊ณ์ยังเลืิอกัแฮัชแท็กัที�เห้มาะกัับับััญชีไม่ได้แลิะติดแฮัชแท็กัที�มีโพสต์เยอะ

ไว้กั่อน ห้รือในทางกัลิับักัันถ้าติดแฮัชแท็กัที�ไม่มีค์วามเกัี�ยวข้องกัับับััญชีเลิย 

โอกัาสในกัารเป็นโพสต์ยอดนิยมก็ัจะลิดลิงเช่นกััน

ภาพิที� 3.63 
กัด follow แฮัชแท็กั #Dogstagram 

ภาพิที� 3.64 
กัด follow แฮัชแท็กั #Bookstagram
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บัางค์รั�งกั็มีค์นถามว่า “ถ้าอยากัให้้ผูู้้ค์นเห้็นโพสต์ของเราเยอะ ๆ กั็ค์วรติด

แฮัชแท็กัให้้เยอะไว้กั่อนไม่ใช่เห้รอค์ะ/ค์รับั” แต่เพราะค์วามโลิภัดังกัลิ่าว 

ถ้าค๊์ณ์ติดแฮัชแท็กัที�ไม่เกัี�ยวข้องกัับัโพสต์นั�นเลิย กัารมีส่วนร่วมของโพสต์ 

(ไลิกั์ ค์อมเมนต์ กัารแชร์ กัารบัันท่กั ฯลิฯ) กั็จะลิดลิง แลิะอาจถูกัรายงาน

เนื�องจากัติดแฮัชแท็กัที�ไม่เกัี�ยวข้องด้วย

เพราะฉัะนั�นแนะนำว่าค์วรติดแฮัชแท็กัที�เกัี�ยวข้องกัับัโพสต์ในจำนวน

ประมาณ์ 9-12 แฮัชแท็กักั็เพียงพอแลิ้ว

ข้อที� 3 ตำแห้น่งกัารวางแฮัชแท็กัให้้ผูู้้ค์นเห้็น

กัารวางแฮัชแท็กัแบั่งออกัเป็น 3 ตำแห้น่งห้ลิักั ๆ โดยค์๊ณ์สามารถเลิือกัใช้

ให้้เกัิดประโยชน์ได้ตามค์วามจำเป็นแลิะจ๊ดประสงค์์

ภาพิที� 3.65 
ตรงกัลิางระห้ว่างแค์็ปชัน

ภาพิที� 3.66 
ด้านลิ่างส๊ดของแค็์ปชัน

ภาพิที� 3.67 
ในค์อมเมนต์
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